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Передмова 

Питання створення умов, сприятливих для формування життєвої 
компетентності дитини дошкільного віку, завжди були в центрі уваги 
педагогів і психологів, чия професійна діяльність пов’язана з освітнім 
процесом дошкільників. Одними із найважливіших складників розвитку 
особистості дитини в дошкільному віці є іграшки та ігрові посібники. І 
хоча в багатьох публікаціях останніх років йдеться про те, що 
інтенсивним пошуком нових ідей та підходів до розвитку дитини 
засобами дитячої гри та іграшки характеризується тільки початок ХХІ ст., 
на нашу думку, розроблення наукового змісту, форм і методів організації 
розвивально-виховної зайнятості та ігрової діяльності дітей 3-6 років було 
розпочато ще в XVIII–ХІХ ст. (І.Песталоцці, Ф.Фребель та ін.), набуло 
своєї актуальності наприкінці ХІХ – середини ХХ ст. (О.Декролі, 
М.Монтессорі,   Р.Штайнер,  С.Русова, Е.Кей, Ю.Фаусек та ін.)  і не 
втрачає своєї важливості й сьогодні (К.Крутій, Л.Вовчик-Блакитна та ін.).  

Останні п’ять років розбудови суспільства в нашій країні 
характеризуються надзвичайно швидкими темпами його інформатизації, 
потужним впливом на свідомість людей великого потоку різноманітної 
інформації, інтеграцією в коло дозвіллєвих інтересів дітей світових 
тенденцій (не завжди позитивних!), негативним впливом на формування 
особистості низки соціальних факторів. Навколо дитини створюється 
інформаційний простір, який містить у собі конкретні ризики, що  
заважають формуванню особистості дитини. Особливо небезпечними, на 
наш погляд, є фактори, що гальмують або перешкоджають формуванню 
ігрової діяльності. Це – нерозвинений вітчизняний ринок  якісних дитячих 
іграшок; наявність на ньому іграшок, небезпечних для фізичного, 
психоемоційного та духовного здоров’я дитини, й іграшок, що не 
сприяють пізнавальному, комунікативному, творчому та моральному 
розвитку дітей; недостатній рівень педагогічної освіченості батьків дітей;  
зменшення кількості різновікових дитячих товариств (у родинах,  на 
подвір’ях), що унеможливлює передачу традицій організації ігор, ігрових 
задумів та ігрових дій, досвід спілкування дітей у процесі гри; заміна гри 
ігровими формами навчання; недостатня ігрова компетентність 
вихователів дошкільних навчальних закладів; відсутність належного 
предметно-просторового середовища в дошкільних навчальних закладах 
тощо. Недостатня сформованості ігрової діяльності, її трансформація або 
редукція негативно позначиться на становленні особистості дитини. 

Сформувати в дитини дошкільного віку життєву компетентність, яка 
би дозволила нівілювати негативні наслідки оточуючого середовища, 
протидіяти ризикам, була основою її успішного й повноцінного життя у 
світі, що постійно змінюється, є важливим завданням для педагогів, які 



 6 

опікуються освітою дітей 3-6 років. Для формування життєвої 
компетентності необхідно використовувати розвивальний і виховний 
потенціал дитячої гри та іграшки.  

Цінність гри для становлення особистості дитини, формування її 
життєвої компетентності визнається фахівцями в усьому світі. Реалізація 
права дитину на гру є одним із провідних напрямів діяльності урядів 
багатьох країн світу – Німеччини,  США, Канади, Швеції, Японії, Бразилії, 
Іспанії та ін. У цих країнах багато чого робиться для підтримки дитячої 
гри – створюються природні ігрові майданчики, уживаються заходи щодо 
залучення цілих сімей до участі в різноманітних іграх, гра активно 
використовується для розвитку дітей дошкільного віку.    

В Україні питання дитячої іграшки та гри, безумовно, привертають 
увагу педагогів-практиків і науковців, але, на нашу думку, цілеспрямована 
робота з вивчення особливостей ігрової діяльності сучасних дошкільників, 
підтримки дитячої гри має бути активнішою і здійснюватися в декількох 
напрямах – необхідно проводити теоретичні й практичні дослідження, має 
бути організоване відповідне навчання педагогічних працівників закладів 
дошкільної освіти, важливо здійснювати психолого-педагогічну просвіту 
батьків дітей раннього та дошкільного віку. А головне, необхідна 
консолідація зусиль багатьох фахівців, які відповідають за зміст 
дошкільної освіти. Одним із таких дієвих заходів щодо підтримки дитячої 
гри та іграшки став Всеукраїнський науково-практичний семінар «Іграшки 
та ігрові посібники в системі засобів формування життєвої компетентності 
дітей дошкільного віку».У матеріалах збірника представлено результати 
творчого пошуку прогресивної освітянської спільноти щодо формування 
життєвої компетентності дітей дошкільного віку засобами іграшки та 
ігрових посібників – педагогічних працівників Харківської академії 
неперервної освіти, закладів дошкільної освіти Харківської області, 
спеціалістів Департаменту науки і освіти Харківської обласної державної 
адміністрації, Державної наукової установи «Інститут модернізації змісту 
освіти», Інституту проблем виховання НАПН України, Управління 
державного нагляду за дотриманням санітарного законодавства Головного 
управління Держпродспоживслужби в Харківській області,фахівців 
Незалежного науково-методичного центру«Розвиваюче навчання». 

 
З повагою,  

Покроєва Л.Д., ректор  
Харківської академії неперервної освіти,   

кандидат педагогічних наук, доцент,  
заслужений працівник освіти України 
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Розділ І 
  

Сучасна нормативно-правова база використання іграшок та 
ігрових посібників у дошкільних навчальних закладах 

 
 
Нормативне врегулювання процесу створення 
розвивального ігрового середовища у закладі  
дошкільної освіти 

 
Низковська О. В.,  науковий співробітник  

відділу засобів навчання та обладнання 
ДНУ «Інститут модернізації  

змісту освіти» 
 

В умовах модернізації вітчизняної системи освіти та її змісту зберігає 
актуальність проблема створення інтегрованого розвивального освітнього 
простору в закладах освіти, в тому числі й дошкільної,  частиною якого є 
предметне середовище. Для успішного вирішення завдань формування 
дошкільної зрілості дитини перед її вступом до школи важливо грамотно 
оснастити освітній процес. Це означає,  що у сучасному дошкільному 
закладі мають бути всі основні засоби навчання, здатні забезпечити 
можливість педагогу розвивати дитину відповідно до вікових норм та 
індивідуальної траєкторії розвитку, а дитині саморозвиватися і 
реалізовуватися за усіма освітніми лініями у різних видах діяльності.    

На виконання плану роботи Міністерства освіти і науки України (далі 
– МОН України) на 2017 рік відділом засобів навчання та обладнання 
Державної наукової установи «Інститут модернізації змісту освіти» 
розроблено новий Примірний перелік  ігрового та навчально-
дидактичного обладнання для закладів дошкільної освіти (далі – 
Примірний перелік/Перелік). Наразі документ знаходиться на 
затвердженні в МОН України.   

Перелік підготовлений  відповідно до пункту 4 розділу ХІІ Закону 
України «Про освіту» (редакція 2017 року), пункту 1 статті 19 Закону 
України «Про дошкільну освіту» (зі змінами від 2017 року), вимог 
Базового компонента дошкільної освітиі рекомендованих МОН України 
чинних комплексних програм розвитку, навчання і виховання дітей віком 
від народження до 6-7 років. У ньому враховано зміни в соціальному 
замовленні до якості дошкільної освіти та інноваційні розробки у сфері 
навчального забезпечення, створення розвивального предметного 
середовища, сприятливого для формування життєвокомпетентної 
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особистості дошкільника. З метою науково обґрунтованого упорядкування 
матеріалів розробники документа спиралися також на сучасні принципи 
впровадження засобів навчання в освітній процес, теоретико-
методологічні основи створення класифікації засобів навчання і системи 
стандартних, санітарно-гігієнічних, психолого-педагогічних, естетичних, 
техніко-ергономічних вимог, вимог техніки безпеки до них  (Гуржій А.М., 
Волинський В.П., Орлова І.В., Шут М.І., Самсонов В.В. та ін.). 

Примірний перелік пропонує орієнтовний комплекс засобів навчання,  
необхідних для оптимального оснащення всього освітнього процесу і 
повноцінної організації  життєдіяльності дітей віку немовляти (1-ий рік 
життя), раннього (2-3-ій роки життя) та передшкільного віку (від 3 до 6-
7 років) у дошкільних закладах різних типів і форм власності. Для 
зручності користувачів Перелік структурований за основними видами 
дитячої діяльності (ігрова, рухова, художня, мовленнєво-пізнавальна, 
трудова). Такий розподіл засобів є умовним з огляду на можливість 
застосування багатьох його позицій в різних видах діяльності дітей і 
формах роботи з ними.  

Оскільки упродовж усього дошкільного дитинства гра є провідним 
видом діяльності, розділ «Ігрова діяльність» у новому Переліку 
розпочинає кожну частину документа: і для груп дітей віком до 3 років, і 
для груп дітей віком від 3 до 6-7 років. У цьому розділі рекомендоване 
ігрове обладнання систематизовано з дотриманням прийнятої класифікації 
іграшок відповідно до ДСТУ 2165-93 «Іграшки. Терміни та визначення», 
інших Державних стандартів України на певні види іграшок та ігор, а 
саме: ляльки, предмети лялькового вжитку (постільна білизна та одяг, 
посуд, меблі та ін.), побутова техніка і засоби зв`язку, фігурки (люди, 
тварини, транспорт), транспорт (наземний, водний, повітряний, у т. ч. 
пасажирський, вантажний, спеціальний), техніка й інструменти, ігрові 
споруди, настільні ігри, м`яконабивні, механічні/інерційні, сенсорні, 
оптичні, конструкторсько-будівельні іграшки. Частково ігрове обладнання 
увійшло до розділів «Рухова діяльність» (спортивно-моторні іграшки), 
«Художня діяльність» (театральні, музичні іграшки, музично-дидактичні 
ігри) та ін. До переліку уведено й народні іграшки, що дозволить частіше 
спиратися у вихованні на традиції етнопедагогіки й інтегрувати 
аутентичне народне  вжиткове мистецтво у дитячу субкультуру. Така 
широка асортиментна група здатна забезпечити матеріальні умови не 
лише для розгортання власне дитячих ігор (творчих і з правилами), а й 
застосувати іграшки у пізнавальній, мовленнєвій, трудовій, руховій, 
образотворчій, музичній та інших специфічних видах дитячої діяльності. З 
урахуванням військово-політичних реалій в Україні та з огляду на 
дискутивність питання щодо психолого-педагогічної доцільності т. зв. 
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воєнних іграшок цей вид до Переліку не введено, натомість рекомендовані 
іграшкові фігурки історичних персонажів (козаків, лицарів) для 
задоволення пізнавальних інтересів дітей.  

Рекомендована кількість ігрового (як і навчально-дидактичного) 
обладнання визначена згідно зі встановленими Законом України «Про 
дошкільну освіту» нормативами наповнюваності груп дошкільних 
закладів із розрахунку 20 вихованців для груп дітей віком від 3-х до 6-
7 років і 10/15 малят для груп дітей віком від народження до 1 року і 1-
3 років відповідно. Вона може варіюватися з урахуванням педагогічних 
потреб, зокрема, розраховуватися на облаштування групових приміщень 
та основних осередків дитячої діяльності в них,  оснащення фізкультурної 
та музичної зал, басейну, методичного кабінету, кабінету психолога, 
фізкультурного майданчика тощо. 

Примірний перелік ігрового обладнання дозволяється адаптувати до  
кожного окремого дошкільного закладу залежно від його типу, 
профільності, кількості дітей, наявних приміщень і ділянок території, 
їхніх площ тощо. Наведений у ньому підбір  іграшок, ігрових посібників, 
ігрового інвентарю, співвідношення обов’язкових і додаткових, основних і 
допоміжних засобів не є жорстко регламентованими, а тому засоби 
можуть  обиратися із даного переліку, доповнюватись, замінюватися з 
урахуванням першочергових потреб, специфіки діяльності, можливостей 
закладу, доступних джерел фінансування, динамічного осучаснення 
ігрового асортименту тощо. Наприклад: при створенні розвивального 
середовища у закладах дошкільної освіти, що працюють на засадах 
вальдорфської педагогіки, слід врахувати канони відповідної 
альтернативної освітньої програми щодо пріоритетного застосування для 
вільної гри іграшок із натуральних матеріалів (простих, недеталізованих 
ляльок із деревини, тканини, вузликових, плетених із ниток, соломи, 
валяних із вовни та ін.); оснащення інвентарем для  навчання ходьби на 
лижах, катання на ковзанах, гри в хокей за даним Переліком доцільне при 
сприятливих кліматичних умовах, наявності зручних і належним чином 
облаштованих місць на території закладу, кваліфікованих фахівців тощо.   

У Примірному переліку передбачено і основний асортимент ігрових 
засобів навчання, що є базовими для загальнорозвивальної і корекційної 
роботи з дітьми в умовах інклюзивної освіти. Залежно від нозологій, за 
якими будуть задовольнятися особливі освітні потреби таких вихованців, 
та відповідно до індивідуальних програм їхнього розвитку і рекомендацій 
фахівців дошкільні заклади також можуть коригувати цей перелік.  

Ігрове обладнання, запропоноване додатково для застосування в 
освітній роботі за наявності потреби в них, можливостей придбання, 
розміщення і зберігання, виокремлені у Примірному переліку позначкою*. 
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Методичні коментарі, наведені у колонці «Примітки» та за текстом, 
допоможуть педагогам облаштувати сучасне розвивальне ігрове 
середовище у дошкільному закладі: обрати іграшки оптимальних розмірів 
і конструкцій, допустимих матеріалів,  визначити варіанти заміни, зручні 
місця розташування і зберігання тощо.   

При виборі на основі даного переліку необхідного ігрового 
обладнання та його закупівлі для дитячого садка необхідно 
пересвідчитися у наявності документів на підтвердження його 
відповідності санітарно-гігієнічним, психолого-педагогічним, техніко-
ергономічним вимогам, що визначені Технічним регламентом безпечності 
іграшок (постанова Кабінету Міністрів України від 11.07.2013 
№ 515),Санітарним регламентом для дошкільних навчальних закладів 
(наказ Міністерства охорони  здоров’я України від 24.03.2016 № 234, 
реєстрація в Міністерстві юстиції України від 14.04.2016 за № 563/28693), 
ДСанПіН 5.5.6.012-98 «Державні санітарні правила і норми безпеки 
іграшок та ігор для здоров`я дітей» (постанова Головного державного 
санітарного лікаря України від 30.12.1998 № 12), ДСанПіН 5.5.6-138-2007 
«Державні санітарні норми і правила. Гігієнічні вимоги до друкованої 
продукції для дітей» (наказ Міністерства охорони здоров’я України від 
18.01.2007 № 13, реєстрація в Міністерстві юстиції України 30.01.2007 за 
№ 77/13344), іншими нормативними документами з питань стандартизації 
якості та безпечності товарів і послуг. 

 
 

Безпека дитячих іграшок і нестандартного ігрового 
обладнання: протиріччя нормативно-правового поля та 
прогресивних тенденцій використання іграшок 

 
Астахова М.С., старший викладач кафедри  

соціально-гуманітарної освіти КВНЗ  
«Харківська академія неперервної освіти», к. пед. н.; 

Єфімова Т.Б., головний спеціаліст  
відділу безпеки середовища життєдіяльності 

 Управління державного нагляду за дотриманням санітарного 
законодавства Головного управління 

 Держпродспоживслужби в Харківській області 
 

Проблема безпеки дитини, її вміння захистити себе завжди була 
актуальною, а останнім часом загострюється все більше. 

Розмаїття дитячих іграшок, представлених сьогодні у торговій 
мережі, не тільки радує маленьких споживачів, але і приємно дивує їхніх 
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батьків, які намагаються дати своєму малюку все найкраще. Але, 
збільшення дитячого травматизму ставить завдання щодо систематичної 
роботи з учасниками освітнього процесу з метою вироблення в їх 
свідомості стереотипів поведінки в життєвому середовищі – навичок 
користування предметами та речами, поведінки в різних ситуаціях тощо. 
Ось чому, починаючи з дошкільного віку, так важливо формувати у дітей 
свідоме розуміння цінності власного життя та здоров’я, розуміння 
особистої відповідальності за них. Навчити дітей берегти і зміцнювати 
своє здоров’я – одне з найважливіших завдань дошкільної освіти, яке має 
стати атрибутом будь-якої освітньої діяльності в дошкільному 
навчальному закладі та за його межами. 

Незаперечним фактом є те, що іграшки повинні бути не тільки 
радістю для вихованців закладу дошкільної освіти, а й гарантією їхньої 
безпеки та  здорового розвитку. Саме тому при виборі іграшок працівники 
закладів освіти та батьки мусять проявити надзвичайну відповідальність. 
Варто відмітити, що хоч і неможливо уникнути всіх нещасних випадків, є 
можливість запобігти більшості з них. 

Аналізуючи вимоги до безпечності дитячої іграшки та нестандартного 
ігрового обладнання будемо спиратися на наступну нормативно-правову 
базу: Закон України «Про дошкільну освіту», Санітарний регламент для 
дошкільних навчальних закладів (наказ МОЗ України № 234 від 
24.03.2016), ДСанПіН 5.5.6.012-98 «Державні санітарні правила і норми 
безпеки іграшок та ігор для здоров’я дітей» (постанова Головного 
державного санітарного лікаря України №12 від 30.12.1998), Технічний 
регламент безпечності іграшок (постанова Кабінету Міністрів України від 
№ 515 від 11.07.2013,), ДСанПіН 5.5.6-138-2007 «Державні санітарні 
норми і правила «Гігієнічні вимоги до друкованої продукції для дітей» 
(наказ МОЗ України від 18.01.2007, №13), Будинки та споруди дитячих 
дошкільних закладів ДБН В.2.2-4-97 (наказ Держкоммiстобудування 
України №117 вiд 27.06.1996). 

За результатами наукових досліджень, проведених Лабораторією 
безпеки життєдіяльності дитячого населення ДУ «Інститут громадського 
здоров’я ім. О.М. Марзєєва НАМН України» під керівництвом д. мед. н., 
с. н. с. Платонової Аліни Георгіївни, встановлено: 

1. Більше 60 % українських батьків купують іграшки через 
неконтрольовані державою Інтернет-магазини та у приватних осіб на 
ринку.  

2. Тривалість контакту з іграшками у дітей від 1 до 3-х років складає 
від 0,75 годин на день (олівці) до 1,73 годин (брязкальця); у віці 3-6 років 
контакт триває від 0,94 годин на день (іграшки з дерева) до 1,94 годин на 
день (іграшки з пластмаси); половина дітей віком від 1-го до 3-х років та 
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понад 90% дітей старше 3-х років користуються предметами для творчої 
діяльності.  

3. Аналіз чинного вітчизняного та міжнародного досвіду нормативно-
правого забезпечення в частині збереження здоров’я дітей при 
виробництві, реалізації та використанні іграшок свідчить про їх 
невідповідність віковим життєво важливим особливостям дитячого 
організму: в Європейському Співтоваристві вимоги Директив та ISO ЄС 
носять добровільний характер і стосуються виключно іграшок, які дитина 
віком до 6 років може взяти в рота. У гармонізованому до європейських 
стандартів вітчизняному Технічному регламенті безпеки іграшок відсутні 
вимоги до санітарно-гігієнічних показників та вмісту важких металів; 
дозволено використання 11 алергенних ароматичних речовин в настільних 
іграх для дітей старше 3-х років; заходи безпеки стосуються виключно 
попередження травматизму (падіння, удушення, вдихання, удару 
електричного струму та інше).  

4. Особливості використання дітьми різних за складом сировини 
видів іграшок та тривалість безпосереднього контакту зі шкірою та 
слизовими оболонками потребує оптимізації переліку показників безпеки, 
що підлягають обов’язковому контролю для забезпечення здоров’я [2].   

Споживачі іграшок у процесі користування ними за призначенням чи 
в передбачений спосіб, з урахуванням звичайної поведінки дітей, мають 
бути захищені від небезпеки для життя та здоров’я і ризику фізичної 
травми.  

До такого ризику належать такі його види: 
 пов’язані з конструкцією, будовою чи складом іграшки; 
 невід’ємні під час використання іграшки і такі, що не можуть 

бути повністю усунуті шляхом зміни будови та складу без зміни 
функції або позбавлення іграшки її важливих властивостей. 

Ступінь ризику, яким супроводжується користування іграшкою, має 
бути сумісним із здатністю користувачів чи тих, хто за ними доглядає, 
усувати його. Особливі вимоги стосуються іграшок, які, виходячи з їхніх 
функцій, розмірів чи характеристик, призначені для дітей віком до 
36 місяців. Вирізняють наступні типи ризиків:  

1. Фізичні та механічні властивості: вимоги до конструкції. 
Конструкція та будова іграшок повинна бути такою, щоб, за умови 
використання, вони не становили небезпеки для здоров’я і не створювали 
ризику одержання фізичної травми. 

2. Хімічні властивості. Іграшки не повинні містити небезпечних 
речовин чи сполук, у кількостях, здатних зашкодити здоров'ю дітей, які 
ними користуються. 
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3. Займистість. Іграшки не повинні становити собою небезпечний 
займистий елемент середовища, що оточує дитину. Тому вони повинні 
складатися з матеріалів, які не горять, або є важкозаймистими, або 
оброблені у такий спосіб, щоб затримувати процес горіння. 

4. Електричні властивості. Живлення електричних іграшок не 
повинно здійснюватися від номінальної напруги, що перевищує 24 В, і на 
жодну частину іграшки не повинно подаватися більше 24 В [6]. 

Відповідно до Санітарного регламенту для дошкільних навчальних 
закладів виробники та/або постачальники нового ігрового і 
спортивного/фізкультурного обладнання іграшок (ігор), поліграфічної 
продукції тощо повинні інформувати про ризики, які може становити ця 
продукція, або їх відсутність. 

Обладнання території дошкільного навчального закладу (груп) 
повинно бути справним. Для загартовування дітей та організації ігор з 
водою допускається організовувати облаштування плескальних 
басейнів глибиною 0,25 м (з підводом водопровідної води та відводом 
стічних вод до каналізації). 

При надходженні в дошкільний навчальний заклад нових іграшок (за 
винятком м’яконабивних) їх миють теплою проточною водою з милом 
(бажана тривалість миття – 15 хвилин) і сушать на повітрі. Гумові, 
пінополіуретанові, пінолатексні та пластизолеві іграшки після миття 
віджимають і висушують. Надалі іграшки необхідно мити гарячою водою 
з милом або 2% розчином питної соди (у групах для дітей віком до 1,5 
року – 2 рази на день, а в групах для дітей старше 1,5 року – наприкінці 
дня) з наступним полосканням під проточною водою та сушінням на 
відкритому повітрі або на столах. 

М’яконабивні іграшки дезінфікують бактерицидними лампами. 
Під час карантину іграшки обробляють дезінфекційними засобами. 

Ємності та щітки для миття іграшок повинні бути промарковані та 
зберігатися в групових осередках. У дошкільних навчальних закладах не 
дозволяється організація пунктів прокату та обміну ігор, іграшок та 
інвентарю [4]. 

Згідно з постановою Кабінету Міністрів України від 11.07.2013 р. 
№ 515 «Про затвердження Технічного регламенту безпечності 
іграшок» вироби, що призначені для використання в грі дітьми віком до 
14 років, повинні відповідати установленим вимогам щодо безпечності, а 
також санітарно-гігієнічним нормам.   
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Вимоги 
щодо безпечності іграшок 

1. Іграшки та їх деталі, іграшки, що фіксуються, їх кріплення, повинні 
мати необхідну механічну міцність і стійкість до навантажень, яким вони 
піддаються під час користування, для запобігання руйнуванню чи 
деформації, що створює ризик заподіяння тілесних ушкоджень. 

2. Доступні краї, виступи, шнури, кабелі й елементи кріплення 
іграшок повинні бути розроблені та виготовлені таким чином, щоб 
мінімізувати ризик тілесних ушкоджень у результаті контакту з ними. 

3. Іграшки повинні бути розроблені та виготовлені таким чином, щоб 
не становити ризику або становити мінімальний ризик, пов’язаний з їх 
використанням і спричинений рухом частин. 

4. Іграшки та їх деталі повинні відповідати таким вимогам: 
 не становити ризику удушення від перекриття повітряного 

потоку внаслідок порушення прохідності дихального шляху 
через ротову чи носову порожнину; 

 бути таких розмірів, щоб не становити ризику удушення від 
перекриття повітряного потоку внаслідок внутрішнього 
порушення прохідності дихального шляху предметами, що 
застряли в ротовій порожнині або зверху на вході до нижніх 
дихальних шляхів; 

 іграшки, які призначені для використання дітьми до 36 місяців, 
та їх складові частини і відокремлювані деталі повинні мати 
розміри, які унеможливлюють їх ковтання або вдихання (ця 
вимога також поширюється на інші іграшки, призначені для 
потрапляння в ротову порожнину, і на їх складові частини та 
відокремлювані деталі); 

 пакування, у якому іграшки надходять для роздрібної торгівлі, 
не повинно становити ризику удушення дитини від перекриття 
повітряного шляху ззовні до ротової або носової порожнини; 

 іграшки, що розміщуються всередині продукту харчування, 
повинні мати власне пакування такого розміру, що 
унеможливлює їх ковтання та/або вдихання. 

5. Забороняється продаж іграшок, які закріплені на харчовому 
продукті таким чином, коли для того, щоб отримати безпосередній доступ 
до іграшки, харчовий продукт необхідно спожити.  

6. Конструкція іграшок, призначених для гри на воді, повинна 
виключати (у разі використання за призначенням) втрату іграшкою 
плавучості, а дитиною – можливості триматися на воді. 
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7. Іграшки, всередину яких можна потрапити та які мають закритий 
простір для перебування в них, повинні мати вихід, який користувач може 
легко відкрити зсередини. 

8. Іграшки, які надають змогу користувачам пересуватися на них, 
повинні, наскільки це можливо, включати гальмівну систему, яка є 
прийнятною для відповідного типу іграшок і пропорційною створюваній 
ними кінетичній енергії. Така система повинна бути для користувача 
легкою в керуванні без ризику випадіння чи отримання тілесних 
ушкоджень ним або третьою стороною. 

9. Форма, склад кульок і кінетична енергія, яку вони можуть створити 
під час пострілу з розробленої для цієї мети іграшки, повинні бути такими, 
щоб із урахуванням характеру іграшки не виникало ризику тілесних 
ушкоджень для користувача чи третьої сторони. 

10. Іграшки повинні бути виготовлені в такий спосіб, щоб: 
максимальна та мінімальна температура їх доступних поверхонь не 
спричиняла тілесних ушкоджень у разі дотику; рідина і газ, що містяться в 
них, не досягали значень температури або тиску, за яких виділення таких 
рідини і газу з іграшки за умов, не передбачених особливостями 
функціонування іграшки, могло спричинити опік, ошпарювання чи інші 
тілесні ушкодження. 

11. Іграшки, що розповсюджують звук, повинні бути розроблені та 
виготовлені таким чином, щоб за максимальної гучності для імпульсних і 
безперервних звуків вони не завдавали шкоди слуху дитини. 

12. Іграшки для стимулювання активності повинні бути виготовлені 
таким чином, щоб мінімізувати ризик руйнації, падіння, ударів і 
утоплення або захоплення частин тіла чи одягу. Поверхня такої іграшки, 
на якій може гратися одна дитина чи більше, повинна бути розроблена 
таким чином, щоб витримувати їх вагу. 

13. Іграшки не повинні становити ризику займання в дитячому 
середовищі. Іграшки повинні бути виготовлені з матеріалів, які 
відповідають таким умовам: 

 не горять під безпосередньою дією полум’я чи іскри або іншого 
потенційного джерела вогню; 

 не є легкозаймистими (полум’я загасає одразу після усунення 
причини загоряння); 

 у разі загоряння горять повільно та характеризуються низькою 
швидкістю поширення полум’я; 

 незалежно від хімічного складу іграшки розроблені таким 
чином, що механічно уповільнюють процес горіння. 

Такі матеріали не повинні спричиняти ризику займання для інших 
матеріалів, з яких виготовлена іграшка. 
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14. Іграшки, які містять речовини або суміші, зокрема матеріали та 
обладнання для хімічних дослідів, складання моделей, відливання виробів 
із пластмаси чи кераміки, емалювання, фотографічних або подібних робіт, 
не повинні мати речовини або суміші, які можуть стати займистими 
внаслідок втрати незаймистих летких компонентів. 

15. Іграшки, крім іграшкових пістонів, не повинні бути вибуховими 
матеріалами або містити елементи чи речовини, здатні до вибуху під час 
використання за призначенням чи в передбачуваний спосіб з урахуванням 
поведінки дітей. 

16. Іграшки не повинні містити речовин або сумішей, які: 
 у разі змішування можуть вибухнути внаслідок хімічної реакції 

або нагрівання; 
 можуть вибухнути в разі змішування з окислювальними 

речовинами; 
 містять леткі компоненти, займисті в повітрі та здатні до 

утворення займистої або вибухової пари (повітряної суміші). 
17. Іграшки не повинні містити алергенні ароматичні речовини. 
18. Іграшки не повинні працювати від джерел електричної енергії з 

номінальною напругою вище ніж 24 В постійного струму або 
еквівалентного значення напруги змінного струму; їх доступні частини не 
повинні перебувати під напругою, що перевищує 24 В постійного струму 
або еквівалентне значення напруги змінного струму. 

Усередині іграшки напруга не повинна перевищувати 24 В постійного 
струму або еквівалентного значення напруги змінного струму, крім 
випадку, коли комбінація напруги і струму не призводить до жодного 
ризику електричного удару навіть у разі пошкодження іграшки. 

19. Частини іграшок, які підключаються або призначені для 
підключення до джерела електроенергії, здатного спричинити 
електричний удар, разом із шнурами або іншими провідниками, через які 
електроенергія подається на такі частини, повинні бути належним чином 
ізольовані та механічно захищені для запобігання виникненню ризику 
такого удару. 

20. Електричні іграшки повинні бути розроблені й виготовлені таким 
чином, щоб максимальна температура, якої досягає доступна зовнішня 
поверхня іграшки, не спричиняла опіків у разі торкання до неї. 

21. Електричні іграшки не повинні створювати пожежної небезпеки. 
22. Електричні іграшки повинні бути розроблені і виготовлені таким 

чином, щоб електричні, магнітні, електромагнітні поля та інше 
випромінювання, створюване ними, перебувало в межах, необхідних для 
роботи іграшки. 
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23. Іграшки повинні бути розроблені та виготовлені таким чином, 
щоб не становити небезпеку для здоров’я або ризик ушкодження очей чи 
шкіри лазером, світловипромінювальними діодами (LEDs) або будь-яким 
іншим типом випромінювання. 

24. Іграшки повинні бути розроблені та виготовлені у спосіб, що 
відповідає вимогам нормативно-правових актів щодо гігієни і чистоти, з 
метою запобігання виникненню ризику інфікування, захворювання або 
зараження. 

25.  Іграшка, призначена для дітей віком до 36 місяців, повинна бути 
розроблена та виготовлена у спосіб, що забезпечує можливість її чищення. 
Для забезпечення дотримання зазначеної вимоги іграшка з тканини 
повинна бути придатна до прання, за винятком іграшки, що містить 
механізм, який може пошкодитися від води під час прання. Така іграшка 
повинна відповідати вимогам безпечності також після її чищення згідно з 
інструкціями виробника [5]. 

 
Попередження 

щодо безпечного використання іграшок 
 
1. Обмеження стосовно користувачів повинні 

включати щонайменше мінімальний або максимальний 
вік користувача, його здібності, максимальну або 
мінімальну вагу та необхідність забезпечення нагляду 
дорослої особи під час користування іграшкою. 

2. Іграшки, що можуть бути небезпечними для дітей віком до 36 
місяців, повинні містити таке попередження: «Не призначено для дітей 
віком до 36 місяців» чи «Не призначено для дітей віком до 3 років», або 
мати відповідне зображення. 

У попередженні обов’язково зазначається конкретна небезпека. 
Зазначене попередження може не застосовуватися до іграшок, які 

через свої функції, розміри, інші характеристики очевидно не підходять 
для дітей віком до трьох років. 

3. Іграшки для стимулювання активності повинні містити 
попередження такого змісту: «Лише для використання в домашніх 
умовах». 

До іграшок для стимулювання активності, що приєднуються до 
поперечки (балки), а також інших іграшок для стимулювання активності в 
разі потреби додається інструкція, у якій зазначається необхідність 
проведення перевірок і технічного обслуговування основних частин 
(підвісок, кріплень, стопорів тощо) через визначені інтервали часу із 
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застереженням, що в разі, коли така перевірка не проведена, іграшка може 
призвести до падіння або перевертання користувача. 

4. Функціональні іграшки повинні містити попередження: 
«Використовувати під безпосереднім наглядом дорослої особи». 

Інструкції до таких іграшок повинні додатково містити 
попередження, що порушення рекомендацій стосовно використання 
призведе до виникнення небезпеки, а також, що такі іграшки повинні 
зберігатися в місці, недоступному для дітей певного віку, який 
установлюється виробником. 

5. Іграшки, які призначені для безпосереднього поводження з 
хімічними речовинами та сумішами, повинні містити на пакуванні та 
додатково в інструкціях таке попередження: «Не призначено для дітей 
віком до _______ року (років). Використовувати під наглядом дорослої 
особи». 

Зазначеними іграшками, зокрема, є хімічні комплекти, пластилінові 
набори, мініатюрні майстерні для виготовлення кераміки, емалювання або 
фотографії та подібні іграшки, під час використання яких відбувається 
хімічна реакція або аналогічна зміна речовини. 

6. Іграшки для гри на воді повинні містити таке попередження: 
«Використовувати лише у воді, в якій дитина відчуває дно під ногами, та 
під наглядом дорослої особи». 

7. Іграшки, що розміщені в харчових продуктах або поєднані з ними, 
повинні містити таке попередження: «Усередині іграшка. Рекомендується 
нагляд дорослої особи» [5]. 

У ДБН В.2.2-4-97 «Будинки та споруди дитячих дошкільних 
закладів» визначено:  

 озеленення ділянок дошкільних закладів повинно становити не 
менше ніж 20 м на одне місце; 

 до розрахункової площі озеленення слід включати газони, 
майданчики з трав’яним покриттям, квiтники, город-ягiдник; 

 на земельній ділянці повинні передбачатись такі функціональні 
зони: забудови групових майданчиків, спортивно-ігрова, юних 
натуралістів та господарська. Окремі зони та території 
майданчиків повинні розмежовуватись живою огорожею; 

 майданчики для дітей ясельного віку повинні мати трав’яне 
покриття, майданчики для дошкільників – частково трав’яне i 
частково (не більше 60 м) ґрунтове покриття з домішками 
твердих дрібнозернистих місцевих будівельних матеріалів, які 
дозволені до використання МОЗ України; 

 на фізкультурному майданчику для занять дошкільних груп 
повинні бути передбачені: місце для гімнастичних снарядів, 
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бігова доріжка не менше 30 м, яма для стрибків i лужок для 
рухливих ігор;  

 для загартування дітей та організації ігор з водою в спортивно-
ігровій зоні слід передбачати гідромайданчик з твердим 
покриттям та відведенням стічної води до каналізації [1]. 

У Державних санітарних правилах і нормах безпеки іграшок та 
ігор для здоров’я дітей зазначено, що для виробництва ігор дозволяється 
використовувати сировину і матеріали, допущені МОЗ України.  

Матеріали вторинної переробки (не більше 30% домішок до 
основного матеріалу) допускаються для виробництва іграшок (ігор) тільки 
для дітей віком більше як три роки за умови наявності дозволу МОЗ 
України.  

Для виробництва іграшок (ігор) не дозволяється: 
 використання  деревину з випадаючими сучками та 

червоточиною;  
 скло для виробництва іграшок (ігор) для дітей у віці до трьох 

років;  
 скло для виробництва іграшок (ігор) для дітей у віці старше 

трьох років, за винятком, якщо це не є необхідністю для 
виконання іграшкою її функцій;  

 набивні матеріали, які містять тверді, або гострі інородні 
предмети (металева, дерев’яна стружка та ін.);  

 гранульовані набивні матеріали з розміром гранул 3,0 мм і 
менше, які застосовуються без внутрішньої оболонки, яка не 
являється зовнішньою оболонкою іграшки;  

 наповнювачі іграшок типу брязкалець, розмір яких збільшується 
в вологому середовищі більше, ніж на 5%;  

 гума, картон та папір ворсовані для виробництва іграшок для 
дітей віком до трьох років;  

 використання брухту;  
 використання натурального хутра і шкіри – іграшки для дітей до 

3-х років;  
 використання дерев’яної кори, за винятком виробів 

фольклорного типу [3].  
Таким чином, стандартні та нестандартні іграшки, ігрове обладнання 

повинні відповідати наступним вимогам: безпечний матеріал, з якого 
виготовлена іграшка; безпечне покриття,  відсутність неприємного різкого 
запаху; міцність; безпечний колір; безпечний звук; безпечна конструкція; 
безпечний розмір; безпечна вага та гігієнічність. 
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неперервної освіти», к.пед.н. 
 

Виникнення дитячої іграшки, зміни в її зовнішньому вигляді, 
функціональних властивостях, переосмислення місця іграшки в процесі 
виховання дитини, підготовки хлопчиків і дівчаток до майбутнього життя  
має тривалу історію.  Сьогодні гостро постає проблема неякісної іграшки, 
її негативного впливу на розвиток дитини. Це питання привертає увагу 
людей різних професій і спеціальностей. Лікарі-алергологи, лікарі 
санітарно-епідеміологічної служби, співробітники митниці 
характеризують небезпечні для дітей іграшки в межах своєї фахової 
компетентності.  Українські вчені Н.Гавриш, Г.Бєлєнька, Л.Вовчик-
Блакитна, К. Крутійта інші у своїх публікаціях діляться результатами 
досліджень щодо характеру та змісту ігор сучасних дошкільників. 
Загальний висновок фахівців – дитяча гра зазнає певної негативної 
трансформації, що позначається на психічному розвитку дітей.  

На жаль, регресивні наслідки того, що діти «не догралися», грали в 
жорстокі й  агресивні ігри, грали «іграшками-провокаторами», («ерзац-
іграшками», «антиіграшками»), не зникнуть з дорослішанням дитини, а 
обов’язково матимуть прояв у житті вже дорослої людини.  

Ситуація із дитячої іграшкою та грою не залишила байдужими і нас, 
співробітників Харківської академії неперервної освіти, багатьох 
педагогів закладів дошкільної освіти Харківської області. Об’єднавши 
наші зусилля, за підтримкою Л.Д. Покроєвої, ректора Харківської академії 
неперервної освіти, заслуженого працівника освіти України, ми розпочали 
роботу з промоції розвивальної дитячої іграшки та гри. Сьогодні, коли 
вже є певні результати, зазначимо, що науково-дослідна діяльність щодо 
розвитку дитини засобами дитячої гри та іграшки здійснювалася 
упродовж семи років за трьома напрямами (самоосвіта педагогів, 
просвітницька робота з батьками дітей дошкільного віку, система 
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навчально-виховної роботи з дошкільниками), у декілька етапів. Стисло 
етапи нашої діяльності можна представити таким чином:  

1. Залучення слухачів курсів до пошукової та навчально-
дослідної діяльності. Завдяки активності слухачів (а це близько 
1000 педагогів) отримано об’єктивні дані щодо особливостей розвитку 
ігрової діяльності сучасних дітей дошкільного віку. Безперервність 
навчально-дослідної діяльності слухачів курсів упродовж семи років 
дозволила спостерігати динаміку трансформації ігрової діяльності дітей, 
корегувати й усувати  певні ризики. Усі аналітичні матеріали  
використовувалися в навчальному процесі на курсах підвищення 
кваліфікації, мотивували педагогів до самоосвіти в міжкурсовий період. 
Одним із прийомів, який активно використовувався в навчальному 
процесі, – це проведення навчальної психолого-педагогічної експертизи 
дитячих іграшок.   

2. Завдяки співпраці викладачів Академії та слухачів курсів 
підвищення кваліфікації  було створено розвивальний освітній  
простір на курсах підвищення кваліфікації, до складу якого увійшли 
опорні навчально-методичні матеріали для індивідуальної роботи, парного 
та групового навчання (схеми, таблиці, текстова інформація, статті, 
анкети, записи спостережень, дитячі малюнки, книжки й іграшки тощо) з 
питань дитячої іграшки та гри. Завдяки спільним зусиллям вихователів 
ДНЗ і викладачів Академії зібрано й оброблено близько 3500 
різноманітних анкет, 4000 дитячих малюнків.   

Унікальною є колекція дитячих якісних розвивальних і небезпечних 
для розвитку  іграшок (близько 300 екз.). Усі зібрані іграшки 
використовуються під час проведення навчальних занять. В Академії 
функціонує виставка «Дитяча іграшка: розвивальна та небезпечна».  

3. Для того, щоб процес навчання був цікавим, активним, творчим, 
актуальним, співробітниками Академії завдяки власній самоосвіті для 
вихователів ДНЗ підготовлено такі інформаційні ресурси: архів 
електронних презентацій, оригінальні версії статей і посібників 
зарубіжних авторів, відеотека, архів Інтернет-ресурсів, електронні 
інтерактивні газети «Scoop.it: Preschool Education», «RebelMoyse», 
інтерактивний агрегатор «Pinterest», блог «На захисті Дитинства», 
програму та навчально-методичне забезпечення тематичного 
дистанційного спецкурсу «Створення  безпечного інформаційного 
середовища для дитини дошкільного віку», навчально-методичний 
посібник «Підготовка вихователів ДНЗ до створення для дитини 
безпечного інформаційного середовища», інформаційно-аналітичні 
матеріали «Іграшка та гра в житті сучасної дитини». 
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4. Використання активних й інтерактивних форм проведення 
навчальних занять, методів і прийомів взаємодії зі слухачами курсів. 
Викладачі Академії систематично використовують інтерактивні навчальні 
заняття (лекцію, семінарське або практичне заняття) удвох або втрьох, 
лекцію-провокацію (лекцію з помилками), елементи лекції-консультації, 
майстер-класи. Зміст навчальних занять, у проведенні яких беруть участь 
два або три викладачі, визначається самими слухачами курсів. Як правило, 
на таких заняттях обговорюється або одне загальне проблемне питання, 
або кілька актуальних питань, робота проводиться в малих групах. Різні 
форми занять і кожна конкретна навчальна мета заняття передбачають 
різні методи та прийоми співпраці, повідомлення теоретичної інформації. 
Серед дидактичних методів переважають активні та інтерактивні методи: 
метод «фокус групи», різноманітні ділові й імітаційні ігри. Використання 
таких методів передбачає ретельну підготовку з боку викладачів, 
розроблення дидактичних матеріалів для парної або групової роботи, 
виготовлення відповідної наочності. 
 5. Завдяки спільним зусиллям учасників освітнього процесу 
відбувалося осмислення такого педагогічного явища, як «неякісна дитяча 
іграшка».  

6. У 2016-2017 було організовано діяльність тимчасового творчого 
колективу педагогічних працівників дошкільних навчальних 
закладів за темою «Організаційно-методичний супровід відновлення 
розвивального потенціалу дитячої гри та іграшки для гармонійного 
розвитку дитини дошкільного віку», метою якого було розроблення й 
апробація технології, спрямованої на відновлення та підтримку інтересу в 
сучасних дошкільників до іграшок та ігор гуманного й розвивального 
характеру.  

7. Постійне теоретичне дослідження (7 років; опрацьовано близько 
1000 інформаційних джерел у тому числі – 400 актуальних зарубіжних 
джерел). Завдяки опрацюванню фахової літератури з’ясовано погляди 
науковців на різні види іграшок для дітей, зокрема на військову іграшку,  
на сучасні підходи до формування ігрової діяльності в дітей, на процес 
формування ігрової діяльності в дітей з особливими потребами тощо. 

В узагальненому вигляді етапи діяльності з промоції дитячої іграшки 
та гри для становлення особистості дитини дошкільного віку 
представлено в табл. 1. 
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Таблиця 1 

Етапи діяльності з промоції дитячої іграшки та гри  
для становлення особистості дитини дошкільного віку 

№ 
з/п 

Вихователі ДНЗ Викладачі Академії Діти Батьки 
вихованців 

І етап (2010–2012 рр.): орієнтовно-активно-пошуковий 
Постійний компонент. Самоосвіта з 
питань формування ігрової діяльності 
сучасних дітей.  
Моніторинг обізнаності педагогів із 
особливостями сформованості ігрової 
діяльності сучасних дошкільників, 
власної готовності сприяти розвитку 
ігрової діяльності дитини. Визначення 
факторів, що впливають на перелік, 
сюжет і перебіг  дитячих ігор. Виявлення 
особливостей підтримки ігрової 
діяльності дітей у сім’ях . 
Фокусування проблеми якості дитячої 
іграшки в Україні. 

1. 

Розроблення 
дидактичного 
забезпечення для 
взаємодії з дітьми, 
організація 
навчально-
виховного процесу; 
створення  
методичного 
забезпечення 
проведення 
просвітницької 
роботи з батьками 
вихованців (перші 
кроки). 

Розроблення 
навчально-
методичного 
забезпечення 
навчального 
процесу на курсах 
підвищення 
кваліфікації (перші 
кроки).  
Поширення 
результатів власних 
досліджень. 
Визначення 
елементів моделі. 

Участь в 
опитуванні.  
Учасники 
навчально-
виховного 
процесу. 

Пасивна 
участь               
в анкетуванні.  
Учасники 
просвітницької 
діяльності. 

ІІ етап (2012–2014 рр.): системо-утворювальний 
Постійний компонент. 
Усвідомлення й обґрунтування проблеми 
створення системи роботи з промоції 
дитячої гри та іграшки. . 
Актуалізація трансформації ігрової 
діяльності дітей 3–6 років. 

2. 

Апробація й Розроблення,  

Участь в 
опитуванні.  
Учасники 
навчально-
виховного 
процесу. 

Участь              
в анкетуванні.  
Учасники 
просвітницької 
діяльності. 
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доопрацювання 
організаційно-
методичного 
супроводу 
створення системи 
роботи, здійснення 
просвітницької 
роботи з батьками 
вихованців.  

апробація й 
доопрацювання 
навчально-
методичного 
супроводу 
вихователів ДНЗ до 
розвитку дитини 
засобами дитячої 
гри та іграшки, 
здійснення 
просвітницької 
роботи з батьками 
вихованців.  
Обґрунтування 
елементів моделі.  
Визначення 
базових 
компетентностей 
вихователів, 
необхідних для 
забезпечення 
розвитку дитини 
засобами дитячої 
гри та іграшки.  
Систематизація та 
створення власних 
Інтернет-ресурсів з 
питань промоції 
дитячої іграшки та 
гри. Поширення 
результатів власних 
досліджень. 

ІІІ етап (2014 – 2016 рр.): 
Постійний компонент. 

3. 

Розроблення методичного забезпечення 
(для педагогічних працівників 
ДНЗ,батьків дітей), навчально-
методичного (для слухачів курсів 
підвищення кваліфікації), дидактичного 
(для вихованців дитячих садочків). 
Організація діяльності ТТК за темою 
«Організаційно-методичний супровід 
відновлення розвивального потенціалу 
дитячої гри та іграшки для гармонійного 

Участь в 
опитуванні.  
Учасники 
навчально-
виховного 
процесу. 

Участь              
в анкетуванні.  
Учасники 
просвітницької 
діяльності. 
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розвитку дитини дошкільного віку» 
Поширення результатів власних 
досліджень. Промоції розвивальної 
дитячої гри та іграшки 

ІV етап (2016 – 2017 рр.): 
Постійний компонент. 

4. 

Узагальнення власного досвіду роботи.  
Активне вивчення актуальних 
зарубіжних джерел.  
Порівняння власних і описаних у 
фаховій літературі результатів 
досліджень з питань розвитку дитини 
засобами дитячої гри та іграшки.  
Узагальнення та поширення досвіду.  

Учасники 
наукового 
пошуку 

Учасники 
наукового 
пошуку 

 
Отже, теорія і практика дитячої гри та іграшки знаходиться в 

постійному інноваційному розвитку, що зумовлено демократичними 
перетвореннями у світі й у нашій країні, результатами досліджень 
психологів. Підготовка вихователів дошкільних навчальних закладів до 
розвитку дитини засобами дитячої гри та іграшки також є актуальним і 
своєчасним питанням в умовах демократичних перетворень в нашій 
країні, в умовах модернізації системи освіти (і дошкільної, і 
післядипломної педагогічної).  Одним із найважливіших умов, що 
забезпечать становлення особистості дитини дошкільного віку є 
консолідація зусиль педагогів-практиків, психологів, науковців, лікарів, 
держслужбовців, батьків дітей, виробників іграшок та багатьох інших 
людей, не байдужих до дошкільного дитинства, ситуації дитячої гри та 
іграшки.    
 

 
Ігрові технології у вихованні дітей уразливих категорій  
в контексті формування  їх просоціальної поведінки 

 
Тарасова Т. В., кандидат 

педагогічних наук,  старший 
науковий співробітник, Інститут 

проблем виховання НАПНУ (м. Київ), 
ORCID: 0000-0002-8156-782 

 
Дослідження вивчення розвитку дітей свідчать, що в грі ефективніше, 

ніж в інших видах діяльності, розвиваються функції мозку, серцево-
судинної, нервової систем організму, всі психічні процеси, пов’язані із 
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задоволенням  потреб в активності, нових враженнях, ініціативності, вияві 
здорових емоцій, розкритті потенціалу особистості.  

Дитина цікавість до світу дорослих моделює у грі. Відповідно ця 
діяльність – соціальна за своїм походженням і змістом. Сюжет і ролі у грі  
запозичуються із суспільства, таким чином трансформуючи його реалії, 
що спрямовані на «побудову» відносини між собою, світом дорослих та 
суспільством, діти оволодівають найпростішими трудовими навичками, 
розвивають уявлення про майбутні «ролі»: батьків, близьких тощо. Таким 
чином, гра – це своєрідна школа формування внутрішнього плану дій, 
просоціальної поведінки і навчання дітей життєвим навичкам. 

Все життя дошкільника тісно пов'язане з грою. Зазначимо, що термін 
«дитинство» вживається нами згідно запропонованої академіком 
Д.Лихачовим періодизації: від 3 до 6 років – раннє дитинство – період 
інтенсивного накопичення соціально значимого досвіду, формування 
основних рис характеру і ставлення до навколишнього світу; від 6 до 
8 років – власне дитинство, що завершує початкове визрівання 
фізіологічних і психологічних структур головного мозку і забезпечує 
готовність до повноцінної систематичної навчальної праці в школі. У 
віковій і педагогічній психології використовують періодизацію вікового 
розвитку, що відповідає етапу дошкільного віку (від 3 до 6/7 років). 

Розвиток особистості (Е. Еріксон) – це закономірна зміна етапів із 
відповідним перетворенням внутрішнього світу і поведінки людини в 
результаті переживання кризи з конфліктом в основі. Тому на локально-
генітальній стадії психосоціального розвитку з формуванням надії і волі 
на попередніх етапах, – конфлікт між ініціативністю і почуттям вини у 
дітей дошкільного віку сприяє формуванню цілеспрямованості і 
одночасно є показником впливу соціуму «.. або по лінії благополучного 
вирішення конфлікту, або по аномальній лінії» [4]. Ураховуючи існування 
факторів ризику, які локалізуються в родині чи в ширшому соціальному 
оточенні дитини, дисгармонія в сім’ї (середньостатистичний батько в 
Україні проводить, за даними ЮНІСЕФ,  

 із дитиною всього 4 хвилини на добу;  
 лише третина батьків допомагають своїм дітям виконувати 

домашні завдання;  
 10 % батьків піклуються про дитину, коли та хворіє);  
 хиби виховання за низького рівня педагогічної компетентності 

батьків; 
 насильство (за даними ЮНІСЕФ 30 % українців потерпали від 

проявів домашнього насильства у дитячому віці); 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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 погіршення соціально-економічних умов життя, трудова 
міграція (діти бідних або кризових родин страждають через 
обмежений доступ до якісних медичних послуг та освіти.  

За даними ЮНІСЕФ, 30 % сімей із дітьми в Україні живуть за межею 
бідності) можна стверджувати про віднесення дитини до уразливої 
категорії за умови підкріплення вищеперерахованого факторами 
уразливості: дефекти або вади дитини – хронічні захворювання (у дитячих 
дошкільних закладах 70% дітей мають порушення опорно-рухової 
системи і вже до першого класу 44% дітей – хронічні захворювання [7], 
зростає кількість функціональних розладів, гострої та хронічної 
соматичної захворюваності, синдрому дезадаптації, вроджених вад 
розвитку, морфофункціональних відхилень, дітей-інвалідів, викликає 
чималу стурбованість і той факт, що збільшується кількість дітей із 
розладами психіки та поведінки, відповідно зменшується група здорових 
дітей [8]), нестійка емоційна прихильність, брак когнітивних умінь, низька 
вага при народженні тощо.  

Для створення алгоритму роботи з дітьми уразливих категорій заради 
формування в них просоціальної поведінки шляхом застосування ігрових 
технологій важливого значення має періодизація розвитку моральної 
свідомості Лоренса Колберга. Автор розглядає цей процес через моральні 
судження та етичні уявлення дітей різного віку, який має шість стадій, 
об’єднаних у три рівні. Перший – доморальний рівень, оскільки норми 
моралі виступають для дитини зовнішньо. Дитина дотримується правил, 
встановлених дорослими, з чисто егоїстичних міркувань. Спочатку вона 
орієнтується на покарання і поводить себе «добре», щоб його уникнути 
(І стадія). Поступово, орієнтуючись на заохочення, очікує отримати 
схвалення або нагороду (II стадія). На такому доморальному рівні 
знаходяться всі дошкільники та більшість семиліток (близько 70%). 

Для формування просоціальної поведінки, важливе значення має 
положення С. Шацького, що діти, позбавлені можливості дати вихід своїм 
емоціям у грі, не завжди знаходять правильне їм застосування у 
реальному житті, що впливає на ріст дитячої агресивності, злочинності. 
Підтвердженням тези слугують роздуми автора книги «Людина, яка грає» 
Й. Хейзинга, що гра – це необхідний спосіб соціального життя, об’єктивна 
основа існування.  

Вчений Л. Виготський, розглядаючи значення гри розвитку дитини, 
зазначав, що з переходом до школи гра не тільки не зникає, але, навпаки, 
знаходить своє внутрішнє продовження у шкільному навчанні та праці. 
Усередині ігрової діяльності починає складатися і навчальна діяльність, 
яка пізніше стає провідною діяльністю. Гра в цей період є одночасно 
розвитком мовленнєвої функції, синтезом емоційного переживання 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%96%D0%B4%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%96%D0%B4%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C
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моделей взаємин та співпереживання емоційного стану іншої людини. 
Продуктивні види діяльності дитини - малювання, конструювання - на 
різних етапах дошкільного дитинства тісно злито з грою. 

Термін гра (лат. – «paideid») етимологічно близький до терміну 
«виховання», що підтверджують роздуми давньогрецького філософа 
Платона. Гра має багатовікову історію і, як соціальне явище, виникла з 
трудових дій в процесі історичного розвитку людства й зокрема розвитку 
відносин «людина – суспільство» (Д. Ельконін, «Психологія гри»). 
Проблемам гри приділяли значну увагу мислителі і педагоги минулого: 
Арістотель, Я. Коменський, Д. Локк, Ф. Рабле, Ж-Ж. Руссо, Ф. Шиллер 
(розглядав гру основою будь-якого мистецтва). Американський психолог, 
засновник педології Гренвілл-Стенлі Холл, вважаючи розвиток психіки 
дитини своєрідним повторенням етапів розвитку людства незалежно від 
умов її життя і виховання, доводив, що гра дитини за формою і змістом 
дублює історію від первіснообщинного ладу до сучасного суспільства.  

Одним з основоположників теорії гри був німецький філософ, 
психолог, автор відомих праць «Ігри тварин» та «Ігри людей» Карл Грос. 
Порівнюючи особливості ігрової діяльності дітей та інстинктивної 
діяльності дитинчат тварин, він доводив, що гра має біологічну природу, є 
підготовчою школою до життя. Німецькі вчені Хейман Штейнталь, Мориц 
Лацірус вважали гру – способом відпочинку дітей, котрі втомилися від 
діяльності. 

Вагомі аргументи щодо підтвердження значення гри для розвитку 
дитини містять праці вчених: П. Лесгафта, Т. Осокіної, І. Сеченова, 
І. Павлова, Л. Чулицької, О. Окерешко, І. Маденко, Н. Лазарєва, 
Р. Міронова, Л. Долинської та ін. Значним внеском у теорію ігрової 
діяльності є дослідження С. Русової, Я. Чепіги, І.Сікорського, 
А. Макаренка, О. Леонтьєва О. Запорожця, та ін. Види ігор розглядаються 
у працях Г. Богданова, Б.Нікітіна, Р. Жуковської, У. Романюка, 
С.Новосьолова та ін.  

Особливу роль грі відводив великий гуманіст і вчитель 
В.Сухомлинський, котрий писав, що гра – це велике світле вікно, через 
яке в духовний світ дитини вливається цілющий потік уявлень, понять про 
навколишній світ.  

У дошкільному віці гра є провідним видом діяльності дитини, яка 
характеризується: уявлюваною ігровою ситуацією; розвитком активного 
запам'ятання; формуванням образно-схематичного мислення; наявністю 
ролей; узагальненим характером гри. У ході ігрової діяльності 
відбувається розвиток і пізнання дитиною середовища, її соціальне та 
емоційне становлення, формується активність, ініціативність; діти 
навчаються приймати рішення за внутрішнім планом дій, взаємодіяти, 
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оцінювати свою діяльність та інших учасників гри. З розвитком дитини 
рольові ігри переростають в ігри за правилами, які стимулюють 
досягнення певних соціально значущих цілей. Формується самооцінка, 
рівень домагань. В іграх дошкільник навчається обмежувати свої бажання, 
підкорятися заборонам, таким чином формуючи просоціальні якості 
особистості. 

Науковці, педагоги-практики визначили головні ознаки гри, серед 
яких чільне місце займає вільна діяльність за бажанням дитини заради 
задоволення від процесу, а не результату гри (перший рівень 
взаємозалежних між собою цілей); слідування правилам, що відбивають 
суть і зміст самої гри (другий рівень – функціональний); емоційна 
напруженість, творчість, імпровізація та змагальність (третій рівень).  

Для ефективної ігрової діяльності важлива спільна робота педагога та 
дитини. Педагог, дорослі, особи, котрі опікуються дітьми, повинні 
сприяти створенню відповідних умов для проведення ігор, 
регламентованих ст. 31 Конвенції ООН про права дитини [3]. Втручання, 
категоричність, керування може негативно вплинути на фізичне і 
емоційне здоров’я дитини. Таким чином, основні функції педагогів –  
спостерігати, брати участь, допомагати. Існують ряд вимог для педагога 
як помічника, учасника «на рівних» в дитячій грі:  

 знання ним психологічних, вікових та індивідуальних 
особливості дітей дошкільного віку; 

 уміння пробудити у дитини інтерес, цікавість до гри, бажання 
гратися в колективі однолітків; 

 уміння розуміти ігрові задуми дітей, їх переживання, 
встановлювати дружні контакти; 

 уміння ознайомлювати дітей з навколишнім життям, працею 
дорослих у різних сферах з метою трансформації цих знань в 
структурні елементи гри; 

 уміння розвивати в процесі гри творчість, фантазію, уяву, 
використовуючи різноманітні прийоми: запитання, заохочення, 
репліку, вказівку, оцінку окремих персонажів, тощо. 

З даного приводу академік І.Бех зазначає і про здатність педагога 
сприймати та психологічно адекватно інтерпретувати поведінку дитини в 
кожний момент спілкування, фіксувати зміни в почуттях і вчинках, 
визначати причини цих змін; вміти порівнювати характер змін як у 
вербальній так і у невербальній поведінці вихованців та вчасно реагувати;  
робити правильні висновки [1, 45]. 

Однак, сьогоденню властиво процеси використання педагогами гри 
лише з дидактичною метою; недооцінення розвивального аспекту гри 
(розвага); нехтується виховне значення гри як способу «передачі досвіду 
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поколінь» у вихованні самозахисту, чуйності, доброзичливості, дружби. 
Родини дітей, не контролюючи, надають переваги комп’ютерним іграм 
насильницького, надмірного сексуального характеру; відбувається 
комерціалізація та відрив дітей від народних традиційних і звичаєвих ігор. 
Зауважимо, що лікарі все частіше говорять про зростання рівня у дітей та 
представників старшого віку алекситимії – хвороби, що виражається у 
неможливості проявляти емоції та сприймати емоції інших людей. 

Сучасні педагогічні джерела стверджують, що пріоритет у роботі 
педагога і вихователя має віддаватися прийомам опосередкованого 
педагогічного впливу через створення виховуючих ситуацій, різноманітну 
творчу діяльність. Основні методичні інновації у наш час пов’язані із 
застосуванням різноманітних технологій у навчанні і вихованні. 

Результати психолого-педагогічних досліджень вчених різних країн 
підтвердили, що використання ігрової технології як переважаючого виду 
діяльності у дошкільному та молодшому шкільному віці є одночасно 
синтезом емоційного переживання, розвитку знакової функції мови, 
моделей взаємин, оцінки середовища тощо. При цьому подвійна позиція 
гравця - виконавець і контролер - розвиває також здатність співвідносити 
свою поведінку з поведінкою певного зразка. Використання ігрової 
технології у вихованні дитини створює мотивацію, пробуджує інтерес, 
розвиває в них комунікативні навички. Ігрова технологія сприяє 
удосконаленню пізнавально-світоглядної, емоційно-вольової, діяльнісної 
сфери особистості. 

Більшість сучасних дослідників одностайні у визначенні мети 
педагогічної технології – підвищення ефективності навчально-виховного 
процесу і гарантування досягнення дитиною запланованих результатів. 
Ігрова технологія – багатопланова, різноаспектна, тому важливо 
визначитись із функціями, які вона виконує: спонукальна, освітня, 
виховна, розважаюча, інформативна, контрольно-корекційна, 
соціалізації, самореалізації (Г. Селевко, Л. Новікова, В. Караковський, 
І.Фрішман). 

Технологічна структура гри як діяльності охоплює: цілепокладання 
(уміння поставити мету, визначити завдання), планування (здатність 
передбачити розвиток подій, процесів, операцій), реалізацію цілей (уміння 
реалізувати ігровий задум), аналіз отриманих результатів (здатність 
проаналізувати набутий ігровий досвід) (Д. Ельконін, В. Коваленко, 
П.Підкасистий, М. Стронінта).  

При розподілі ролей педагогові, враховуючи фактори ризику і 
уразливості, бажано, щоб роль допомагала неавторитетним дітям зміцнити 
до них ставлення, неактивним – виявити активність, новачкам і дітям, які 
цураються дитячого колективу, – проявити себе, потоваришувати, 
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недисциплінованим – стати організованими. Мотивація ігрової діяльності 
дитини забезпечується добровільністю включення в гру, можливістю 
вибору й змагальності, що сприяють задоволенню потреби у 
самоствердженні та самореалізації. Щоб гра була успішною, дитина 
повинна володіти вміннями: діяти спільно, мінятися ролями, 
встановлювати зв'язки з іншими дітьми, знаходити своє місце серед 
граючих, вживати ввічливі слова (культура спілкування), проявляти 
ініціативу і переконувати інших, бути уважним до однолітків, позитивно 
впливати на дітей, організовуючи їх, але і підкорятися певним їх вимогам, 
рахуватися з їх думкою. Ці якості формуються і проявляються в процесі 
спілкування в спільних іграх дітей. Одночасно сварки, конфлікти є 
атрибутом гри при вирішенні комунікативних організаційних питань її 
розвитку як спільної діяльності (Н.С. Пантина).  

Незалежно від існування багатьох класифікацій дитячих ігор, як-от: 
побутові («в сім'ю», «доньки-матері»); суспільно-виробничі (у водія, 
будівельника); культурно-суспільні («у дитячий садок», «в школу»); ігри 
на військову і воєнну тематику; ігри на сюжети літературних творів; ігри-
драматизації; ігри з іграшками-тваринами (за Р. Жуковською), дослідники 
одностайні у висновку про необхідність надання дитині максимального 
часу для «награння» її в дошкільному дитинстві. Наслідком дефіциту гри 
дитини дошкільного віку можуть слугувати також і ознаки її соціально-
педагогічної уразливості:  

 проблеми у спілкуванні з ровесниками (як наслідок 
неуспішності у рольовій грі, грі за правилами);  

 дефіцит уяви та внутрішнього плану дій; 
 діти віддають перевагу лише предметним іграм; 
 дисгармонія емоційно-вольової сфери; 
 невміння контролювати сильні прояви негативних почуттів 

(злість, образи); 
 відхилення в поведінці (агресивність, гіперактивність); 
 ситуативність поведінки; 
 недостатня розвиненість пізнавальних здібностей; 
 невміння спілкуватися з дорослими і дітьми; 
 низький рівень самоорганізації; 
 погана адаптація до перебування в дитячому садку; 
 відставання в розвитку (пізніше починають ходити, говорити 

тощо). 
Термін«просоціальна поведінка» використовується вченими для 

позначення моральних дій, що властиві певній культурі (соціально-
позитивні): щедрість, допомога іншому, співпраця, вираження співчуття. 
Науковцями лабораторії Інституту проблем виховання НАПНУ, на основі 
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рефлексії психолого-педагогічних досліджень, поняття «просоціальна 
поведінка» тлумачиться як система дій та вчинків особистості, зумовлена 
свідомим прийняттям соціально значущих норм і цінностей, прагненням 
конструктивно вирішувати міжособистісні та групові суперечності, 
несприйнятливістю до ризикованих способів суб’єкт-суб’єктних 
взаємодій, здатністю до самореалізації у різних видах соціально значущої 
діяльності [5, с. 27]. 

Поведінка дітей загалом досить послідовна в різних ситуаціях, хоча 
можливі її ситуативні відхилення згідно віку та етнічної приналежності 
(Madsen, 1971; Madsen & Shapira, 1970). Американські діти, зростаючи, 
стають менш схильними до співпраці, їм більше властива схильність до 
суперництва, вони бажають змагатися. Одночасно діти мексиканського 
походження і ті, хто виріс в ізраїльських кіббуце, в порівнянні з 
маленькими американцями, частіше вдаються до співпраці. Автори 
пов’язують такі висновки із наслідуванням родотрадиційної культури цих 
країн, оскільки цілі групи ставляться вище індивідуальних досягнень. 
Провівши мета-аналіз залежності проявів просоціальної поведінки від 
статі та віку, дослідники Р. Шелл і Н. Айзенберг вказали на найбільший 
показник таких проявів як турбота та здатність до пожертв саме у дітей 
дошкільного та молодшого шкільного віку. Одночасно дослідження 
вченого В. Стауба доводять, що постійне вправляння дитини у 
просоціальних вчинках шляхом включення рольових ігор до арсеналу 
педагогічних впливів сприяє формуванню просоціальної поведінки у їх 
подальшому житті [5]. 

Термін «уразливий» трактується у довідковій літературі як 
«чутливий, який легко піддається дії, впливові чого-небудь, слабкий, 
погано захищений» [6, с. 168]. Тому застосування калейдоскопу ігор, 
спрямованих на реперні точки виховання, забезпечує за педагогічної 
інструментовки якісне засвоєння дитячою особистістю суспільних 
цінностей й норм. «Я» вихованця, що динамічно розвивається, є 
постійним об’єктом піклування вихователя, заради нього він щоразу 
виражає себе в дитині. У цій діяльності, – підкреслює академік І. Бех, – 
вихователь має бути достатньо гнучким.., він мусить бути готовим до 
адекватного реагування на теперішні дії вихованця, а не на його 
вчорашню поведінку. Адже особистісне зростання відбувається постійно, 
хоча зміни виявляються повільно» [1, с. 68]. З’ясування двох груп 
чинників, що розкривають природу факторів ризику і факторів 
уразливості, важливе для педагогів, вихователів, оскільки ці знання 
допомагають, враховуючи «рівень актуального розвитку», проектувати 
«зону найближчого розвитку» дитини (Л.Виготський) з просоціальною 
моделлю поведінки; надають змоги реалізувати її потенційні можливості, 
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використовуючи переваги ігрової технології, сприяють підготовці до 
шкільного життя. При цьому мотивація ігрової діяльності дитини 
забезпечується добровільністю включення в гру, можливістю вибору й 
змагальності, що сприяють задоволенню потреби у самоствердженні та 
самореалізації.  

Таким чином, застосування гри у вихованні дітей уразливих категорій 
в контексті формування їх просоціальної поведінки будується з 
урахуванням їх розвитку та факторів уразливості, ризику і базується на 
положенні про технологію поетапного формування ігрової діяльності. 
Разом з тим, врахування загальних та індивідуальних особливостей 
психофізіологічного розвитку дітей дошкільного віку обумовлює 
своєрідність завдань формування просоціальної поведінки дітей 
уразливих категорій.  
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Комп’ютер та комп’ютерні ігри в дошкільних закладах 

 
Ночвінова О.В., науковий співробітник  

відділу засобів навчання та обладнання Державної  
наукової установи «Інститут 

модернізації змісту освіти» 
 

Як зауважував український педагог Василь Сухомлинський (1918- 
1970), дитинство — це не підготовка до майбутнього життя, а справжнє, 
яскраве, самобутнє неповторне життя. Сьогодні діти – завтра народ! Від 
того, наскільки цікаво, яскраво, пізнавально проживе цей період життя 
дитина, що отримає її розум і серце, залежатиме становлення особистості. 

Протягом шести-семи років життя дитина розвивається надзвичайно 
стрімко: із безпорадної істоти вона перетворюється на свідому людину, 
набуває певних якостей, що в подальшому житті лише розвиваються і 
вдосконалюються. 

Сучасні педагогічні дослідження показують, що головна проблема 
дошкільної освіти – втрата жвавості, привабливості процесу пізнання. 
Збільшується кількість дошкільнят, які не бажають іти до школи; 
знизилася позитивна мотивація до занять, що впливає на успішність дітей. 
Цілком слушно виникає питання: «Як же виправити ситуацію?» 

Саме життя, підказує нам доцільне вирішення цих проблем шляхом 
впровадження сучасних освітніх технологій в освітній процес дошкільної 
освіти. Життя стрімко набирає обертів, сьогодні неможливо уявити себе 
без мобільного телефона, смартфона, комп’ютера чи ноутбука. І якщо 
раніше ми отримували інформацію лише з книжок, періодичної преси, 
телевізора, то сьогодні всі ці функції об’єднав в собі персональний 
комп’ютер (ПК). ПК – сучасне джерело інформації, зв’язку, технічний 
засіб навчання, це данина сучасному часу, яку просто треба прийняти. 

У дитячому садочку можна визначити три підходи до застосування 
ПК в навчально-виховному процесі в дошкільних установах, а саме:  

 формування у дітей перших навичок роботи з комп'ютером;  
 застосування комп’ютера як засобу навчання (читання, письмо, 

математика тощо);  
 використання комп'ютера як засобу, що впливає на розвиток 

пізнавальних процесів дитини (мислення, уява, пам’ять, мова). 
Навчання дошкільників має спиратися на ігрові засоби та методики, 

оскільки це відповідає їх віковій провідній діяльності – ігровій. 
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Чим швидше дитина ввійде в інформаційний простір, навчиться в 
ньому вільно плавати, тим швидше вона адаптується до сучасного життя, 
суспільства. 

Останнім часом з’явилося нове покоління розроблених спільно 
програмістами, педагогами і психологами комп’ютерних програм (ігор), 
що враховують вікові особливості дітей, закономірності їх розвитку, 
виховання і навчання.  

Слід зазначити, що комп’ютерні ігри задовольняють природну 
потребу дитини в грі. Малюк вчиться слідувати певним правилам, 
планувати свої дії, доводити почате до кінця, набувати та удосконалювати 
певні навички. Паралельно у дитини формуються наполегливість, воля, 
терпіння. Виграючи, дитина почуває себе більш впевненим та вправним. 
Обираючи більш складні ігри, дитина розвивається й інтелектуально. 

Комп’ютерні ігри розвивають у дитини швидкість реакції, пам’ять та 
увагу. Щоб грати в комп’ютерну гру, маляті необхідні посидючість, 
спритність. За допомогою таких ігор дійсно розвивається логічне 
мислення, дрібна моторика рук, зорово-моторна координація. Виконуючи 
веселі ігрові завдання, дитина вчиться аналітично мислити в 
нестандартній ситуації, класифікувати та узагальнювати поняття, 
прагнути до поставленої мети. 

Крім того, діти, які легко орієнтуються в комп’ютері, найчастіше 
почувають себе і в житті більш упевнено. Вони легше адаптуються у 
соціумі. 

Саме тому елементарне знайомство дітей із комп’ютером 
передбачено Базовим компонентом дошкільної освіти. 

Для реалізації змісту освітньої лінії «Комп’ютерна грамота» 
варіативної складової Базового компонента дошкільної освіти, освітньої 
програми для дітей від двох до семи років – Дитина, була створена 
парціальна Програма з формування основ комп’ютерної грамотності у 
дітей старшого дошкільного віку «Смайлик» (автор Ірина Юріївна 
Резніченко). 

Метою даної програми є формування основ комп’ютерної 
грамотності у дітей старшого дошкільного віку та їх готовності до життя в 
умовах розвиненого інформаційного простору. 

Програма складається з пояснювальної записки, в якій визначені 
основні завдання, концептуальні засади побудови та структура програми, 
чотирьох розділів: 

 комп’ютер як сучасний засіб освітнього впливу на дітей 
старшого дошкільного віку; 

 освітні завдання за тематичними блоками; 
 шляхи практичної реалізації програмових завдань; 
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 орієнтовні показники розвитку маленького користувача та 
додатку, в якому подано зразки комплексів вправ зорової 
гімнастики. 

Відповідно до вимог Програми у дитини мають сформуватися 
елементарні уявлення про основні складові комп’ютера, початкові 
навички користувача, про роботу системи Windows та особливості роботи 
у графічному редакторі Paint. Дитина має ознайомитися із правилами 
безпечного користування ПК, можливими чинниками негативного впливу 
комп’ютера на здоров’я людини. Значна частина часу в програмі 
відведена на заохочення малюків до використання комп’ютерних ігор при 
вивченні простих математичних понять, явищ природи, уявлень про 
об’єкти, предмети, розв’язанні практичних завдань, вирішенні 
проблемних ситуацій. Дошкільники знайомляться з Інтернетом, вчаться 
здобувати потрібну інформацію.  

Організація занять має бути побудована на основі ігрової діяльності 
та ігрових (у тому числі і комп’ютерних) завдань. 

Комп’ютерні ігри – програмний засіб, що допомагає дитині в ігровій 
формі здобувати знання. Вони використовуються вихователем паралельно 
із традиційними іграми та методами навчання, не замінюючи, а 
доповнюючи їх.  

Комп’ютерні ігри, створені для дітей, за метою гри умовно можна 
поділити на: розвивальні, навчальні, діагностичні та розважальні. 

Використанню комп’ютерних ігор на заняттях обов’язково мають 
передувати звичайні ігри з традиційними іграшками та їх предметами-
замінниками, ігри на тренажерах, які дадуть дитині певну базу навичок до 
переходу на сприйняття символів і знаків, допоможуть сформувати 
готовність до роботи з комп’ютером.  

Отже комп’ютер може бути помічником, допомагає вихователю 
зробити заняття більш цікавим, різноманітним, насиченим, сприяє 
підвищенню інтересу дітлахів до навчання, дає можливість регулювати 
навчальні завдання за ступенем складності. Він не замінює вихователя, а 
лише допомагає, доповнює його. З одного боку, ПК вивільняє вихователя, 
з іншого – вихователю необхідно дібрати ігрові завдання, комп’ютерні 
ігри за змістом навчального матеріалу, за рівнем розвитку та підготовки 
дітей. Тож вихователю слід добре орієнтуватись в наявності 
комп’ютерних ігор (ігрових завдань), знати, де та уміти їх дібрати або 
створювати їх самому. Зрозуміло, що на це потрібні, перш за все, бажання 
вихователя, а також певні додаткові уміння та навички і час.  

У той же час вихователю не слід забувати, що ігрова діяльність 
дошкільників з комп’ютером потребує керівництва з боку педагогів та 
дорослих, зокрема батьків. Адже при занадто високому рівні інтересу до 
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комп’ютера сучасних дошкільників виникає загроза психологічної 
комп’ютерної залежності від віртуальної дійсності та відсторонення від 
реального життя, так звана ігроманія. Саме тому вихователям необхідно 
проводити роз’яснювальну роботу перш за все із батьками. Пояснити їм 
переваги та проблеми, що можуть виникнути у дітей при надмірному 
захопленні комп’ютером. А також наголосити на умовах, які необхідно 
створити дитині для роботи з комп’ютером, щоб не заподіяти шкоди її 
здоров’ю. Вимоги до організації навчання дошкільників прописані в 
Санітарному регламенті для дошкільних навчальних закладів, 
затвердженому наказом Міністерства охорони здоров’я України від 
24.03.2016 № 234.  

Отже, впровадження комп’ютерних програм та ігор у практику 
дошкільної установи дає змогу поєднати інноваційні дидактичні функції 
комп’ютера з можливостями традиційних засобів навчання; збагатити і 
наповнити виховний та навчальний процес новими формами роботи; 
створити інноваційні методики, що сприятимуть більш ефективному 
засвоєнню знань дітьми дошкільного віку. 

Тож давайте спільно виховувати комп’ютерну грамотність наших 
дітей. 

 
 
Готуємо педагогів дошкільного фаху  
до застосування ІКТ в освітньому процесі ДНЗ 

 
Рейпольська О.Д., завідувач лабораторії  

дошкільного виховання Інституту проблем 
 виховання НАПН України, 

кандидат  педагогічних наук, доцент 
 

Інформатизація й технологізація усіх процесів суспільного життя 
неминуче впливає на освітнє середовище. Модернізація освіти потребує 
підготовки фахівців з високим рівнем інформаційно-комунікаційної 
культури, у тому числі й у сфері дошкільної освіти. Майбутній вихователь 
дошкільного навчального закладу (ДНЗ) має оволодівати новітніми 
технологіями, що сприятимуть його професійному й особистісному 
самовдосконаленню, збагаченню професійного досвіду задля ефективної 
реалізації власного потенціалу у навчанні і вихованні дітей. 
Інформаційно-комунікаційна компетентність (ІКК) постає як одна з 
ключових, якими має володіти майбутній вихователь ДНЗ.  

Запит суспільства на особистість з високим рівнем інформаційної 
культури, зокрема фахівців освітніх галузей, відображено в нормативно-

http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/z0563-16#n14
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правових документах (закони України «Про освіту», «Про вищу освіту», 
«Про дошкільну освіту», Національна рамка кваліфікацій України тощо). 
Особливого значення оволодіння ІКК набуває у зв’язку з вимогами 
державного стандарту дошкільної галузі – БКДО щодо комп’ютерної 
грамотності вихователів, які мають бути спроможними виховувати в 
цьому напрямі вихованців.   

Питання впровадження інформаційно комунікаційних технологій 
(ІКТ) в освіту також перебуває в центрі наукових інтересів сучасних 
вітчизняних і зарубіжних дослідників (В.Безпалько, В.Биков, І.Богданов, 
В.Галузяк, Б.Гершунський, С.Гончаренко, Р.Гуревич, Р.Гурін, М.Жалдак, 
М.Кадемія, М.Козяр, Т.Койчева, Ю.Машбиця, А.Нісімчук, О.Овчарук, 
О.Падалка, Є.Полат, І.Роберт, С.Сисоєва, О.Шпак та інші).   

Специфіка інформаційно-комунікаційної підготовки майбутніх 
вихователів розглянута у працях Л.Босова, В.Бикова, Р.Гуревича, 
І.Зимньої, Ю.Первіної. У тому числі, вивченню окремих аспектів 
готовності майбутніх педагогів дошкільного фаху до формування основ 
комп’ютерної грамотності у дітей дошкільного віку присвячено дисертації 
С. Яченко, Л.Пєтухової, Н.Сороко, І.Тимофєєвої, О.Чекан.  

У даний час спостерігається збільшення впливу сучасних 
інформаційно-комунікаційних технологій на людину. Особливо це 
стосується дітей дошкільного віку, які з великим задоволенням дивляться 
телевізор, грають за комп’ютером, різними «гаджетами». Так, потужний 
потік нової інформації, реклами, застосування комп’ютерних технологій 
на телебаченні, розповсюдження ігрових приставок, електронних іграшок 
і комп’ютерів надають велику увагу на виховання дитини.  

Саме тому, вихователь має вносити в освітній процес нові методи 
подачі інформації. Виникає питання, навіщо це потрібно. Мозок дитини, 
налаштований на отримання знань у формі розважальних програм по 
телебаченню, набагато легше прийме запропоновану на занятті 
інформацію за допомогою медіа-засобів. Необхідно навчити кожну 
дитину за короткий проміжок часу освоювати, перетворювати і 
використовувати в практичній діяльності величезні масиви інформації, 
саме тому важливо організувати процес виховання так, щоб дитина 
активно, з цікавістю і захопленням працювала на заняттях, бачила 
результати своєї праці.  

Допомогти педагогу у вирішенні цього непростого завдання може 
поєднання традиційних методів навчання та сучасних ІКТ. Адже 
використання комп’ютера під час заняття дозволяє зробити процес 
навчання мобільним та індивідуальним, відповідаючи вимогам 
модернізованого процесу навчання та виховання. Поєднуючи в собі 
можливості телевізора, відеомагнітофона, книги, калькулятора, будучи 
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універсальною іграшкою, здатною імітувати інші іграшки і самі різні ігри, 
сучасний комп’ютер разом з тим є для дитини рівноправним партнером, 
здатним дуже тонко реагувати на його дії і запити, якого йому так часом 
не вистачає. Не оминаючи і педагогів, цей метод є досить привабливим та 
новітнім: допомагає їм краще оцінити здібності і знання дитини, зрозуміти 
його, спонукає шукати новочасні, нетрадиційні форми і методи навчання. 

Інформаційні та комунікаційні технології на основі систем 
телекомунікації у всьому світі визнані ключовими технологіями 
ХХІ століття, що на найближчі десятиріччя будуть основними двигунами 
технологічного прогресу. Інформатизація освіти є частиною цього 
глобального процесу.  

Розглянемо складові терміну «сучасні інформаційно-комунікаційні 
технології». Технологія (від грец. τεχνολογια, що походить від грец. 
τεχνολογος; грец. τεχνη– майстерність, техніка; грец. λογος– (тут) 
передавати) – наука про способи (набір і послідовність операцій) 
розв’язання задач людства за допомогою (шляхом застосування) 
технічних засобів (знарядь праці). За тлумачним словником «технологія» 
– сукупність способів обробки чи переробки матеріалів, інформації, 
виготовлення виробів, проведення різних виробничих операцій, надання 
послуг тощо.  

Відповідно «інформаційні технології» – це технології, що тією чи 
іншою мірою реалізують інформаційні процеси: збирання, накопичення, 
зберігання, передавання, опрацювання та представлення (відображення) 
інформації. За словником, інформаційна технологія – сукупність 
інформаційних процесів з використанням засобів обчислювальної техніки, 
що забезпечують швидкий пошук інформації, доступ до джерел 
інформації. Дуже схоже визначення дає і англо-український тлумачний 
словник з обчислювальної техніки, Інтернету і програмування.  

Дослідники по-різному підходять до визначення дифеніції «ІКТ»: 
сукупність методів і технічних засобів збирання, організації, зберігання, 
опрацювання, передачі й подання інформації, що розширює знання людей 
і розвиває їхні можливості щодо управління технічними і соціальними 
проблемами (М.Жалдак); технологія опрацювання, передавання, 
розповсюдження і представлення інформації за допомогою ЕОМ, 
створення обчислювальних і програмних засобів (О.Смірнова); освітні 
технології з використанням комп’ютерів (Н.Гомуліна); інформаційні 
технології на базі персональних комп’ютерів, комп’ютерних мереж і 
засобів зв’язку, для яких характерна наявність доброзичливого 
середовища роботи користувача (Н.Морзе)  

Таким чином, підсумовуючи різні підходи дослідників, резюмуємо, 
що сучасні інформаційно-комунікаційні технології – це сукупність 
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методів і технічних засобів застосування інформації. Інформатизація 
освітнього процесу передбачає широке використання інформаційно-
орієнтованих засобів навчання на базі сучасних комп’ютерів і 
телекомунікаційних мереж. До них належать інформатизація системи 
управління навчальним закладом, створення баз даних та переробка 
інформації тощо.  

Широке застосування інформаційно-комунікаційних технологій 
(програмоване навчання, експертні системи, мультимедіа, предметні 
комп’ютерні заняття) сприяє реалізації особистісно орієнтованого підходу 
до дітей, поетапному засвоєнню знань, умінь і навичок. 

Разом з тим змінюється й зміст освіти, методики та дидактичні 
підходи. Останнім часом швидкими темпами відбувається інформатизація 
освіти – це сфера науково-практичної діяльності людини, спрямована на 
застосування технологій і засобів збору, зберігання, опрацювання і 
поширення даних, що забезпечує систематизацію наявних і формування 
нових знань у сфері освіти для досягнення психолого-педагогічних цілей 
навчання і виховання. 

У сучасному розумінні інформаційна освітня технологія – це 
педагогічна технологія,  яка використовує спеціальні способи, програмні 
та технічні засоби (кіно-, відео-, аудіозасоби, комп’ютери, 
телекомунікаційні мережі) для роботи з інформацією. Узагальнено, 
основні інформаційні технології, що використовуються в процесі 
викладання можна поділити на три категорії:інтерактивні (аудіовізуальні 
носії);комп’ютерне навчання (включаючи засоби мультимедіа); засоби 
телекомунікації (відеоконференції, форуми тощо) 

Отже, сучасними світовими тенденціями розвитку інформатизації 
освіти є: створення єдиного освітнього простору; активне запровадження 
нових засобів та методів навчання, що орієнтовані на використання 
інформаційних технологій; синтез засобів та методів традиційного та 
комп’ютерного навчання; створення системи випереджаючої освіти; 
виникнення нового напрямку діяльності педагога – розробка 
інформаційних технологій навчання та програмно-методичних 
комплексів; зміна змісту діяльності викладача: з «репродуктора» знань до 
розробника нової технології (що з одного боку, підвищує його творчу 
активність, а з іншого – потребує високого рівня технологічної та 
методичної підготовки); формування системи безперервного навчання як 
універсальної форми діяльності, що спрямована на постійний розвиток 
особистості протягом всього життя. 

Можна виділити такі ключові напрями інформатизації, складові 
переходу до індивідуалізованої моделі організації освітнього процесу в 
ДНЗ на основі ефективної інтеграції у нього ІКТ: 1) створення та 
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розбудова ІКТ-насиченого освітнього середовища, яке має бути безпечним 
та загальнодоступним, постійно реально підтримуватися та бути 
призначеним для підтримки та спрощення реалізації завдань з 
індивідуалізації освітнього процесу; 2) професійний розвиток та 
методична підтримка педагогів, які організовують і забезпечують 
навчальну роботу дітей для досягнення необхідних освітніх результатів на 
основі ефективного впровадження ІКТ (методична підтримка має 
відповідати на індивідуальні запити кожного педагога, допомагати їм 
освоювати нові результативні педагогічні практики використання 
електронних ресурсів, в тому числі відкритих, що забезпечують успішну 
навчальну діяльність дітей; 3) введення та досягнення  результативності 
освітніх стандартів, цілей освітньої роботи, які мають бути добре 
зрозумілими самим дітям, їх батькам і вихователям. 

Використання ІКТ потребує створення нової освітньої парадигми. 
Загальновизнано, що дитина має бути активним учасником освітнього 
процесу. Засобами ІКТ реально помістити цей принцип дидактики в 
основу роботи щодо реалізації окремих освітніх ліній в освітньому 
процесі ДНЗ. У результаті мають змінитися відносини дитина-вихователь, 
дитина-дитина, дитина-навколишнє середовище, дитина-джерела 
інформації. Головним завданням навчання стає не передача дитині певної 
суми знань, а формування умінь здобувати і опрацьовувати нові дані, 
формування навичок мислення високого рівня: аналізувати, синтезувати, 
оцінювати. 

З точки зору дидактики використання ІКТ надає педагогу можливості: 
1) зробити навчання більш інтенсивним і, головне, ефективним за рахунок 
реалізації переваг мультимедіа навчальних систем у наочному поданні 
навчального матеріалу; 2) індивідуалізувати навчання для максимальної 
кількості дітей з різними стилями навчання і різними можливостями 
сприйняття, включаючи дітей із особливими освітніми потребами; 
3) створювати сприятливу атмосферу для спілкування, обміну і взаємодії 
як окремих дітей, так і груп, що навчаються в різних освітніх системах 
при збереженні національних і культурних особливостей країни. 

Застосування інформаційно-комунікаційних технологій не зводиться 
до простої заміни «паперових» носіїв інформації електронними, вони 
дають можливість: поєднувати процеси вивчення, закріплення і контролю 
засвоєння навчального матеріалу, які за традиційного навчання частіше 
всього є розірваними; у більшій мірі індивідуалізувати процес навчання, 
зменшуючи фронтальні види робіт і збільшуючи частку індивідуально-
групових форм і методів навчання; підвищити мотивацію до навчання, 
розвитку креативного мислення, дозволяють економити навчальний час; 
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сприяють кращому представленню, і, відповідно, кращому засвоєнню 
інформації. 

Серед переваг застосування ІКТ виокремлюємо наступні: 
індивідуалізація навчання; інтенсифікація самостійної роботи дітей; 
зростання обсягу виконаних на занятті завдань; розширення 
інформаційних потоків при використанні Internet; підвищення мотивації 
та пізнавальної активності за рахунок різноманітності форм роботи, 
можливості включення ігрового моменту: вирішиш вірно приклади - 
відкриєш картинку, повставляєш правильно всі букви. 

Разом з тим, ІКТ не витісняють традиційні методи і прийоми, вони 
дозволяють наблизити методику навчання до вимог сьогодення. Може 
скластися враження, що використання засобів ІКТ завжди виправдано в 
усіх галузях освітньої діяльності. Безумовно, у багатьох випадках це саме 
так. У той же час, інформатизація освіти має і низку негативних аспектів: 
у педагогів недостатньо часу для підготовки до занять, на якому 
використовуються комп’ютери; недостатня комп’ютерна грамотність 
вихователя; відсутність контакту з педагогом; у робочому графіку 
педагогів не відведено час для дослідження можливостей Інтернет; 
складно інтегрувати комп’ютер у структуру занять; не вистачає 
комп’ютерного часу на всіх; при недостатній мотивації до роботи діти 
часто відволікаються на ігри, музику і та ін.; існує ймовірність, що, 
захопившись застосуванням ІКТ на заняттях, педагог перейде від 
розвивального навчання до наочно-ілюстративних методів. 

Таким чином, інформатизація істотно вплинула на процес отримання 
знань. Нові технології навчання на основі інформаційних і комунікаційних 
дозволяють інтенсифікувати освітній процес, збільшити швидкість 
сприйняття, розуміння та глибину засвоєння величезних масивів знань. 
Застосування сучасних ІКТ у освітньому процесі ДНЗ  – одна з найбільш 
важливих і стійких тенденцій розвитку сучасного освітнього процесу.  
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Сюжетно-рольова гра в дошкільному віці як умова навчальної 
ініціативності 
 

 Старагіна І.П.,  заступник директора  
з науково-методичної роботи   

Незалежного науково-методичного центру 
«Розвиваюче навчання»,  

канд. психол. наук, м. Харків 
 

Сучасна реформа загальної середньої освіти в Україні спрямована на 
утвердження дитиноцентризму, компетентнісного підходу в навчанні, 
суб’єкт-суб’єктних стосунків між учасниками освітнього процесу, 
обопільної  відповідальності вчителя та учня за результати навчання, 
підтримку дитячої навчальної ініціативності та самостійності, зміну 
методів та форм навчання, а також перехід до формувального оцінювання 
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[4]. Серед ключових компетентностей, окреслених у «Рекомендаціях 
Європейського Парламенту та Ради Європи», – уміння вчитися впродовж 
життя, ініціативність і підприємливість, обізнаність та самовираження у 
сфері культури, соціальна та громадянська компетентності тощо. Хоча 
навчальна ініціативність є ресурсом будь-якої компетентності, але в  
контексті забезпечення наступності між дошкільною і початковою 
ланками освіти нас цікавлять саме перші дві з перелічених 
компетентностей, бо і вчитися, і бути підприємливою дитина починає з 
самого першого моменту входження в суспільні стосунки з іншими 
людьми і ґрунтується на дитячій ініціативності (дитина плаче, коли вона 
змерзла або хоче їсти; дитина всміхається, коли хоче спілкуватися; дитина 
використовує вказівний жест, коли просить у дорослого допомоги дістати 
якийсь предмет тощо). Культурно-історичний підхід в психології і саме 
система розвивального навчання Д.Б. Ельконіна – В.В. Давидова має 
великий потенціал для розв’язання сучасних проблем реформування 
загальної середньої освіти, бо розвиток дитини як особистості в межах 
даної системи забезпечується через залучення її до навчання завдяки  
підтримці її пізнавальної ініціативності, яка глибоко вкорінена в досвіді 
дитини [1].    

Ключова компетентність уміння вчитися впродовж життя в системі 
розвивального навчання Ельконіна – Давидова описується через 
усвідомлення дитиною знання про межі власних знань, тобто здатністю 
дати відповідь на питання «Чого я не знаю та не вмію?», а також уміння 
виходити за межі власних знань та умінь, тобто здатністю дати відповідь 
на питання «Як я буду вчитися нового?».  Виявляється вміння вчитися в 
освітній самостійності (уміння школяра створювати засоби для свого 
розвитку), освітній ініціативності (уміння вибудовувати свою освітню 
траєкторію, створювати необхідні для свого розвитку ситуації й адекватно 
їх реалізовувати) та освітню відповідальність (уміння приймати рішення 
про готовність діяти в нестандартних умовах)  [2]. На нашу думку, усі ці 
вміння підтримуються і вдосконалюються в системі розвивального 
навчання завдяки тому, що учень/учениця в процесі навчання постійно 
виконує низку навчальних дій (В.В. Давидов [1]), серед яких, у першу 
чергу, слід назвати такі, як прийняття навчального завдання, а також 
моделювання.  

Стосовно підприємницької компетентності слід зазначити, що 
Європейська рамка підприємницької компетентності [3] описує її через 
такі уміння, як  продукування ідей, аналіз ресурсів, трансформація в дію. З 
одного боку, можна сказати, що в системі розвивального навчання немає 
спеціальних розробок у напрямку формування в учнів підприємницької 
компетентності, але, з іншого боку, якщо оцінити визначені 
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Європейською рамкою вміння, які лежать в основі цієї компетентності, то 
можна стверджувати, що саме розвивальне навчання має потужний 
потенціал для становлення в учнів цієї компетентності. І підґрунтям для 
такого твердження є здійснення учнями навчальних дій, про які вже було 
згадано. Але якщо раніше ми назвали лише прийняття навчального 
завдання та моделювання, то тепер можна додати і такі дії, як 
перетворення моделі, побудова системи часткових завдань, контроль та 
оцінка.  Саме здатність перетворювати моделі поступово стає джерелом 
для продукування ідей, побудова системи часткових завдань стає основою 
для вміння аналізувати ресурси, а контроль та оцінка способів дій та 
результатів забезпечує продуктивну трансформацію ідеї в дію.  

Коли йдеться про сюжетно-рольова гру в тому розумінні, яке 
запропонував Д.Б. Ельконін [7], то дитині як суб’єкту гри належить ідея 
гри, розвиток сюжету, а також дії в уявній ситуації з уявними предметами. 
Але слід зазначити, що сюжетно-рольова гра може розгортатися не лише 
за умови, що є лідер, який запропонував ідею гри, гра може розгортатися 
й тоді, коли є ті, хто підтримав цю ідею, можна сказати, привласнив її, 
став послідовником. Крім цього, не треба забувати, що в грі може бути й 
спостерігач, який не залучається до гри, але уважно стежить за її 
перебігом, переживає і готовий підтримати зовні. Більш того, для лідера, 
який висунув ідею, наявність послідовників та спостерігачів є важливою 
складовою для подальшого розвитку сюжету.  

За нашою гіпотезою, здатність дитини залучатися до гри через 
комунікацію з іншими як лідер (носій ідеї гри) або послідовник (той, хто 
підтримав ідею гри, висловлену іншою дитиною) в умовах навчального 
співробітництва має розвиток в умінні приймати навчальне завдання.  А 
уміння діяти  в уявній ситуації з уявними предметами відображається в 
умінні моделювати, а також створювати засоби для власного розвитку.  
Уміння розвивати сюжет підкріплює вміння вибудовувати свою освітню 
траєкторію, створювати необхідні для свого розвитку ситуації й адекватно 
їх реалізовувати. Якщо звернутися до підприємницької компетентності, то 
ми бачимо зв'язок між умінням висувати ідею гри з умінням продукувати 
ідеї. 

Але дослідження типів розвитку сюжету в грі дошкільників [5] та 
наше власне спостереження за грою шестилітніх першокласників [6] 
дозволяє сформулювати низку проблем, невирішеність яких,  на нашу 
думку, є вагомою перепоною в удосконаленні таких ключових 
компетентностей, як уміння вчитися та підприємницької компетентності в 
період шкільного навчання.  

Важливо зазначити, що стихійний розподіл дітей в умовах сюжетно-
рольової гри на три групи (лідери, послідовники, спостерігачі) може мати 
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негативні наслідки, якщо в усіх іграх та сама дитина набуває лише одного 
якогось досвіду: завжди є або лідером, або послідовником, або 
спостерігачем. Закріпленість цих позицій призводить до  формування 
домінуючої або залежної моделі поведінки. 

Також, як показують дослідження [5], у дошкільників наявні різні 
стратегії в розвитку сюжету: лінійний тип (діти здатні послідовно 
пов’язувати між собою якісно різні події) та кільцевий тип (діти здатні 
лише до однотипних дій з різними іграшками). У дослідженні 
зазначається, що лише понад третині дошкільників (36%) притаманний 
лінійний тип розвитку сюжету. Більшість дітей обмежується кільцевим 
типом. У такому разі, якщо говорити про підприємливість, про яке 
продукування ідей може йтися, якщо діти задовольняються однотипними 
діями у своїй грі і не виходять за їхні межі. Але експеримент свідчить, що 
втручання дорослого (запитання про те, що  можна ще зробити з тим чи 
іншим предметом; підказки) дозволяє дитині (32%) перейти від кільцевого 
типу до лінійного, тобто дорослий може допомагати дітям виходити за 
межі однотипних дій, ставати більш активними та ініціативними в 
розвитку сюжету гри.  

Стосовно здатності дитини діяти в уявній ситуації з уявними 
предметами слід сказати, що спостереження за сучасними дітьми 
показують, що в ході сюжетно-рольової гри в дітей виявляється різне 
ставлення до уявних предметів. Частині дітей наявність умовних 
предметів (наприклад, «мов би» телефон, символічний телефон) не 
заважає грати, більш того, це є поштовхом до гри. У той час інша частина 
дітей тяжіє до  іграшок-замінників (наприклад, модель телефону, тобто 
«дитячий» телефон). І є частина дітей, яка залучає до гри справжні 
предмети (наприклад, мобільний телефон).  

Розроблена нами сюжетно-рольова гра для шестилітніх 
першокласників охоплює весь перший рік навчання в школі і має 
коригувальний вплив на ігрову діяльність дітей в умовах адаптації їх до 
шкільного навчання.   Наші спостереження за участю першокласників у 
грі «Дві чаклунки» [6] свідчать про те, що в учнів яскраво виявляється 
навчальна ініціативність, якщо: 

 забезпечений перехід – лідер-послідовник-спостерігач у грі і 
кожна дитина набуває  досвіду такого переходу; 

 діти задіяні у створенні  декорацій та доборі символічних 
предметів; 

 діти мають достатньо часу для розвитку сюжету гри за участі 
дорослого. 

Усе сказане вище дозволяє зробити висновок, що забезпечення 
сюжетно-рольової групи в дошкільному віці та відповідна корекція на 
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етапі адаптації дитини до навчання в школі  є вагомим чинником 
подальшої ініціативної поведінки дітей у  шкільному навчанні.  
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Розвивальний потенціал іграшок та ігрових посібників,що 
виготовлені власноруч 
 

 
 
старший викладач кафедри 
методики дошкільної та початкової 
освіти КВНЗ «Харківська академія 
неперервної освіти» 

 
Гра є найцікавішим видом людської діяльності, що НАВЧАЄ  НЕ 

НАВЧАЮЧИ.  Гра була, є й буде  провідною діяльністю дошкільника, 
засобом його всебічного розвитку, у якому криється глибинний, ще не 
остаточно розкритий науковцями та практиками  надзвичайно потужний 
потенціал. 

Для відродження національної свідомості нашого народу велике 
значення має культурна спадщина українських митців і майстрів. Багатий 
народний освітній (у тому числі й виховний) потенціал втілено в 
українських народних іграшках. Однак сьогодні народна іграшка втрачає 
значущість у сучасній освітній системі. Сучасні батьки, добираючи 
іграшки для своїх маленьких дітей, обминають народні й саморобні 
іграшки, надають перевагу іграшкам фабричного виробництва, більшість 
із яких виготовлена в зарубіжних країнах, не завжди відповідає вимогам 

Кугуєнко Н.Ф.,  
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якості товарів для дітей. Тому сьогодні практично неможливо побачити 
дітей, які граються з народними іграшками.   

Чим керуються дорослі, купуючи іграшки для своїх дітей? Що 
приваблює їх у фабричних (серійних) іграшках? Перш за все, це їх 
наближення до реалістичних предметів. Маленькі діти також просять 
дарувати їм іграшки, які є персонажами мультфільмів. Як виняток, у 
деяких дітей сьогодні можна побачити авторські  іграшки, тобто іграшки 
виготовлені власноруч справжніми майстрами, – це текстильні ляльки, 
в’язані іграшки, іграшки, що зроблені в техніці «сухе валяння». Ці 
саморобні іграшки дуже подобаються дітям, яким належать, і дітям, які 
входять до кола їхніх друзів і приятелів. Наголошуємо на тому, що у 
вальдорфських дитячих садочках використовуються тільки іграшки, що 
виготовлені руками вихователів. 

Питання розвитку дитини дошкільного віку  засобами народної, а 
отже й саморобної іграшки (оскільки раніше всі народні іграшки 
виготовлялися власноруч) досліджували  Л. Венгер, О. Дяченко, 
Р.Жуковська, Е. Зворигіна,   О. Зінченко, С. Карпова, С. Новосьолової та 
ін. Однак, проблема народної й саморобної іграшки, її самобутності, 
популярності в освітньому процесі дітей дошкільного віку залишається 
малодослідженою. 

Чи були іграшки в дітей у давні часи? На це питання сьогодні немає 
однозначної відповіді. Загально визнаним є факт, що найперші іграшки 
(фігурки людей і тварин) знаходили в похованнях. Ці іграшки були дуже 
схожими на знаряддя праці, предмети побуту, що доводить  ціннісне 
значення іграшки в трудовій орієнтації, підкреслює її виховний  вплив.  
Іграшки виготовляли з найпростіших природних матеріалів з метою 
оволодіння дітьми навичками майбутньої діяльності. Із цим пов’язана 
відома класифікація:  іграшка як знаряддя праці, іграшка як побутовий 
предмет, іграшка як культовий атрибут тощо. 

На території України найдавніші прототипи іграшки виявлені в 
с. Мезин Коропського району Чернігівської області, вони виготовлені з 
мамонтового бивня приблизно 25 тис. р. тому, мали обрядове значення. У 
ІV-ІІІ ст. до н.е. трипільці виготовляли керамічні жіночі статуетки, 
різноманітні фігурки тварин (овець, коней, биків тощо) та їх дитинчат. На 
Гуцульщині ліпили іграшки з плавленого овечого сиру, широко відомі 
дерев’яні  іграшки Прикарпаття, керамічні іграшки Волині, Опішні, 
Косівські іграшки, Подолу, Тернопільщини та інших областей України. 
Дитячі іграшки давніх слов’ян  (дерев’яні качечки, коники, гончарний 
дріб – маленькі глечики, мисочки тощо) знайдено під час розкопок на 
Наддніпрянщині, датовані приблизно Х – початком ХІІ ст. Виготовлення 
іграшок-забавок не припинялося  в Україні ані в ХІV, ані в ХVІ ст. У 
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другій половині ХVІІІ ст., внаслідок розвитку кустарного іграшкового 
промислу,  в Україні розпочалося масове виробництво іграшок-забавок  та 
ярмаркова торгівля ними. 

Щоб іграшка та гра були супутниками дитинства, людство весь час 
удосконалювало їх. Цікаво, що в Україні, ще на початку 20-го століття 
дівчата, готуючи скриню з весільним посагом, разом з рушниками та 
сорочками, клали туди своїх ляльок. Кожна дівчина робила мотану 
ляльку, яку забирала із собою в нову сім’ю. У родині чоловіка 
дозволялось молодій дружині, допоки в молодят немає дітей, гратись 
лялькою, і чим більше, вважалося, вона грається лялькою, то швидше 
стане матір’ю, і тим здоровішими будуть діти. А коли народжувалась 
дитина, то молода мати клала своїх ляльок до дитячої колиски, щоб вони 
оберігали дитя від хвороб та поганих очей, а коли дитина підростала, то 
ляльки віддавалась їй для грання.  

У  наукових психолого-педагогічних працях висвітлено виховну роль 
іграшки. Так, на думку науковців, дітей спонукає до гри прагнення 
наслідування, самостійності, спілкування, задоволення різноманітних                    
пізнавальних та художніх інтересів, радість усвідомлення своїх 
можливостей. 

Фахівці виокремлюють навчальну роль іграшки. Це – формування  
потреби в знаннях, активний інтерес до іграшки як  нового джерела знань, 
сприяння  розвитку пізнавальних умінь і навичок, удосконалення 
мовленнєвої компетенції, розширення словникового запасу. Іграшка 
також є важливим фактором психічного розвитку дитини.  

Навчальна функція іграшки, гри полягає у тому, що дитина на основі 
своїх вражень засвоює зміст дій людей, призначення предметів, стає 
активним учасником пізнання дійсності, вчиться переводити свій 
реальний життєвий досвід  в ігровий умовний план, ставити перед собою 
ігрові завдання і вирішувати їх.  Л. Оршанський справедливо зазначав: 
«Не можна в іграшці цікавитися тільки елементом навчання, педагогічної 
стороною; недостатньо також психологічного боку, бо тут є і перше, і 
друге, і ще багато інших сторін». Гра створює умови для  розвитку в 
дитини самостійності, спостережливості, аналізу, синтезу, ініціативності, 
творчості, фантазії,  лідерських якостей тощо. 

Народна іграшка, на відміну від серійної іграшки,  розширює сферу 
пізнання культури свого народу, формує навички, традиційні для 
національної господарсько-побутової культури. Народна іграшка є 
засобом передавання культурного досвіду народу від покоління до 
покоління. 

 Із давен-давен в Україні для виготовлення саморобних іграшок 
використовували лозу, солому, рогозу, довгу траву, дерево, тканину, 
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папір, картон. Саморобні іграшки, що були виготовлені власноруч 
рідними дітей (матір’ю, батьком, дідусем, бабусею, старшими братами або 
сестрами) були забавлянками для зовсім маленьких дітей, 
використовувалися у режисерських і сюжетно-рольових іграх, сприяли 
пізнавальному, інтелектуальному, фізичному розвитку дітей, трудовому 
вихованню.  

У літературних джерелах визначено переваги саморобної іграшки для 
розвитку дитини дошкільного віку. Так, на думку педагогів і дитячих 
психологів, іграшки, що виготовлені власноруч, забезпечують духовне 
єднання, розвивають дрібну моторику, ніколи не бувають однаковими, є 
оберегами.  

Уже  на 5-му, 6-році життя особливо яскраво виявляється  прагнення 
дитини майструвати щось власноруч – склеювати, ліпити, шити, мотати  і 
т. ін. Дитячі іграшки-саморобки сприяють розвитку такої якості як вміння 
доводити до кінця розпочату справу. Також саморобні іграшки – це один 
із способів самовираження дитини, навіть предмет його гордості. 

Виховну роль іграшки, зокрема й виконану власноруч, пов’язують з 
можливостями створювати уявлювану ситуацію, де все є умовним. 
Відображення дійсності  завдяки виготовленій власноруч іграшці, 
відбувається у процесі прийняття дитиною певної ролі, її досвід 
збагачується можливостями людських взаємин і стосунків, особливо 
важливих для дитини старшого дошкільного віку. 

 Саморобна іграшка в руках дитини стає засобом формування 
соціальних відносин,  засобом формування дитячого колективу в грі з 
нею. Д. Ельконін з приводу цього сказав таке:  «Гра є «арифметикою  
соціальних відносин», бо іграшка та подальша гра з нею  вимагає  
прийняття спільного задуму, узгодженості дій, вміння домовлятися, 
породжує спільні переживання. 

Окрему роль в іграх відіграють символічні іграшки, а саме: предмети-
замінники. До них відносяться всілякі коробки, палички, клаптики і т. п. 
Це сприяє розвитку дитячої фантазії, вироблення певної стратегії, 
перспективного бачення. Не варто забувати, що подібні ігри також 
сприяють розвитку мовлення, наприклад, якщо малюк називає саму 
просту паличку – «чарівною паличкою», то він повинен розповісти 
оточуючим про її  незвичайні особливості та призначення.  Подібні 
багатофункціональні іграшки потрібні дітям вже з дворічного віку, коли їх 
мова починає розвиватись особливо активно. 

Педагоги дошкільних навчальних закладів Харківської області 
талановито виготовляють іграшки, що використовуються в освітньому 
процесі з дітьми раннього та дошкільного віку. Це, переважно, саморобні 
іграшки з еко-матеріалів: 
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 ляльки-мотанки; 
 іграшки з природного матеріалу; 
 новорічні подарункові іграшки-символи року;  
 трикотажні іграшки; 
 валяні з вовни іграшки; 
 в’язані іграшки; 
 іграшки із соломи. 

Чому саме іграшки з еко-матеріалів? Це тому, що малюки пізнають 
світ, у першу чергу, за допомогою дотику. Чим різноманітніші поверхні і 
структури, тим багатше уявлення дитини про навколишній світ. Тому, 
іграшки з еко-матеріалів, з натуральним наповненням є безпечними і не 
завдають шкоди здоров’ю дитини. 

 
 

До джерел української народної ляльки  
для дітей 

 
Чуркіна В.Г., доцент кафедри виховання  

та розвитку особистості  
КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти», 

кандидат мистецтвознавства 
 

Модернізація вітчизняної освіти, впровадження концепції «Нової 
школи» і формування глобального інформаційного суспільства, зміни в 
соціально-економічному та духовному розвитку української держави 
обумовлюють, розвиток креативної особистості вчителя, здатної 
використовувати різноманітні засоби, форми та методи у освітньому 
процесі. Актуалізується звернення до духовних джерел, до традицій 
українських ігор та іграшок, що традиційно були пов’язані з віруваннями 
та звичаями українців. Ляльки  з давніх часів  були улюбленою іграшкою  
та оберегом. Актуальним є дослідження української культури  та історії 
України у яких визначено набутки української духовності: Д. Бантиш- 
Каменського, О. Рігельмана, В. Рубан, О.Безбородько,  М. Костомарова, 
Н.  Полонської-Василенко, М.  Поповичата. М.Литвина ін. 

Значущими є праці таких антропологів, як Б. Малиновський, М. Мід, 
К. Дюбуа, Д. Уайтинг тощо. Так визнаною в світі є праця  американської 
дослідниці  М. Мід «Дорослішання на Самоа», що була надрукована у 
1928 р. Автор аналізує особливості дитячої психології, процеси долучення 
дитини до праці [15, р.24-45]. 
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Серед педагогічних змістовними є праці М. Стельмаховича, 
Є.Сявавко  у яких описано методи  етновиховання. Зокрема,  методи 
схвалення, переконання, навіювання, позитивного прикладу, які 
застосовували  під час гри та виготовлення іграшок [8; 12]. 

Представники різних галузей наукового знання: психології, 
антропології, психології, культурології, педагогіки  відстоюють думку 
щодо значущості гри для формування дитини. Змістовними є праці 
вітчизняних етнографів та фольклористів,   зокрема одним з перших 
дослідив іграшку в контексті вивчення дитини у звичаях та віруваннях 
українського народу Марко Грушевський [8;  1, c. 179-185]. На Київщині  
він зібрав багатий матеріал з історії, фольклористики та етнографії краю. 
Частину доробку  було опубліковано за підтримки М.Грушевського у 
Львові та Києві. Значущим є незакінчене дослідження «Дитина в звичаях і 
віруваннях українського народа», що 1906 – 07 вийшло у Львові за 
редакцією З. Кузелі. Зібрані та описані матеріали М.Грушестким щодо 
етнографії дитинства, було високо оцінене І.Франком.  М.Грушевський 
збирав старожитності для музеїв, зокрема разом із дружиною зібрав 
унікальну колекцію нар. вишивок і ляльок [2, c.1-220].  

У праці  «Дитячі забавки та гри усякі» вчений описує засоби  
розвитку дитини. Зокрема відзначено що в процесі гри формується  
просторове мислення, тактильна чутливість,  дитина вчиться відчувати 
кольори, ритм. Автор  аналізуючи особливості світу  дитинства,  відзначає 
що кожна гра чи іграшка, пов’язана з формуванням світогляду дитини, і  
відтворює певні  стадії розвитку людства. Такими джерелами пізнання для 
дитини є традиційні іграшки: стрелька, возик, ральце, коники, баранці 
тощо. Ці  іграшки часто використовували для розвитку мовлення дитини 
[3, c.216-231].  

Існує категорія дитячих саморобних музичних інструментів, піщалок, 
свищиків, інструментів з гарбузів які застосовують для розвитку слуху, 
почуття ритму, гармонії. Такі дитячі саморобні  інструменти є копіями 
традиційних інструментів українців (сопілки, дзизкавки з очеретини, 
піщалки тощо). Описуючи  такі  іграшки як «Журавель-клацалка», яка 
вистрілює «дзьобом» на метр, або «Павучок солом’яний з вистрибом», 
«Змій з па перу», «Лучок» автор наголошує на розвиткові просторової 
уяви й мислення, а таких  як  гойдалки  – тренуванні вестибулярного 
апарату [12]. 

Серед сучасних фундаментальних досліджень української народної 
ляльки є праці етнографа О. Найдена,  Л. Геруса які розглядають 
українську народну іграшку як явище культури та вид декоративно-
прикладного мистецтва, відзначаючи функцію пізнання предметного світу 
[6, c.`12].  

http://resource.history.org.ua/cgi-bin/eiu/history.exe?Z21ID=&I21DBN=EIU&P21DBN=EIU&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=eiu_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=TRN=&S21COLORTERMS=0&S21STR=Lviv_mst
http://resource.history.org.ua/cgi-bin/eiu/history.exe?Z21ID=&I21DBN=EIU&P21DBN=EIU&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=eiu_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=TRN=&S21COLORTERMS=0&S21STR=Kuzelya_Z
http://resource.history.org.ua/cgi-bin/eiu/history.exe?Z21ID=&I21DBN=EIU&P21DBN=EIU&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=eiu_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=TRN=&S21COLORTERMS=0&S21STR=Franko_I
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Актуалізують ідеї засвоєння дітьми та молоддю вироблених 
європейських та вітчизняних цінностей, що є складниками сучасного 
виховання та формування громадян України. Українська народна іграшка 
є особливим, яскравим і самобутнім видом декоративно-прикладного 
мистецтва. Вона захоплює тематикою, довершеною простотою форми, 
конструктивною вигадливістю, лаконічним декором, емоційною 
налаштованістю. З іграшками, створеними з тканини і ниток, з глини, 
дерева, трави, соломи і навіть з сиру [7]. 

На території України найдавніші прототипи іграшок виявлені на 
пізньопалеолітичній стоянці в с. Мезин (Чернігівської області). Це були 
виготовлені з мамонтового бивня фігурки пташок і вовка (собаки), що 
мали тотемне значення. Стародавні іграшки виготовлялися переважно з 
матеріалів, що зустрічалися в природі, і вони мали обрядове значення. 
Будучи мисливцями, давні люди знали, що вся сила звіра полягала в бивні. 
Науковці відзначають, що першими дитячими іграшками були випадкові 
предмети: камінці, шишки, сухі гілочки.  

Пізніше  ці речі почали оздоблювати символами, так знаком сили та 
могутності стали, а накладені один на одного ромби.  Шляхом нанесення і 
повторення візерунків людина просила допомоги у Вищих сил і 
намагалась їх задобрити. Саме так з’являлися на світ перші обереги 
іграшки та обреги-символи, які й досі користуються популярністю. 

Лялька – це модель людини, яка зараз у нас здебільшого 
використовується як дитяча іграшка. Традиційні ляльки, виготовлені з 
таких матеріалів, як глина та дерево, були знайдені у Північній і 
Південній Америці, Азії, Африці та Європі. На  теренах України знайдено 
обрядові зображення певних стихій чи символів природи з трави або 
дерева — Купало та Марена (символи Води й Вогню), Масляна (символ 
Зими). Використовують  городні опудала для відлякування птахів з поля 
або городу, які  виконували колись священними ляльками берегинями 
оселі від злих духів. Історія іграшок пов’язана з їх функціями. В  давнину 
обереги-іграшки та ляльки створювали з метою охорони власного дому, 
сім’ї, господарів, дітей від усякого лиха та недобрих людей. Такі ляльки-
обереги пов’язані з уявленнями про жіночі персонажі з аграрно-магічних, 
родючих культів в різних регіонах України, зі зміною природно-
кліматичних умов, які вплинули на господарську діяльність (зокрема 
культ Параскеви П’ятниці, Мокоші, Мари, Лади). Погоджуємось з 
висновками Д.Чувашової, щодо «Зіставлення жіночих міфологічних 
персонажів і фігур хтонічних тварин за принципом виконання ними 
схожих функцій дає змогу припустити, що в давнину жіночі персонажі 
(божества, духи-покровителі) мали зооморфний, а пізніше 
зооантропоморфний вигляд жінок-птахів (зокрема зозулі, курки, ворони) 
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тощо. Тому ритуальні, обрядові  ляльки створювались для проведення 
календарних обрядів та свят. Наприклад, ляльку круп’яничку робили на 
свято врожаю і наповнювали зерном, щоби члени родини завжди були 
нагодованими і багатими [13, c.105-110].  

Ігрові ляльки розважали дітей та мали розвивальну мету: на їх 
образах діти вчилися соціальним ролям у суспільстві, засвоювали 
стереотипи сімейних стосунків. Вони забавляли малих дітей в той час, 
коли батьки працювали.   

 Народ створював персональних ляльок та іграшки для певного віку, 
статі та стану. Існують ляльки, що відганяють хвороби, дають красу 
молодим дівчатам, здоров’я дитині; ляльки подорожниці, для вагітності 
тощо.  

Лялька, зокрема традиційна, сьогодні тлумачиться не лише як іграшка 
або сувенір, а як онтологічно значущі речі, предмет, символ та образ, тому 
що  традиційна іграшка, лялька поруч з образною та символічно-
смисловою інформацією, містили у собі ще й інформацію обрядову, 
символічну,  духовну. Вона,  є набагато інформативнішою, ніж будь-яка 
сучасна техніко-механічна іграшка або комп’ютерна гра. Розвиток будь-
якого мистецтва, і зокрема іграшки як і саме життя, має спіральну 
структуру; воно проходить три стадії: конструктивну, декоративну і 
орнаментальну.  

Також у традиційних обрядах народів Європи, зокрема і українців 
відзначаємо тісний зв’язок процесу виготовлення ляльки з продовженням 
роду та ритуалами родючості. Колись на території від Карпат до Північної 
Італії, існував культ Великої Богині-матері, яка народила все суще, яка 
береже життя й оновлює його. Ідея Бога та Богині виокремилась  із 
обрядового синкретизму. Створені за принципом персоніфікації та 
антропоморфізму образи Богів  та Богинь  були пов’язані із  ідеєю 
створення Всесвіту та заступництва перед силами Природи. Міфологізація 
образу жінки  пов’язана зі втіленням ідей давнього культу родючості доби 
матріархат. Образ цієї богині ми зустрічаємо  не тільки на теренах 
України, а й на грецьких амфорах, у священних космогонічних піснях, які 
дійшли до нас під назвою колядок, та у веселих новорічно-маланкових 
традиціях. Скульптурні образи Великої богині матері були  знайдено під 
час розкопок Трипільських – Кукутенських поселень. Дослідження 
трипільської культури здійснювали Т.Пассек, яка розробила загальну 
періодизацію розвитку культури Трипілля: ранній (4000 – 3500 рр. до н.е.), 
середній (3500 – 2750), пізній (2750 – 2000) [5, c.153].  Аналізом 
трипільських пам’яток займались С.М.Бібіков, О.Кандиба, В.А.Круц, 
Т.Г.Мовша, О.В.Цвек., К.К.Черних, М.М.Шмаглій та інші. Вони 
відзначають високі досягнення мистецтва трипільських племен у 
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антропоморфній пластиці – виготовленні різних за стилем і формою 
жіночих та  чоловічих зображень, та  фігурок диких і свійських тварин. 
Так традиційними були зображення ведмедя, або бика (вола), пізніше  
почали виготовляти фігурки овечок, корівок тощо.  

В могильнику на території Львівської області археологами знайдено 
ліпні порожнисті фігурки пташок, що згодом трансформувалися в 
іграшки-свищики. Таким чином, у дохристиянський період іграшки 
переважно зображали священних тварин, птахів, фантастичних істот та 
людей, це є свідченням їх взаємозв’язку з язичницьким культом, 
народною міфологією, деконструкціями історії та  обрядовими традиціями 
[14, c.156-172]. Після прийняття християнства іграшки здебільшого 
використовували з ігровою та декоративною метою. Однак ряд з них 
зберігає своє  ритуальне значення і сьогодні (дідух, павучки з соломи 
тощо). Особливою обрядовістю була наділена іграшка з тіста, вона не 
тільки смачна,  і виконувала роль забавки але більшість таких іграшок 
виготовлялися до календарно-обрядових свят, забезпечували магічну 
функцію здоров’я і довголіття.  Так, весною матусі та бабусі випікали для 
своїх малят «жайворонків», аби ті з закликали повернутися з вирію 
пташок. На Різдво пекли пряники у формі «півників» і «коників». Діти так 
само долучалися до цього процесу, та разом із своїми ровесниками 
влаштовувати театралізовані дійства з частуванням один одного смачною 
випічкою. 

Близькими до іграшок із глини та з із тіста є пластичні вироби з сиру 
у вигляді коників, оленів, кіз, пташок та ін. Їх виготовляють у гірських 
селах Гуцульщини, Буковини та Закарпаття.  Виготовляти фігурки із сиру 
почали пастухи на полонинах. Ще з давніх-давен, коли господарі 
приходили високо в гори, щоб подивитися на свою худобу, вони дарували 
їм маленьких коників, овечок – як символ добробуту. Традиційно 
Косівщина вважається центром виготовлення гуцульських іграшок, 
карпатські майстрині виготовляють великих та маленьких сирних коників, 
курей, лебедів, оленів, баранчиків.  

Дитячі іграшки давніх слов’ян , зокрема дерев’яні коники, качечки 
було знайдено під час розкопок на Наддніпрянщині.  Археологи датують 
X-початком XII ст., у ті часи вже побутували і так звані технічні іграшки: 
луки, мечі, дзиґи тощо.  

Найвідоміші та найпоширеніші ляльки в Україні – лялька-мотанка, 
що зроблені з тканини та мотузок. Це один із найдавніших символів, який 
єднає різні культури і традиції. Лялька-мотанка (або вузликова лялька) є 
прадавнім сакральним оберегом. Сакральний оберіг – це священний 
предмет або символ, покликаний захищати свого власника і його оселю 
від бід, приносити в дім щастя і статок [11, c.12]. 
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Лялька-мотанка з’явилася тоді, коли люди почали вирощувати льон. 
Перша лялька-мотанка була виготовлена понад 5 тисяч років тому. Такі 
ляльки знайдено у різних країнах світу: під час розкопок Помпеї знайдені 
лялькові лавки з товаром; в Єгипті знайдена римська ганчір’яна набивна 
лялька, виконана з грубого полотна та набита клаптиками і папірусом; 
подібно до грецьких ляльок, римські ляльки робили оголеними. 

Українська традиційна іграшка – лялька зроблена з різноманітних 
матеріалів. Найбільш поширеними  є  кілька її видів: дерев’яні, глиняні, 
м’які (ганчір’яні), сирні, солом’яні, а також іграшки із сіна, рогози, листя 
кукурудзи, тирси, вербової кори, льону [4, c.7-8].  

Українська народна лялька є символом добра та злагоди в українській 
родині. Це оберіг людської душі й долі, символ предків. Це символ 
Великої Матері, яка сотворила все суще і береже дотепер рід. Ляльки-
мотанки мали символічний характер. Їх, зазвичай, робили із клаптиків 
тканини, одягаючи в український народний однострій. Специфікою будь-
якої ляльки-мотанки є те, що вона не має обличчя.  

Дитячі психологи впевнені, що саме це сприяє розвиткові дитячої 
уява. Дитина має змогу домалювати дивовижні картини власного світу. 
Такі ляльки, які робили мами та бабусі, передавалися з покоління в 
покоління, в деяких родинах зберігали до ста таких іграшок.  

 Є два види ляльок-мотанок – з чистим обличчям та з обличчям із 
хрестом. Для того, щоб лялька-мотанка стала справжнім оберегом, 
потрібно обличчя викласти хрестом. Хрест має символічне значення, адже 
це знак сонця, знак духовного єднання неба та землі, чоловічого та 
жіночого начала. Залежно від події робили різних ляльок. Лялька-мотанка 
має бути вдягнена у світлу вишиту сорочечку, нижню спідничку і запаску. 
Усі елементи одягу є оберегами: спідниця символізує землю, сорочка 
позначає три часи – минулий, теперішній і майбутній; обов’язковими 
атрибутами є вишиванка та намисто, які уособлюють добробут. Також 
повинен бути головний убір – очіпок, стрічка чи хустка, що символізує 
зв’язок з небом. Символічним є те, що ляльку-мотанку не шиють, а 
роблять лише за допомогою, ниток і стрічок шляхом намотування. 
Іграшки не робили просто так, їх творили майстри. Традиційно нареченим 
до весілля дарували ляльку-мотанку, яка була оберегом для молодої сім’ї, 
для  молодої.   

Треба згадати «Кувадки» – це прості маленькі ляльки, які 
виготовлялися для немовлят і заміняли на колисці брязкальця. Вважалося, 
що нитка з кувадками захищає дитину від зурочення. 

Один із різновидів ляльки-мотанки – солом’яні ляльки. Зазвичай, такі 
їх використовували у ритуально-культових обрядах. Свідченням цього є 
виготовлення із соломи янголів. Також були ляльки-мотанками у 
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вигляді козачків, якими могли бавитися хлопчики. У такий спосіб їх 
виховували  оборонцями віри та батьківщини. Серед іграшок для 
хлопчиків були також популярними фуркалки, калатальця та музичні 
ріжки. Ріжки, використовували лісники, мисливці та пастухи для 
оповіщення про свій прихід або заманювання здобичі. Таким чином 
закріплювалася соціальна роль мисливця, годувальника і батька [4].  

Українська народна іграшка має надзвичайно багату історію. Вона 
поєднала в собі все: життя і побут народу, звичаї та традиції, обряди та 
ритуали. До нас дійшли переважно керамічні й дерев’яні взірці, датовані 
XIX ст. – «лялька», «кінь», «вершник», «птах» тощо. Це пов’язано з 
розквітом кустарного іграшкового промислу середини XIX ст.   

Відомі  три регіони  виготовлення традиційних іграшок: Подніпров’я, 
Поділля і Прикарпаття, а в їх межах утворилися провідні осередки. 
Поширеними були народні керамічні, дерев’яні та плетені іграшки; 
Наприклад селище Опішня (Полтавська обл.) відоме своїми керамічними 
іграшками починаючи з ХVIII ст.), найпопулярнішими були керамічні  
іграшки: ляльки, коники і вершники. Ляльок завжди ліпили у святковому 
одязі, з намистом на шиї, модною зачіскою на голові; очі і рот позначали 
крапками і рисками. 

З доби козацтва, а можливо й раніше іграшками, виготовленими з 
деревини, свинячої чи баранячої кістки, гралися діти бідних, в вуркотило 
(з ґудзика) могли гратися більш заможні люди.  

Поступово визнання здобувають  іграшки з деревини. Більшість 
доступних нині іграшок із дерева належать до так званих акустично-
механічних та рухливо-механічних іграшок. Це – деркачі, і фуркала, 
калатала, дерчаки, вітрячки, пташки на коліщатках з рухливими 
крильцями, візки, каруселі, коники на коліщатках (с. Яворів, Львівської 
області). 

З деревини робили також дитячі меблі, посуд, тачечки, грабельки, 
музичні інструменти, пташок-свищиків декорованих різьбленим 
орнаментом півнів, коней, коней з вершниками тощо. І досі побутує 
традиційна дерев’яна рухливо-механічна іграшка «Коваль і ведмідь». Такі 
іграшки розвивали фантазію, дрібну моторику рук, яка безпосередньо 
впливає на розумовий розвиток дитини,  формує асоціативне мислення та 
пізнання навколишнього світу. Іграшки з деревини, які були ще й 
оберегами, позитивна енергетика яких передавалася дітям. На стадії 
конструктивного розвитку мистецтво іграшки та народної ляльки 
взаємопов’язана із функцією оберегу дитини ( людини) і  є визначальною 
для народного мистецтва. Наступна декоративна стадія розвитку 
мистецтва іграшки орієнтується на практичність і зручність.  
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В процесі проходження орнаментальної стадії митець має рухатись до 
ідеалу краси. І тому мистецтво знову має повертатися  до конструктивної 
стадії, до своїх витоків.  

Таким чином, традиційна іграшка при всій своїй різноманітності й 
багатофункціональності залишається  і сьогодні важливим засобом 
виховання дітей. Саме через іграшки-знаки, іграшки-символи, іграшки-
обереги дитина пізнає світ, навчається мислити узагальненими поняттями 
і яскравими образами,  долучається до джерел народного мистецтва. 
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Гендерне виховання дітей дошкільного віку засобами  
дитячої іграшки тагри 

 
Дрожжина Т.В.,  професор кафедри методики 

дошкільної та початкової освіти  
КВНЗ«Харківська академія неперервної освіти», к.пед.н. 

 
У перші роки життя дитини на розвиток її особистості значний вплив 

має соціальне середовище дошкільного закладу. Саме у ньому дитина 
починає розширювати свій досвід, ознайомлюватися з культурою і 
пануючим у суспільстві етичними нормами, «приміряє» їх до себе, 
випробовує їх у відносинах з однолітками і дорослими. І, звичайно,  
виховне середовище несе в собі застарілі гендерні стереотипи.  Гендерні 
стереотипи – це форми поведінки, які суспільство очікує від людей 
залежно від їхньої статі, встановлюючи при цьому жорсткі стандарти [1, 
с.32]. 

Через гендерну нерівність, яка виявляється через гендерні стереотипи 
та дискримінації, як непомітні, так і очевидні всім, дівчатка і хлопчики 
ростуть, за великим рахунком, у двох зовсім різних суспільствах, де до 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=��������%20�$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=�68895
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них пред’являються різні вимоги й очікування. Ставлення до них 
оточуючих, методи виховання і норми поведінки хлопчиків і дівчаток теж 
відрізняються. 

По суті, мова йде про подвійні стандарти: що дозволено хлопчикові, 
для дівчинки — соромно і непристойно. Така диференціація абсолютно не 
готує їх до спільного майбутнього і обмежує їх потенціал, 
перешкоджаючи всебічному розвитку особистості. Батьки, педагоги та 
інші дорослі можуть допомогти змінити цю ситуацію, допомагаючи дітям 
освоїти найрізноманітніші навички та вміння, постійно розширюючи їхній 
кругозір і покращуючи їх соціальне оточення.. 

Протягом життєвого шляху матеріалом для формування гендеру 
служить вся система уявлень про мужність і жіночність. Вихователі, інші 
діти, батьки інших дітей, родичі, іграшки та телебачення — з усіх цих 
джерел дитина дізнається про поведінку людини певної статі. 

Суттєву роль у створенні розуміння дитиною своєї гендерної 
ідентичності відіграє виховна система дитячого дошкільного закладу. 
Однак, щоби зрозуміти як це відбувається, дотично подивитися на 
програми, за якими працюють виховательки ДНЗ. Такий аналіз було 
здійснено Т. Побочою [2], яка зазначила, що для аналізу вона обрала 
програми, якими користуються в дошкільних закладах Дніпропетровської 
області.  Серед визначених програм було виокремлено три «Соняшник» 
(Тернопіль, 2014); «Українське дошкілля», (Тернопіль, 2014); «Світ 
дитинства», (Тернопіль, 2015). 

У змісті програм авторкою було виокремлено такі аспекти: питання 
статевого (статево-рольового) виховання та наявність гендерних 
стереотипів, що обмежують розвиток дітей [3]. Далі Т. Побоча зазначає, 
що в програмах обов’язково йдеться про статеве виховання дитини, яке  
розуміється переважно як формування в неї системи моральних настанов, 
що обумовлені статтю та демонструють спрощене розуміння укладачами 
питання формування статевої самоідентифікації дитини. Натомість 
пропонується звертати увагу лише на зовнішні ознаки (які, до речі, 
сьогодні не є стабільними). Наприклад, у програмі «Світ дитинства» 
пропонується «розвивати вміння диференціювати стать людини за 
зовнішніми ознаками (жіночий або чоловічий одяг; зачіска тощо)». 

Критично розглядаючи вказані програми, далі Т. Побоча зауважує: «В  
програмі «Українське дошкілля» простежуємо свідоме та систематичне 
закріплення гендерних стереотипів стосовно майбутніх життєвих 
маршрутів (і хлопчиків, і дівчаток). Уже в трирічному віці рекомендовано 
«заохочувати хлопчиків до конструкторської діяльності, а дівчаток до 
створення затишку у домі» [3, с.51]. Щодо п’ятирічного віку 
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констатовано: «Ігри дівчаток відбуваються в обмеженому просторі, 
хлопчики освоюють усю територію» [3, с.168]. 

 Не можна не навести такий висновок, який роблять автори цієї 
програми і який є абсолютно гендерно стереотипізованим: «Ігри 
хлопчиків – це невпинний рух: вони бігають один за одним; кидають 
предмети в ціль, використовують увесь можливий простір. Вони краще 
реагують на нові іграшки або на рухомі предмети. Дівчатка здебільшого 
граються в приміщенні в замкнутому просторі. На вулиці намагаються 
обмежити простір гри, будують різні схованки. Серед іграшок дівчатка 
віддають перевагу лялькам, візочкам, коробочкам, предметам, у які можна 
щось покласти. У діяльності їм притаманна більша впорядкованість, 
послідовність, ніж хлопчикам. Дівчаткам більше подобається сам процес 
виховання, ніж його результат. Дівчатка є соціально відповідальніші, на 
відміну від хлопчиків» [3, с.244]. 

 Отже, автори програм впевнені в тому, що всім хлопчикам потрібно 
більше простору та рухливих і конструкторських ігор, а всім дівчаткам – 
невеликий простір, ляльки та коробочки. Обмежуються діти в рухливій 
діяльності, задається матриця властивостей характеру як чоловічих рис, 
так і жіночих. Зовсім не йдеться мова про індивідуальні нахили дитини, її 
заганяють у певні рамки уявлень авторів про те, якими саме мають бути 
дівчатка і хлопчики, вони самі визначають життєву траєкторію вихованців 
і вихованок. Очевидно, що такі програми розвитку, навчання і виховання 
дітей є неприйнятними з позицій антидискримінаційного підходу, вони 
суттєво обмежують життєві можливості дітей, можуть слугувати 
розгортанню конфліктних ситуацій в майбутньому. Також важливо 
додати, що, безумовно, ці програми потребують корекції. 

У процесі  соціалізації дуже велика роль дитячих іграшок. Іграшки та 
ігри допомагають дітям практикуватися у різних видах діяльності, 
розвивають уміння спілкуватися й навички співпраці. Іграшки мають 
спонукати до винахідництва, перетворення навколишнього світу, 
допомагати розвинути навички, які пізніше стануть основою просторових 
і математичних здібностей, заохочуватимуть незалежну, змагальну і 
лідерську поведінку як у хлопчиків, так і у дівчаток.  

Цінність іграшки в процесі виховання дитини важко переоцінити, 
тому надзвичайно важливо, аби іграшка була розвивальним інструментом 
як для хлопчиків, так і для дівчаток, адже:  

 діти бачать у ній таку саму дійсність  для  себе як дорослі у 
повсякденному житті;  

 іграшка дає можливість активно діяти, демонструвати свої 
думки і почуття;  
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 вона допомагає вихованню у дітей інтересу до праці, знайомить 
з різними  професіями; 

 забезпечує для дитини можливість здійснення різних видів 
діяльності на все більш високому  рівні, тому що іграшка несе 
емоційне та змістовне навантаження,  

 знайомить з оточуючим світом, полегшує розуміння зв’язків між 
різними явищами,  слугує  опорою  для  творчої уяви,  
задовольняє  потребу  в активному спілкування, об’єднує дітей 
[5]. 

Однак, за статистикою, дорослі купують маленьким дітям більше 
іграшок, типових для статі дитини. Зайшовши в магазин, ви відразу ж 
побачите що більшість іграшок призначені або для хлопчиків, або для 
дівчаток. Іграшки для дівчаток видно відразу. Їхня упаковка виконана 
зазвичай в рожевих або пастельних тонах, на коробці – зображення 
дівчинки, а за змістом вони пов'язані або з доглядом за собою (наприклад, 
іграшкова косметика), або з турботою про дитину (ляльки-малятка), або з 
домашніми справами (іграшкові пилососи, маленькі кухонні плити, посуд 
і тощо). Іграшки для хлопчиків знаходяться в яскраво розфарбованих 
коробках із зображенням  хлопчика, що грається, бувають часто пов'язані 
з будівництвом (різні конструктори, кубики) або активною діяльністю 
(спортивний інвентар, зброя, тощо). Міллер (Miller, 1987) показала, що 
дитячі іграшки все ще поділяються за гендерною ознакою: з 50 іграшок, 
використаних у її дослідженні, 41 були визначені учасниками як 
призначені виключно для хлопчиків або для дівчаток. Іграшки, які 
досліджували та стереотипно класифікували як дівчачі, характеризувалися 
тим, що вони ставилися до будинку, як наприклад чайні прилади, ляльки і 
м’які іграшки. У той же час до хлопчачих іграшок включили транспортні 
засоби, м’ячі, зброю і будівельні гри. 

Природно буде припустити, що це є наслідком того, що хлопчиків і 
дівчаток привчають гратися певними видами іграшок. Але чи є ця 
перевага «природною» або створюється соціальним оточенням? 
Очевидно, що це є наслідком оточення. Цю думку доводить те, що у п’ять 
років діти вже соромляться грати з іграшками, не відповідними їхній 
гендерній ролі, тому часто відмовляються від іграшок, що асоціюються з 
протилежною статтю, тим самим зміцнюючи гендерну стереотипізації.  

Виробники іграшок демонструють все більшу обізнаність у цьому 
питанні. «Та, що говорить Барбі» фірми Mattel вимовляє: «Комп'ютери – 
це весело», а ще раніше вона вміла говорити: «Урок математики – це 
складно», але Асоціація жінок американських університетів (American 
Association of University Women) переконала фірму Mattel, що дівчаткам 
дають неправильну установку. 
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Стиль спілкування, форми відносин з вихованцями також впливають 
на гендерну соціалізацію дітей та їхні уподобання в грі.  За результатами 
багатьох досліджень, виховательки по-різному ставляться у процесі 
виховання до хлопчиків і дівчинок. Педагоги заохочують хлопчиків до 
самовираження й активності, дівчаток – до слухняності та старанності, 
охайного зовнішнього вигляду; із хлопчиками проводиться більше 
індивідуальних занять, їм присвячується більше часу, ніж дівчинкам. Для 
прикладу зупинимося на дослідженні, яке провели литовські науковці.  

Досліджуючи комунікації виховательок з дітьми по декільком 
позиціям було визначено, що виховательки зверталися до хлопчиків вдвічі 
більше, ніж до дівчаток; дозволяли перебивати дорослих лише хлопчикам. 
Орієнтуючи на розвиток певних якостей, лише хлопчиків відзначали за 
силу і швидкість, а дівчаток у п’ять разів більше відзначали за лагідність і 
красиву поведінку. Вказівки і догани отримували практично лише 
хлопчики, тобто їх бачили значно більше в цілому, ніж дівчаток. 

За результатами останніх наукових досліджень, на гендерну 
соціалізацію активніше стали впливати нові форми навчання, в яких 
відмовляються від муштри, агресії на користь м'якості, делікатності та 
поваги. Потрібно зауважити, що більшість сучасних виховательок відчули 
на собі вплив традиційної освіти, що пов’язана з традиціями есенціалізму 
(представляє абсолютну істину) та біологічного детермінізму, в основі 
яких лежить статево-рольовий підхід у вихованні особистості. Він 
залишається домінуючим у сучасній педагогіці. Тому саме педагог є 
носієм патріархальних гендерних стереотипів і сексистських настанов по 
відношенню до хлопчиків і дівчаток. Розуміння такого стану справ, зміна 
у виховних стратегіях, надання дітям справжньої рівноправності, вочевидь 
дасть і хлопчикам, і дівчаткам більшого життєвого простору, бажаного 
вибору в іграх та іграшках, а значить і в майбутній професії. 

Отже, рівноправність у виховному процесі передбачає: 
 однакові педагогічні вимоги, тон і зміст звертання до хлопчиків 

і дівчаток; 
 статево нейтральні вимоги до дотримання правил культурної 

поведінки, уникнення нав’язування стереотипів на зразок: 
«хлопчикам (дівчаткам) не личить...» тощо; 

 орієнтацію на індивідуальний розвиток дитини, її здібності, 
уподобання, можливості оволодіння універсальними вміннями 
та навичками незалежно від статі; 

 заохочення дітей до спільних занять, ігор, видів діяльності, 
уникнення статевого сепаратизму у спілкуванні; 

 однаковий доступ та заохочення дітей до користування різними 
іграшками, спортивним інвентарем, приладдям; 
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 обговорення з дітьми проблем стосунків статей, наголошення на 
їхній рівності та взаємозамінності в сім’ї та суспільстві; 

 демонстрування вихователями андрогінних рис, уникнення 
стереотипних моделей поведінки. 
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Розділ ІІІ  
 

Добрі практики формування життєвої компетентності 
дитини дошкільного віку засобами іграшки,  

гри та ігрових посібників   
 

 
Стан розвитку дошкільної освіти в Харківській  області 

 
Руднєва С.М.,  головний спеціаліст відділу  

 дошкільної, загальної середньої,  корекційної  
та позашкільної освіти  

Департаменту науки і  освіти  
Харківської обласної державної адміністрації 

 
На сучасному етапі розвитку суспільства держава визнає пріоритетну 

роль дошкільної освіти та створює належні умови для її здобуття. 
Державна політика у сфері дошкільної освіти визначена у статті 3 Закону 
України «Про дошкільну освіту». 

Програмою діяльності Кабінету Міністрів України, затвердженою 
Постановою Кабінету Міністрів України від 14 квітня 2016 р. № 294, 
передбачено забезпечення доступності дошкільної освіти, розвиток ринку 
дошкільних навчальних закладів усіх форм власності шляхом спрощення 
дозвільних процедур та нормативів, надання їм підтримки з бюджетів 
різних рівнів.  

Реалізація державної політики щодо забезпечення конституційних 
прав і державних гарантій дітям дошкільного віку на здобуття дошкільної 
освіти відбувається і в Харківській області. 

4-й рік поспіль в області діє Обласна програма розвитку освіти 
«Новий освітній простір Харківщини» на 2014-1018 роки, в якій 
визначено у тому числі  завдання з дошкільної освіти: це і  розвиток 
мережі дошкільних навчальних закладів різних типів і форм власності 
відповідно до потреб населення; і підвищення якості дошкільної освіти; і 
модернізація навчально-методичної та матеріально-технічної бази дитячих 
садків. Передбачено обсяги й джерела фінансування заходів програми.  

На початок 2017 року за статистичними даними налічується 
709 закладів дошкільної освіти, з них 684 заклади – комунальної 
власності, 6 – державної та 19 – приватної. У містах і селищах області  
функціонує 409 закладів, у селах – 300 закладів. Із загальної кількості 
закладів визначаються також дошкільні заклади за видами:  

 компенсуючого типу – 13; 
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 комбінованого типу – 85; 
 загального розвитку – 611. 

На рис. 1 зазначено динаміку розвитку мережі закладів дошкільної 
освіти за останні 12 років. Різниця у кількості закладів лише за останні 5 
років на збільшення становить 61 заклад. Отже, кількість закладів 
дошкільної освіти в Харківській області постійно збільшується (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Кількість закладів дошкільної освіти в Харківській області  
за період 2005 – 2017 рр. 

 
Протягом останніх років в регіоні успішно вирішувались питання 

стратегічного розвитку дошкільної освіти в регіоні, а саме: відкриття 
дитячих садків, відновлення діяльності закладів, що не працювали багато 
років, створення додаткових груп у функціонуючих  закладах. 

Звертаємо увагу на динаміку зростання кількість вікових груп у 
дошкільних навчальних закладах починаючи з 2006 року. Як показано на 
рис. 2, їх кількість  збільшено на 820 груп. На даний час у дитячих садках 
організовано роботу 3519 груп, з них 734 –  для дітей раннього віку, 2785 
– для дітей дошкільного віку. Із загального числа груп функціонує 68 
санаторних груп та 224 спеціальні групи для дітей, які потребують 
корекції розвитку, тривалого лікування та реабілітації. 

Завдяки об’єднанню зусиль місцевих органів виконавчої влади, 
місцевого самоврядування в регіоні за останні п’ять років створено 
додатково майже 6 тис. місць у дитячих садках. Лише у 2016 році в 
області створено додатково  902 місця.  
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Таким чином останні роки завантаженість закладів дошкільної освіти  
нашого регіону поступово впорядковується до норми.   

Всього на початку 2017 року нараховувалося на 100 місцях – 
106 дітей (у тому числі у міській місцевості – 111,  сільській місцевості – 
89). По Україні – 113, серед інших регіонів України Харківська область на 
5 місці. 

До кінця 2017 року  ми сподіваємося здійснити серйозний прорив у 
створення додаткових місць для здобуття дітьми дошкільної освіти.  На 
даний час пріоритетне завдання  – забезпечення вільного доступу дітей 
до дитячих садків. Отже, кількість дітей, які отримують освіту в закладах 
дошкільної освіти області, також постійно збільшується (рис. 2).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Кількість дітей, які отримують освіту  
в закладах дошкільної освіти. 

 
За планами місцевих органів управління освітою очікуємо відкриття  

18 закладів дошкільної освіти  та 53 додаткових групи у діючих садочках. 
Це дасть можливість створити додатково  1,7 тис. місць.  

Кількість дітей віком від 1 до 6(7) років, які здобувають дошкільну 
освіту у дитячих садках області становить понад 79 тис. (за 5 останніх 
років збільшено майже на 7 тис. 600 дітей).  

До речі, по чисельності дітей в ДНЗ Харківська область на 3 місці 
серед регіонів України  (попереду Дніпропетровська область та м. Київ).  
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Із загального числа вихованців у закладах дошкільної освіти, дітей 
віком від 3-х до 6-ти років налічується понад 67 тис. У тому числі у 
сільських районах навчається у дитячих садках  понад  22 тис. дітей, у 
містах обласного значення – 7,5 тис. дітей,  у місті Харкові –  майже 
38 тис. дітей та 271 дитина – у НВК обласного підпорядкування.  

Крім того до закладів дошкільної освіти зараховано на соціально-
педагогічний патронат 3754 дитини віком від 3-х до 6-ти років, з них 
майже  3 тис. 400 дітей у сільських районах.  

Показник охоплення дошкільною освітою дітей віком від 3 до 6 років, 
які відвідують заклади дошкільної освіти  та перебувають на соціально-
педагогічному патронаті  становить  95,0 %. 

Охоплення дітей закладами дошкільної освіти представлено на рис. 3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Рис. 3. Охоплення дітей закладами дошкільної освіти. 
 
 Протягом останніх 4-х років показник охоплення дітей старшого 

дошкільного віку різними формами дошкільної освіти по області складає 
100%. При цьому закладами дошкільної освіти охоплено 91,3 % дітей  із 
числа майбутніх першокласників (рис. 4). 
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Наступний важливий напрямок розвитку дошкільної освіти в регіоні – 
це впровадження інклюзивної моделі дошкільної освіти у дитячих садках.  
Відповідно до обласного освітнього проекту «Розвиток інклюзивної освіти 
в Харківській області» у 2017/2018 н.р. розпочато активну  роботу щодо 
створення інклюзивних груп для виховання і навчання дітей з особливими 
освітніми потребами. На даний час у 20 закладах дошкільної освіти 
відкрито 23 інклюзивні  групи для 42 дітей  особливими освітніми 
потребами. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 4. Охоплення дітей п’ятирічного віку закладами  
дошкільної освіти 

 
Отже, зроблено певні кроки в напрямку забезпечення конституційних  

прав і додержання гарантій щодо доступності здобуття дошкільної освіти 
дітьми дошкільного віку. Попереду чекає на розв’язання низка нових 
завдань під час освітянської  реформи. 
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Розвиток професійної майстерності педагогів закладів 
дошкільної освіти із питань формування ігрової компетенції 
дошкільників  

 
Остапенко А. С.,  завідувач Центру 

 громадянського виховання 
 КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти» 

 
Гра − це величезне світле вікно, 
через яке в духовний світ дитини 
вливається цілющий потік 
уявлень, понять про навколишнє.    
В.О. Сухомлинський 

 
Видатні вітчизняні та зарубіжні педагоги у різні часи підкреслювали 

унікальну роль гри у розвитку особистості дитини. Чому ж виникають 
проблеми у розвитку дитячої гри, формуванні уміння гратися? У чому ж 
помиляються дорослі, які знаходяться поруч з сучасною дитиною-
дошкільником.  

Можливо це зміщення пріоритетів? Перетворення життя дитини на 
підготовку до майбутнього, до школи. Але в чому тоді повинна полягати 
ця підготовка? Більшість дорослих вважає, що підготувати дитину до 
школи, до майбутнього дорослого життя − це якомога раніше залучити її 
до навчання, оточити дорослими проблемами. Турбує той факт, що так 
помиляються не лише батьки. Все частіше так діють і педагоги. 

У Харківській академії неперервної освіти з  метою  здійснення 
методичного супроводу дошкільної освіти, планується діяльність з 
педагогічними працівниками закладів дошкільної освіти з урахуванням 
викликів у сфері освіти в сучасних умовах. Особливо актуальним сьогодні 
є здійснення особистісно орієнтованого та компетентнісного підходів в 
освітньому процесі, реалізація принципу дитиноцентризму. До того ж ми 
прийшли до висновку, що на заваді реалізації цих принципів є не незнання 
суті цих понять, а неприйняття їх, невміння їх  застосувати на практиці, 
відсутність мотивації до підвищення свого професійного рівня, до зміни 
стилю своєї педагогічної діяльності. 

Основна мета неперервної освіти на сучасному етапі полягає в 
оновленні й модернізація фахових знань педагогів,формуванні нових 
компетентностей: методичних, діагностичних, моніторингових, 
аналітичних. 

Тому з урахуванням мети неперервної освіти ми прийшли до 
висновку, що система методичної роботи потребує модернізації.  
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Система удосконалення професійної майстерності педагогів закладів 
дошкільної освіти здійснюється через різні форми роботи у курсовий та 
міжкурсовий період. Система удосконалення професійної майстерності 
педагогів закладів дошкільної освіти в умовах харківської академії 
неперервної освіти представлена на рис. 1. 
 

Система удосконалення професійної майстерності педагогів 
ДНЗ в умовах Харківської академії неперервної освіти 

Курси 
підвищення 
кваліфікації: 
лекції; 
практичні та 
семінарські 
заняття  

Спецкурси і спецкурси-
тренінги, Школа 
майстерності вихователів 
ДНЗ 

Курсовий період Міжкурсовий період 

Методичні виїзди 
до районів: 
семінари; 
інтерактивні 
спілкування; 
діагностування; 
консультування 

Конкурси 
педагогічної 
майстерності, 
виставки-
презентації  

Спілкування on-
line: вебінари; 
консультаційні 
чати; блог Центру, 
розділ на сайті 
академії 

Конференції та 
семінари: 
науково-методичні, 
науково-практичні, 
Інтернет-семінари та 
Інтернет-конференції  

Тимчасові 
творчі 
колективи: 
розробка 
методичних 
рекомендацій, 
посібників 

Взаємодія з Р(М)МК, Р(М)МО педагогічних працівників ДНЗ 

 
 

Рис. 1. Система удосконалення професійної майстерності педагогів закладів 
дошкільної освіти в умовах харківської академії неперервної освіти 

 
Яким же чином, зберігаючи існуючу модель , підвищити ефективність 

зокрема методичної роботи? З цією метою в області розроблено науково-
методичний проект «Підвищення ефективності професійного 
самовдосконалення педагогічних працівників у міжкурсовий 
(міжатестаційний) період», що схвалений рішенням колегії 
Департаменту науки і освіти Харківської облдержадміністрації. 

Визначаючи мету проекту, особливу увагу ми  спрямували на 
формування у педагогів стійкої мотивації до професійного зростання 
підвищення рівня методичної компетентності. 

Відповідно до мети окреслено такі завдання: 
 оптимізація діяльності РМ(М)К(Ц) шляхом переорієнтації на 

виконання координуючих організаційно-методичних функцій;  
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 організація методичної роботи з педагогічними працівниками на 
засадах диференційованого, особистісно-орієнтованого підходів. 

Методичної робота у межах проекту здійснюється на засадах 
диференціації, індивідуального підходу з метою надання адресної 
методичної допомоги різним групам педагогів відповідно до їх освітнього 
та фахового рівня, наявності досвіду. Адже у кожному закладі, у складі 
усіх методичних об'єднань є педагоги з різним освітнім та 
кваліфікаційним рівнем, педагогічним стажем, рівнем мотивації до 
професійного удосконалення тощо. 

Тому умовно педагогів об’єднуємо у 4 групи. Завдання роботи з ними 
визначаються відповідно до рівня їх професійної майстерності, мотивації 
про її удосконалення та потреби у наданні відповідної методичної 
допомоги (наведено у таблиці 1). 

Таблиця 1 
Завдання щодо організації методичної роботи з педагогічними 

працівниками на засадах диференціації та індивідуального підходу 
 

Назва групи Завдання 
І група. Педагоги-майстри Організувати їх роботу з наставництва з молодими 

педагогами та педагогами без відповідної фахової 
освіти 

ІІ група. Педагоги-фахівці 
 

Організувати роботу з удосконалення їх методичної 
компетентності, залучення їх до роботи творчих груп, 
проектів тощо 

ІІІ група. Молоді 
спеціалісти, педагогічні 
працівники, які не мають 
відповідної фахової 
освіти, вищої освіти, 
мають проблеми у 
здійсненні професійної 
діяльності  

Закріпити наставника; спланувати з ними відповідні 
форми роботи щодо розвитку їх методичної 
компетентності, ознайомлення з ефективним 
педагогічним досвідом педагогічних працівників ДНЗ 
району (міста), області 
 

ІV група. Педагоги, які 
мають відповідну освіту, 
досвід роботи, певні 
результати діяльності, не 
демонструють високої 
результативності. 

Активізувати діяльність, залучити до вивчення та 
впровадження педагогічних інновацій, познайомити з 
сучасними підходами до освітньої та методичної 
діяльності, дати творчий поштовх. 
 

 
Такий підхід ми здійснюємо при підготовці та проведенні семінарів, 

організації роботи творчих груп тощо. Залучаємо до їх проведення 
педагогів-майстрів закладів дошкільної освіти області та м. Харкова. Цей 
проект відповідно реалізується районними методичними службами з 
урахуванням місцевих особливостей. 
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У районах (містах) області реалізується вищеназваний проект з метою 
модернізації методичної роботи. У Індустріальному районі м. Харкова вже 
п’ять років працює «Школа дошкільних наук». Головна мета – сприяти 
особистісно-професійному розвитку педагогів. Методична робота в 
«Школі…» реалізується диференційовано і має 4 сходинки (групи):це так 
звані «Сходинки до успішного оволодіння педагогічною майстерністю».  

І сходинка: Група підвищеної уваги з боку районної методичної 
служби і включає до свого складу педагогів як малодосвідчених, так і 
практиків, які не бажають з якихось причин займатися самоосвітою і 
зростанням особистої професійної майстерності, а також відмовляються 
від участі в інноваційній роботі. Метою роботи з даною групою є 
стимулювання педагогів, які працюють нижче своїх можливостей. 

ІІ сходинка: «Школа становлення молодого педагога», її завданням є 
надання допомоги в становленні педагога. 

ІІІ сходинка: Школа вдосконалення професійної майстерності 
передбачає роботу з педагогами другої й першої кваліфікаційної категорії 
з метою доведення їх практичних знань і умінь до рівня майстра. 

ІV сходинка: Школа педагогічної майстерності підвищує знання і 
практичні вміння педагогів в області науково-дослідницької діяльності, 
навчає їх методам ведення експериментальної роботи, допомагає 
оволодіти новими педагогічними технологіями. 

Зупинимося на напрямах методичного супроводу дошкільної освіти, 
які сприяють підвищенню якості дошкільної освіти та вдосконаленню 
професійної компетентності вихователів, реалізації пріоритетних напрямів 
розвитку дошкільної освіти в регіоні. 

Заклади дошкільної  освіти  Харківської області здійснюють роботу з 
реалізації  міжнародних («Сприяння освіті», «Афлатот», «Вчимося 
жити разом») та всеукраїнських («Садочок − простір дружній до 
дитини», «Педагогічні кадри для дошкілля») освітніх проектів. Участь 
у проектній діяльності є ефективним шляхом підвищення професійної 
компетентності педагогічних працівників. Слід зазначити, що зміст та 
мета усіх перелічених проектів  дуже тісно пов’язані з ігровою діяльністю 
дошкільників. Протягом 2016-2017 років у всеукраїнських проектах брали 
участь 415 закладів. Навчання педагогів у цих проектах відбувалося у 
тренінговій формі, що дає можливість не лише сформувати певні 
уявлення, отримати знання, а змінити власну педагогічну позицію, набути 
практичних умінь.  

Стало традицією проведення обласної тематичної відкритої  виставки 
ефективного педагогічного досвіду «Освіта Харківщини ХХІ століття», 
що проходить щоквартально. Мета проведення виставки полягає у 
популяризації кращих практик роботи навчальних закладів області, обміні 
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досвідом. Кожний заклад-учасник виставки презентує власний досвід за 
визначеною  темою та демонструє майстер-клас для педагогічних 
працівників. Досвід роботи закладів, які за результатами виставки 
отримали дипломи І ступеня, узагальнюється, схвалюється на засіданні 
обласної методичної ради та заноситься до каталогу ефективного 
педагогічного досвіду області. 

Другий рік проводиться в області фестиваль-огляд освітніх Інтернет 
ресурсів, для участі у якому педагогічні працівники представляють 
особистий сайт чи блог. 

Участь у  виставках та конкурсах професійної майстерності є дієвим 
шляхом підвищення професійної майстерності педагогів, сприяє 
популяризації кращих зразків педагогічного досвіду. У межах реалізації 
обласної програми розвитку освіти «Новий освітній простір 
Харківщини»на 2014-2018  роки проводиться обласний конкурс 
«Кращий вихователь Харківщини». Конкурс проводиться за трьома із 
можливих перелічених номінацій. ІІ обласний тур конкурсу проводиться у 
три етапи –  теоретичний, методологічний та практичний. І (теоретичний) 
етап складається з контрольної роботи (виконання тестових завдань з 
теорії та методики дошкільної освіти)  та оцінювання портфоліо учасників 
(вивчення матеріалів, які комплексно розкривають досвід роботи 
педагогів). Другий (методологічний) етап відбувається у формі 
презентації учасником власного професійного досвіду. Третій 
(практичний) етап полягає  в демонструванні учасником практичних 
навичок професійної діяльності згідно з особливостями номінації та 
темою його педагогічного досвіду (проведення навчального заняття з 
дітьми, методичного заходу з педагогами тощо). Переможців та лауреатів 
конкурсу ми залучаємо до участі в обласних методичних заходах. 

У районах області та м. Харкова розповсюджена практика проведення 
оглядів на кращий стан облаштування ігрового розвивального 
середовища.  

Особливо актуальним є питання використання нетрадиційного 
ігрового обладнання як у групах загального розвитку, так і в групах 
компенсуючого типу, інклюзивних групах. Досвід роботи ДНЗ № 7 
Балаклійської міської ради щодо використання ігрового матеріалу «Дари 
Фребеля» та розвивальних ігор за технологією В. Воскобовича буде 
презентовано на ХХХХVІІІ обласній тематичній відкритій виставці 
ефективного педагогічного досвіду «освіта Харківщини ХХІ століття» за 
темою «Формування життєвої  компетентності дошкільників через гру як 
основну діяльність». Досвід роботи закладів дошкільної освіти 
Валківського, Дергачівського,  Зміївського та Красноградського районів 
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області,  м. Куп’янська, м. Ізюма, м. Чугуєва, Київського, Московського та 
Слобідського  районів м. Харкова було представлено на цій виставці. 

Широкого розповсюдження в практиці роботи дошкільних закладів 
набуло використання спеціального обладнання для впровадження в 
освітньому процесі інноваційних педагогічних технологій: пісочної 
анімації, навчання читання за технологією М. Зайцева. Особливого 
підходу до облаштування розвивального середовища потребує технологія 
М. Монтесорі, яку впроваджують у закладах області. Особливої уваги 
заслуговує досвід приватних  закладів. Зокрема «Школи радості» Олени 
Чернявської та приватного НВК «Вересень». 

Широкий спектр застосування в практику роботи закладів має 
проектна технологія. Так, успішно пройшов проект «Подаруємо нове 
життя іграшці» в закладах дошкільної освіти Валківського району 
Харківської області. Він мав потужний виховний ефект, об’єднав зусилля 
педагогів, батьків та дітей.   

Робота щодо удосконалення системи роботи з професійного 
зростання педагогів дошкільних навчальних закладів продовжується. 
Підтверджує свою ефективність така форма роботи як школа майстерності 
вихователя. Шукаємо нові форми методичної роботи  та корисний зміст 
заходів для різних категорій педагогічних працівників закладів дошкільної 
освіти. У 2018 році плануємо ширше залучати педагогів-майстрів до 
проведення практичного блоку семінарів у формі майстер-класу.  З метою 
надання адресної методичної допомого педагогам запрошуємо до участі у 
заходах тих вихователів, які виявляють інтерес до теми заходу. Вважаємо, 
що такий підхід сприятиме підвищенню мотивації педагогічних 
працівників до удосконалення їх професійної майстерності та 
забезпеченню якості дошкільної освіти в області. 
 

 
Формування життєвої компетентності дітей дошкільного віку 
шляхом використання інноваційних технологій в ігровій 
діяльності 

 
Рибалка Т.О. ,  методист з дошкільної освіти  

Відділу освіти Балаклійської  
районної державної адміністрації  

Харківської області 
 

Балаклійський район один із найбільших районів Харківської області.  
На його території розміщено 64 населених пункти, які об’єднані в 
20 сільських рад, 3 селищних та міську раду. Балаклійщина – це перлина 
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Слобожанського краю. У районі функціонує 15 дошкільних навчальних 
закладів та 9 дошкільних підрозділів навчально-виховних комплексів, в 
яких виховується 2195 дітей. 

Завдання та зміст ігрової діяльності в дошкільних навчальних 
закладах визначаються Базовим компонентом дошкільної освіти, чинними 
програмами розвитку, навчання та виховання дітей дошкільного віку та 
іншими нормативно-правовими документами. Гра є одним з найцікавіших 
видів людської діяльності, провідною діяльністю дошкільника, засобом 
його всебічного розвитку, важливим методом виховання. У своїй 
діяльності педагогічні колективи нашого району  використовують багату 
палітру  різноманітних інноваційних технологій, спрямованих на 
повноцінне формування життєвих компетентностей дітей дошкільного 
віку та створюють якісні умови для творчого застосування їх в ігровій 
діяльності. 

 Педагоги подбали про доцільну організацію ігрової діяльності в своїх 
закладах. При цьому вони пам'ятали, що гра як специфічна діяльність не 
однорідна, кожний її вид виконує свою функцію в розвитку дитини. Щоб 
ефективно впровадити інноваційні технології в практику роботи 
дошкільних навчальних закладів району, ми виконали чотири умови. 

По-перше, активно співпрацювали із батьками вихованців: 
провели низку спільних заходів, надали кваліфіковані консультації 
спеціалістів, забезпечили змінний наочно-інформаційний матеріал по 
даним технологіям, поширили інформаційні буклети. 

По-друге, урахували обсяг знань дітей та їхні освітні потреби. 
Залучили кожну дитину  до участі в спільних справах.  

По-третє, організували в закладах творчі групи. Педагогам, що 
працюють за даними технологіями, надано конкретні рекомендації.  
Підтримуємо прагнення педагогів до самоосвіти. 

В четверте, створили відповідне якісне розвивальне середовище 
в дошкільних навчальних закладах та банк даних (методичні розробки 
ігор, розваг, посібників тощо). 

Балаклійський дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) № 7 
комбінованого типу є учасником проекту «Сприяння освіті» в рамках 
Меморандуму про взаєморозуміння між Міністерством освіти і науки 
України та благодійним фондом LEGO Foundation (Королівство Данія) від 
10 липня 2010 року. Можливість гратися та розвиватися через гру з LEGO 
отримали 273 дитини, у тому числі 23 дитини із затримкою психічного 
розвитку. Завдяки роботі благодійного фонду The LEGO Foundation в 
Україні заклад безкоштовно одержав 35 комплектів LEGO і малюки 
відправилися у чарівну подорож доріжками безмежного світу гри LEGO. 
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Кожна вправа розвивальних ігор – це цілий комплекс не лише для 
розвитку дрібної моторики, мислення, мовлення, уваги, а й механізм 
розвитку оперативної пам’яті, самоконтролю та ментальної гнучкості, що 
вкрай необхідні для подальшого навчання у школі та протягом дорослого 
життя.  

Серед ігор, які мають найбільший вплив на духовне становлення 
особистості, розвиток емоційної та інтелектуальної сфери, вихователі 
виділяють творчу гру. У процесі таких ігор пробуджується й вирує 
фантазія дітей.  

Вільна гра – легкий старт, безмежні можливості. Дитина пізнає якості 
та властивості предметів, їх призначення, способи використання, 
усвідомлює особливості взаємин між людьми, пізнає саму себе, свої 
можливості і здібності. 

Рухливі ігри з LEGO педагоги проводять під час організованої 
навчальної діяльності як фізкультхвилинку, забаву чи винагороду; на 
заняттях із фізкультури, під час виконання основних рухів, під час 
ранкової гімнастики. Атрибути, виготовлені з конструктора, 
використовують в естафетах та змаганнях під час фізкультурних свят та 
розваг. 

Педагогічний колектив закладу використовує LEGO-матеріал у 
впровадженні інтерактивних форм роботи з родинами. До таких форм 
співпраці з батьками належать тренінгові заняття, майстер-класи, 
семінари-практикуми, клуби батьків тощо.  

Засоби LEGO-конструктора дають змогу дитині моделювати 
навколишній простір у наближених рисах і відносинах. Така специфічна 
спрямованість певним чином впливає на психічний розвиток дітей 
дошкільного віку. 

 Конструктор LEGO є як діагностичним так і розвивально-
корекційним матеріалом. Використання його у корекційній роботі з 
дітьми із затримкою психічного розвитку допомагає ефективніше 
виховувати, розвивати, навчати та соціалізовувати щодня. 
        Системне і цілеспрямоване використання LEGO в практичній 
діяльності вчителя-логопеда дає змогу розвивати комунікативні здібності 
та мовленнєву компетентність кожної дитини. 
        Вважаємо, що робота з розвитку мовлення із застосуванням LEGO 
робить корекційно-логопедичний процес більш результативним. Впевнені, 
що чим різноманітнішими будуть прийоми логопедичного впливу на дітей 
із вадами мовлення, тим більш успішним буде результат. 

Педагоги закладу підвищують професійну майстерність із 
впровадження LEGO в освітній процес шляхом активної участі в 
регіональних тренінгах, семінарах-практикумах, які проводять тренери 
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проекту «Сприяння освіті» та the LEGO Foundation («Безмежний світ гри з 
LEGO», «LEGO вечорниці», «Педагогіка гри», «Академія гри» тощо). З 
метою надання теоретичної та практичної допомоги педагогічним 
працівникам у впровадженні та використанні LEGO-конструктора в 
садочку створена творча група «Безмежний світ гри з LEGO». Для 
педагогів постійно проводяться різні форми методичної роботи.  
        Сьогодні діти – майбутнє нашої держави. Від їхньої екологічної, 
економічної та соціальної освіченості, переконаності залежить, якою буде 
Земля через декілька десятиліть. Тому через гру, як провідну діяльність 
дошкільників, педагогічні колективи Балаклійських дошкільних 
навчальних закладів (ясла-садок) № 4 та № 2 вирішують проблеми сталого 
розвитку. Найбільш ефективною для застосування засвоєних дітьми  
протягом дня дій є ігрова діяльність.  

Сюжетно-рольові, конструктивно-будівельні, ігри-драматизації та 
театралізовані, соціально-ігрове проектування створює для цього 
надзвичайні можливості. Важливо підтримувати ініціативу дітей, 
спрямовуючи їхні дії в необхідному напряму.  

Проте педагоги повсякчас прагнуть урізноманітнювати освітній 
процес, упроваджуючи цікаві авторські розробки різноманітних сюжетно-
рольових ігор, як ось «Модний подіум», де батьки разом з дітьми 
змоделювали та виготовили одяг зі старого паперу, газет, упаковок. На 
ігрових майданчиках дитячого садка за допомогою батьків виготовили з 
покидькового матеріалу споруди, які були задіяні для сюжетно-рольових 
ігор «Мандрівники», «Поїздка до бабусі», «Водії», «Зоопарк» та інші. 
Різноманітні види театрів виготовили із використаного пластикового 
матеріалу, обрізків тканини, хутра, з ниток і тому подібне. 

Протягом дня вихователі дошкільного навчального закладу 
заохочують дітей до дидактичних, рухливих та народних ігор, де діти 
переживають різноманітні емоції, задоволення, потребу в дії, закріплюють 
знання і пізнають нове, набувають соціального досвіду, засвоюють 
морально-етичні норми.  

Дошкільники долучаються на практиці до стилю життя, 
орієнтованого на сталий розвиток, змінюють власне ставлення до багатьох 
повсякденних речей. 

Важлива роль в організації методичної роботи з впровадження 
навчального курсу «Дошкільнятам про освіту для сталого розвитку» 
належить творчим групам, що працюють на базі методичних кабінетів 
дошкільних навчальних закладів. Була розроблена комплексно-цільова 
програма «Удосконалення реалізації ідеї сталого розвитку в практику 
роботи дошкільного навчального закладу», яка успішно впроваджується в 
садках. 
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Спільна діяльність педагогів, дітей та батьків сприяє формуванню в 
дітей відчуття, що вони – партнери дорослих і разом роблять своє 
оточення комфортним, красивим, позитивним, екологічним, приємним для 
гри та спілкування. 

Сьогодення потребує визначення сукупності педагогічних прийомів, 
створення педагогічних технологій, які б не тільки зберігали, а й 
поліпшували здоров’я дітей. У дошкільних навчальних закладах 
Балаклійського району широко використовується прогресивна педагогічна 
технологія за методикою Миколи Єфименка, яка базується на тотальному 
ігровому методі, що передбачає гру від самого початку заняття і до його 
кінця.  

Театр фізичного виховання і оздоровлення дошкільнят передбачає 
інше ставлення до звичайного фізкультурного обладнання. Для створення 
ігрового простору,   належного наповнення його ігровою атмосферою 
поряд із традиційним спортивним обладнанням, педагоги наших закладів 
широко використовують нетрадиційне фізкультурне обладнання, 
виготовлене власноруч з підручних засобів. Про що йдеться мова у 
восьмій заповіді М.Єфименка «Створи тренажери сам!» 

При цьому ми враховували те, що нетрадиційне обладнання повинне 
відповідати основним вимогам, які висуваються до спортивного 
інвентарю.  

Тож, з метою підвищення інтересу та зацікавленості дошкільнят до 
різних ігрових, фізкультурних вправ, педагогами та батьками дошкільних 
закладів виготовлено безліч різноманітного нетрадиційного обладнання, 
яке допомагає попереджувати плоскостопість, розвивати правильну ходу 
дитини, дрібну моторику рук та вирішувати інші питання сьогодення. 

Ігри з використанням нетрадиційного матеріалу під час проведення 
свят та розваг піднімають емоційний настрій малюкам і дорослим, 
дозволяють внести елемент незвичності, цікавості, викликають інтерес і 
бажання грати. 

Усі діти, усіх народів світу, мають спільну характерну рису – 
вроджений потяг до гри. Переоцінити її значення в життя дитини важко. А 
уявити дитинство без неї  взагалі не можливо. 

 
Народна мудрість стверджує: 

 «Як дитина бігає і грається, так їй і здоров’я усміхається!» 
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Розвиток інтелектуального та творчого потенціалу особистості 
засобами нетрадиційної техніки зображення 

 
Волікова Р.Г., завідувач комунального закладу  

«Дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) № 223 
 комбінованого типу Харківської міської ради  

 
Проблема інтелектуального та творчого розвитку особистості гостро 

стоїть як у світі, так і в українському суспільстві. Як і в кожній 
цивілізованій країні,  науковці України дбають про творчий потенціал 
суспільства, загалом, і кожної людини, зокрема. Посилюється увага  до 
розвитку інтелектуальних та творчих здібностей особистості, надання  їй  
можливості  виявити  їх. 

Головна мета національної дошкільної освіти – створити сприятливі 
умови для особистісного становлення та творчої самореалізації кожної 
дитини, формування її життєвої компетентності, розвитку в неї ціннісного 
ставлення до світу Природи, Культури, Людей, Самої Себе. 

Важливою складовою інтелектуального розвитку є  сенсомоторний 
розвиток, який передбачає формування в дитини процесів сприйняття й 
уявлень про предмети, об’єкти та явища навколишнього світу. 
Повноцінний сенсомоторний розвиток  здійснюється  за умови, коли в 
дітей цілеспрямовано формуються еталонні уявлення про колір, форму, 
величину, про ознаки та властивості різних предметів і матеріалів, їх 
положення у просторі, розвиваються всі види сприйняття, тим самим 
закладається основа для розвитку розумової діяльності. Сприйняття – це 
процес безпосереднього контакту з навколишнім середовищем. Це 
необхідний етап пізнання, який пов’язаний з мисленням, пам’яттю, 
увагою, який спрямовується мотивацією і має певне емоційне 
забарвлення. Чим більше дитина пізнає, тим багатшим є її сенсомоторний 
досвід, тим легше  й простіше  їй  буде розвивати  моторику.              

Стартовим майданчиком  формування творчої особистості є наявність 
трьох складових інтелектуальної діяльності, спрямованої на засвоєння 
нового:  

 високого рівня сформованості елементарних пізнавальних 
процесів;      

 високого рівня активного мислення;  
 високого рівня організованості і цілеспрямованості. 

 Цього можна досягти за допомогою внутрішнього плану дій: 
планування, аналізу, рефлексій. Тому вихователь має спрямовувати 
розвиток дитини за напрямами: 

 дитина пізнає, сприймає та засвоює довкілля; 
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 дитина впливає на довкілля;  
 дитина набуває здатності до орієнтації та саморегуляції, у неї 

формується особистий підхід до явищ, середовища, вчинків, а 
знання стають практично спрямованими. 

 Вихователь  повинен добре усвідомити, що таке процес пізнання, 
володіти моделлю продуктивного пізнання та впроваджувати її в своїй 
діяльності.  

Перш ніж розпочати роботу з розвитку інтелектуального та творчого 
потенціалу особистості засобами нетрадиційної техніки зображення, 
творчою групою у складі завідувача Волікової Р.Г., вихователя-методиста 
Дмитренко Л.В., вихователів Зозулі О.В. та Троць Г.А., було опрацьовано 
нормативно-правову  базу  інформаційні джерела та праці науковців,  їх 
погляди на процес розвиток творчого мислення особистості. Наступним 
кроком ознайомлення з фаховою літературою було уточнення понять 
«творча особистість», «творчість», «творчі  можливості», «творчий  
інтерес,    «творче мислення»,  «творча діяльність», «творчий інтерес», 
«творча уява».  

Як навчити дитину придумувати?  З чого розпочати? 
Щоб гарна думка полетіла, необхідно спочатку навчити дитину 

згадувати, додумувати, придумувати. Та слід думати не про те, що може 
стати в нагоді, а про те, без чого не можна обійтись. А обійтись ми не 
можемо без навичок, без уміння творчо застосовувати знання, 
розвиненого нестандартного, винахідницького стилю мислення.  

Будучи активними  учасниками творчого тимчасового колективу  при 
Харківській академії  неперервної освіти  за темою: «Організаційно-
методичний супровід відновлення розвивального потенціалу дитячої гри 
та іграшки для гармонійного розвитку дитини дошкільного віку»,  на 
першому її засіданні познайомилися з педагогікою Реджіо-Емілія, з 
підходом Лоріса Малагуцці до створення освітнього простору для дітей 
дошкільного віку, у якому діти самовиражаються за допомогою безлічі 
способів. Тому в дітей має бути багато шляхів і засобів заявити про себе, 
бо дитина вчиться в самої себе, в інших дітей і дорослих опосередковано, 
спираючись на свої враження та почуття в контексті власної діяльності.     

Тож, перед нами постало питання: як відкрити в  кожній дитині  душу 
творця?   

Під  впливом  знайомства з  новими надбаннями поглядів  науковців 
на розвиток творчого потенціалу особистості виникла ідея створення  
інноваційної освітньої практики «Малюю довкілля стрічкою».   

Творчою групою у складі завідувача Волікової Р.Г., вихователя-
методиста Дмитренко Л.В., вихователів Зозулі О.В. та Троць Г.А.  було 
визначено мету інноваційної освітньої практики «Малюю довкілля 
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стрічкою»: розроблення    практики   розвитку інтелектуального та 
творчого потенціалу особистості  засобами нетрадиційної техніки 
зображення  та окреслено головне завдання – створити умови для 
формування нестандартного  винахідницького  стилю  мислення  дитини. 

Чому саме стрічкою? У чому вбачаємо актуальність створення такої 
практики?  Перш за все, малювання довкілля стрічкою – шлях до 
розкриття неповторності, оригінальності, креативності, унікальності 
особистості. Це вплив сенсомоторики на інтелект, це розвиток 
конструктивної діяльності, це формування особистісно-розумової зрілості, 
це розвиток творчої уяви.  

Як ми до цього прийшли? На це нас надихнуло килимкарство, яке 
було поширено на Слобожанщині ще за часів наших  прабабусь. 

Отже, учасниками інноваційної освітньої практики «Малюю довкілля 
стрічкою» стали: адміністрація закладу, педагогічний колектив, колектив 
батьків,  діти. Було організовано взаємодію: дитина – вихователь,  дитина 
– родина,  та дитина – діти.  

 На засіданні творчої групи було визначено форми роботи  з 
педагогами та родинами з метою реалізації мети та завдання інноваційної   
освітньої практики. Найбільш актуальними виділили: дослідження,  
анкетування, семінар-практикум, круглий стіл,  ділову гру,  майстер клас,  
тематичну виставку, творчу майстерню і презентацію.   

Особливу увагу було приділено окресленню трьох етапів творчого 
пошуку побудови системи роботи з педагогічним колективом, родинами 
та дітьми щодо реалізації мети та завдання. 

Змістом першого етапу роботи з педагогічним колективом  було: 
 опрацювання  науково-методичної  літератури; 
 підбір  принципів  взаємодії  з  дитиною; 
 окреслення психологічних  умов, за яких дитина  відчуватиме 

радість  творчості; 
 розробка прийомів  навчання дітей зображувати довкілля за   

допомогою  кольорових  стрічок; 
 визначення послідовності  впровадження прийомів навчання в 

освітній процес; 
 визначення місця індивідуального  та диференційованого 

підходу у процесі навчання зображенню стрічкою; 
 підбір    предметних,     сюжетних,     пейзажних    малюнків,   

які   можуть   створити    дошкільники    в    умовах    
відповідного   освітнього   процесу; 

 розробка    пам’яток    для  вихователів   та   дітей   щодо   
використання обладнання  інноваційної техніки  «Малюю  
довкілля  стрічкою»; 
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 визначення   певної   просвітницької   системи  роботи  з  
родинами. 

Другий етап передбачав  роботу  з  родинами  дітей. Було проведено 
такі заходи: 

 засідання Ради закладу за темою «Про обговорення проблеми 
розвитку творчого потенціалу дитини»; 

 групові батьківські збори за темою «Про створення 
психологічних умов для творчої діяльності дитини  та 
дотримання принципів взаємодії з дитиною  в сім’ї»; 

 практикум з батьками за темою «Розвиваючи дитину – 
розвиваємося самі» (виявлення творчого потенціалу батьків); 

 круглий стіл за темою «Знайомство з філософією педагогіки    
«Реджіо-Емілія»  щодо створення освітнього простору  як  у  
закладі, так  і  вдома; 

 матеріально-технічне забезпечення реалізації  інноваційної 
освітньої практики (придбання  дерев’яних  рамок  трьох 
розмірів, гумових і тканинних мотузок  та кольорових стрічок  
різної ширини). 

 На третьому етапі  творчого пошуку робота з дітьми  передбачала:    
 моніторинг  визначення домінуючих здібностей особистісного 

потенціалу дитини; 
 виявлення індивідуальних уподобань дитини; 
 визначення  (вікових та індивідуальних) можливостей дитини  

щодо відтворення оточуючого світу  за допомогою кольорових 
стрічок; 

 ознайомлення  дітей з  прийомами  нової техніки  зображення 
довкілля  кольоровими  стрічками; 

 інтеграцію  змісту зображувальної  техніки в освітній процес. 
Детальніше схарактеризуємо зміст кожного етапу.       
Перший етап. Колектив педагогів активно включився в роботу з 

підвищення власного професійного рівня. Було опрацьовано нормативно-
правову базу  та науково-методичну літературу  щодо розвитку  
інтелектуального та творчого потенціалу особистості.  

Наступним кроком роботи творчої групи стала розробка прийомів 
малювання довкілля стрічкою, а саме : 

 пронизування стрічки через лінію «знизу – вгору»; 
 пронизування стрічки через лінію «згори – вниз»; 
 пронизування стрічки через клітинку «знизу – вгору»; 
 пронизування стрічки через клітинку «згори – вниз»; 
 пронизування стрічки через клітинку «зліва – направо»; 
 пронизування стрічки через клітинку «справа – наліво»; 
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 пронизування стрічки через клітинку «знизу – вгору» з лівої 
нижньої клітинки – в праву верхню; 

 пронизування стрічки через клітинку «знизу – вгору» з правої 
нижньої клітинки – в ліву верхню; 

 пронизування стрічки через ряд клітинок похило «зліва – 
направо»; 

 пронизування стрічки через клітинку «знизу – вгору» з 
накидом та просуванням вгору; 

 плетіння стрічки навколо лінії (гілочка, частина геометричної 
фігури). 

 плетіння стрічкою по колу з обертанням навколо перетину 
ліній (коло, сонечко, яблуко); 

 плетіння з обертанням навколо кожної клітинки (листочки на 
гілочці). 

Для того, щоб діяльність колективу педагогів стала більш 
продуктивнішою, вихователем-методистом  Дмитренко Л.В. було 
проведено семінар-практикум «Знайомство із завданнями  проекту». Через 
його зміст червоною лінією  пройшло окреслення психологічних умов, за 
яких дитина відчуватиме радість творчості та визначено  принципи 
взаємодії з дитиною.   

  Педагогами було  визначено  принципи взаємодії з дитиною: 
 спочатку любити, потім навчати;  
 приймати дитину такою, яка вона є, бачити її внутрішній світ, 

її бажання, її  спонукання;  
 визнавати право дитини на помилку;  
 допомагати дитині діяти самостійно;  
 учити цікаво і весело;  
 пізнавати себе і самовдосконалюватись.  

Метою спілкування з дошкільнятами було окреслено забезпечення 
почуття психологічної захищеності, розвиток індивідуальності, 
формування засад особистості: 

 створити дитині затишні й безпечні психологічні умови для її 
пошуків;  

 підтримати схильність до творчості, виявляти співчуття до 
невдач;  

 уникати несхвальних оцінок її творчих ідей;  
 бути терпимим до дивних ідей, поважати допитливість, 

запитання і  ідеї дитини;  
 виявляти симпатію до перших спроб дитини виражати свої ідеї 

словами і робити їх таким чином зрозумілими оточуючим;  
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 знаходити слова підтримки для нових творчих починань 
дитини, уникати критики щодо спроб, якими б невдалими вони 
не були;  

 підтримувати необхідну для творчості атмосферу. 
Під час семінару-практикуму вихователем-методистом            

Дмитренко Л.В. було наголошено на доцільності дотримання  складових 
особистісного орієнтованого підходу: 

1. Гасло спілкування дітей одне з одним,  з педагогами, з родиною – 
разом! 

2. Засоби спілкування: розуміння, визнання і прийняття особистості 
дитини, засноване на формуванні у дорослих здатності до децентрації. 

3. Тактика взаємодії – співпраця, створення та використання ситуації 
щодо виявлення інтелектуального і творчого потенціалу особистості та 
моральної активності дітей. 

4. Особистісна позиція педагога – погляд на дитину як рівноправного 
партнера.  Інтереси дитини і перспективи її розвитку.  

Під час семінару-практикуму педагоги мали змогу ознайомитися з 
метою, завданням,  матеріалом проекту, прийомами плетіння та, 
спираючись на власний досвід, під музичний супровід, поринути думкою 
в потаємні куточки душі, свого емоційного стану і створити картину 
кольоровими  стрічками.  Кожен з учасників представив свою першу 
спробу, використовуючи художнє слово. Тло картин ожило під 
віршованими рядками, ожив творчий  потенціал особистості  засобом  
нетрадиційної техніки зображення:   

1. «Простелився килимок під самісінький горбок. 
Розіслався перед нами і аж грає кольорами». 

2. «О мальво, мальво, ти як сонце-диво!  
Тендітна, свіжа, ніжна і красива».  

3. «Наш  прапор житнім золотом цвіте,   
він – символ незалежної держави». 

4. «Зеленеє жито, зелене …» 
Надалі тривала плідна робота з визначення послідовності  

впровадження прийомів навчання в освітній процес. Особливу увагу 
колективу педагогів було приділено реалізації завдань Базового 
компонента дошкільної освіти як державного стандарту  дошкільної 
освіти України. Перед вихователями було поставлено за мету: визначити, 
які завдання освітніх ліній Базового компонента можна реалізувати в 
інноваційній практиці, у яких видах діяльності,   як,  де  і коли  можна 
використати  нетрадиційну  техніку зображення «малюю довкілля 
стрічкою».  Тож,  педагогами  було проаналізовано  зміст кожної освітньої 
лінії, її завдання у розвитку дошкільнят та визначено ті освітні лінії,  до 
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змісту яких планують   інтегрувати інноваційну освітню практику  
«Малюю довкілля стрічкою»: 

 Освітня лінія «Особистість дитини»:  
дитина 

- передбачає результати своєї діяльності; 
- співвідносить свої домагання з можливостями, успіхами, 

невдачами. 
 Освітня лінія «Дитина в соціумі»: 

дитина 
- виявляє інтерес до спільних родинних справ та прагне брати 

участь у будь-якій спільній справі. 
 Освітня лінія «Дитина у природному довкіллі»: 

дитина 
- помічає характерні особливості природних явищ. 
 Освітня лінія «Дитина  у світі культури»: 

дитина 
- планує  послідовність дій, прогнозує кінцевий результат; 
- відображає власні  враження, почуття в зображувальній 

діяльності; 
- творчо застосовує виражальні можливості для реалізації 

задуму; 
- інтегрує в творчих завданнях власні інтереси, уподобання, 

цінності.  
 Освітня лінія «Гра дитини»: 

дитина 
- створює власні роботи за задумом, добирає необхідний 

матеріал; 
- виявляє творчість, імпровізацію, пропонує оригінальні ідеї. 
 Освітня лінія «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі»: 

дитина 
- орієнтується на площині, використовує геометричні фігури; 
- знаходить нове у знайомому, радіє зі своїх відкриттів; 
- експериментує з новим матеріалом; 
- виявляє пізнавальну активність, спостережливість, 

винахідливість у    довкіллі. 
 Освітня лінія «Мовлення дитини»:  

дитина 
- уміє пояснити майбутній сюжет малюнка, планує , пояснює і 

регулює  свої дії. 
Як,  де  і коли  можна використати  в освітньому процесі        

нетрадиційну  техніку зображення «Малюю довкілля стрічкою»?   
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 Під час ранкової, денної чи вечірньої прогулянки в розрізі 
самостійної діяльності, так, як на майданчиках закладу є 
стаціонарно встановлені рамки, відповідно до зросту дитини. 

 Під час самостійної художньої діяльності в другу половину дня 
дитина  має  змогу самостійно взяти рамку, стрічки і плести 
стрічкою те, що до вподоби. 

 Під час інтегрованих занять, де вихователь має змогу відвести 5-
7 хвилин  на  творчу  роботу дітей: 

- з формування національно-патріотичних почуттів (прапор, 
орнамент  для  оздоблення українського  національного 
одягу, рушник, вербу, калину, мальву  тощо); 

- з формування уявлень про сенсорні еталони,  
ознайомлення з формою предметів, орієнтуванням у 
просторі (трикутник – «намалюємо парканчик»,  
чотирикутник – «намалюємо тортик», прямокутник – 
«намалюємо килим»,  квадрат  і трикутник – «побудуємо 
будиночок»  стрічками, тощо) ;  

- з формування вміння помічати красу та естетичну 
своєрідність природи у різні пори року (сонечко, небо, 
дощик, веселка, дерево, кущик, квітка, гриби); 

 В  образотворчій майстерні: 
- - у  молодшій дошкільній    групі  на    теми: «Сонечко  і  

дощик»,  «Веселка», «Під пеньочком  є  грибочки»,  
«Ялинка»;  

- у середній групі  на теми:  «Ваза», «Осіннє дерево», 
«Метелики», «Кольорова травичка», «Килимок»,  «Букет 
для матусі»; 

- у старшій групі на теми: «Спогади про літо», «Барвистий 
килим осені», «Рушник на щастя»,  «Орнамент для 
сорочки»,  «Грибочки для білочки», «Цукерки для 
ведмедика» тощо. 

 Розуміючи, що не кожна дитина  в однаковій мірі може сприймати 
оточуючий світ, що не у кожної дитини в однаковій мірі розвинена дрібна 
моторика та творча уява, вихователями значна увага була приділена 
індивідуальній роботі з дітьми та диференційованому підходу в розвитку 
маленької  особистості   засобами   зображення   стрічкою.  Перед дітьми 
ставилася одна й та ж мета, якої вони досягали різними шляхами: одні 
відразу обирали необхідний колір і малювали стрічкою самостійно 
промінці сонечка, а іншим дітям необхідно було допомогти   крок за 
кроком  досягти мети за допомогою запитань «Сонечко якого кольору? 
Тож,  яку стрічку обереш?  У твого сонечка  буде багато промінців  чи 
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мало? Як почнеш малювати стрічкою, щоб промінчик не рухався на 
рамці?» тощо.   

Активно включився наш педагогічний колектив у пошук предметних, 
сюжетних,     пейзажних    малюнків,   які   можуть створити  дошкільники    
в    умовах    відповідного   освітнього   процесу. Таким чином, 
методичний  кабінет поповнився  ілюстративним матеріалом на тему 
«Змалюй довкілля стрічкою».  

Було розроблено пам’ятку  для вихователів   та   дітей   щодо   
використання обладнання  інноваційної техніки  «Малюю  довкілля  
стрічкою».  

Другий етап. Другий етап передбачав  роботу  з  родинами  дітей. 
Родина і дошкільний заклад – два джерела, які формують наше наступне 
покоління. Сучасні родини є різними за своїм складом, культурними 
традиціями,  поглядами на виховання та розвиток дитини. Але вони єдині 
в одному – створити найкращі умови для розвитку дитини. Та далеко не 
всі готові відгукнутися на різні ініціативи дошкільного закладу. Перед 
нами постало  питання: як зацікавити батьків спільною роботою щодо 
створення умов комфортного соціально-побутового та розвиваючого 
середовища  в реалізації мети  та завдання інноваційної освітньої 
практики «Малюю довкілля стрічкою»?  Як  зробити їх учасниками 
творчого процесу? 

Перш за все було вироблено модель взаємодії з батьками: 
 встановити партнерські відношення з  родиною  вихованців; 
 об’єднати  зусилля для забезпечення виявлення у вихованців 

творчого потенціалу та можливості  їх подальшого розвитку ; 
 створити  атмосферу  взаєморозуміння, спільності інтересів, 

емоційної взаємопідтримки; 
 активізувати  й збагачувати уміння родин у розвитку творчих 

здібностей дитини технікою  зображення стрічкою;   
 підтримувати їх впевненість в у власних педагогічних 

можливостях. 
Розпочинаючи на другому етапі  творчого пошуку роботу з родинами, 

ураховували  диференційований підхід до кожної  родини: 
 соціальний статус і мікроклімат родини; 
 родинні запити; 
 ступінь зацікавленості родин  у розвитку  інтелектуального та 

творчого потенціалу особистості. 
Перед   колективом   постало завдання – професійно допомогти  

родинам  діяти   в  одному  напрямку   спільно  з   педагогічним   
колективом. 
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Для того, щоб заохотити батьків до  участі в єдиному освітньому  
просторі  розвитку інтелектуального та творчого потенціалу вихованців,   
педагоги діяли  в трьох напрямах: 

1. Знайомство родин  з системою форм роботи, у яких вони візьмуть 
участь: 

 аналіз соціального складу, їх налаштування і очікування; 
 анкетування, тестування, особисті бесіди, опитування.   

2. Підвищення   педагогічної культури родин, обізнаності в завданнях 
розвитку творчих здібностей  дошкільника: 

 обрання форм роботи, які сприятимуть  підвищенню психолого-
педагогічної компетентності родин, а значить зміні погляду на 
виховання та розвиток  дитини  у родині; 

 розвиток  рефлексії; 
 залучення  батьків до участі у пізнавальних формах (круглі 

столи, тематичні  та індивідуальні консультації, презентації,  
педагогічні  бесіди, засідання Ради закладу як одна із  форм 
роботи  з батьками); 

 залучення  батьків до участі в наочно-інформаційних  формах 
(батьківські куточки, в яких зосереджено нормативні  
документи, об’яви, інформаційні листки,  пам’ятки для батьків;  
папки-пересувки; виставки дитячих робіт,  фотозвіти. 

3. Спільна  робота колективу і родини з  обміну  досвідом: 
 функціонування родинно-педагогічної спільноти, яка 

спрямувала свою діяльність   на   розвиток   інтелектуального   
та творчого потенціалу дитини; 

 єдиний  простір  розвитку   дитини в родині та  дошкільному  
закладі; 

 родина – учасник інноваційної  освітньої техніки «Малюю 
довкілля стрічкою»; 

 родина краще  знає дитину, бачить її  зовсім з іншої сторони, 
зближається   у     більш     неформальних     відношеннях  з 
вихователями. 

 родина – ініціативна,   відповідальна   до  продукту  спільної   
діяльності  дітей і дорослих.  

Тож, під час засідання Ради закладу батьки познайомилися  із метою 
та завданнями інноваційної освітньої  практики – зображення  довкілля 
стрічками та повністю підтримали  адміністрацію та колектив в реалізації 
цього проекту. Родини вихованців активно включилися  у роботу щодо 
забезпечення матеріально-технічного процесу: підібрано  дерев’яні 
картинні рамки різної величини  (3-и розміри), гумові  та тканинні  
мотузки, стрічки різного кольору та різної ширини.  
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Щоб поширити обізнаність батьків про завданнях розвитку творчих 
здібностей  дошкільника, адміністрацією закладу було  проведено семінар, 
під час якого йшлося про різницю розуміння логіки і творчості. 

Особливу увагу було приділено знайомству з філософією Реджіо-
Емілія, в якій йдеться про те, що: 

 Діти – активні суб’єкти освітнього процесу.  
 Діти самовиражаються за допомогою безлічі способів. Тому в 

дітей має бути багато шляхів і засобів заявити про себе.  
 Діти навчаються одне в одного запитувати, висувати гіпотези, 

обговорювати проблеми. 
 Дитина вчиться в самої себе, в інших дітей і дорослих 

опосередковано, спираючись на свої враження та почуття в 
контексті власної діяльності. 

Родини стали активними учасниками  творчої майстерні «Дитина і 
родина», метою якої було знайомство батьків із засобами нетрадиційної 
техніки зображення, прийомами малювання  довкілля стрічкою.  

Батьки разом з дитиною знайомилися з  прийомами малювання 
стрічкою. Спочатку проговорили з дитиною, що будуть зображувати, яким 
кольором, з чого розпочнуть і чим закінчать, хто і що буде робити. Під 
музичний супровід  розливалися на дерев’яній рамці, як струмочки 
навесні, різнокольорові стрічки, вони поступово утворювали малюнок, 
виграваючи своїм  різномаїттям  задуму,  виявленням творчого бачення 
оточуючого світу, проявом творчих можливостей родини.  Кожна родина 
презентувала свою роботу, висловила враження, емоції від сприйнятого та 
відчутого. Для всіх родин  було надано поради: давати дитині короткі, 
чіткі і конкретні інструкції, заздалегідь обговорювати з дитиною 
послідовність дій, частіше надавати дитині право вибору,  вислуховувати 
пояснення дитини, поважати її думку.  

Під час групових батьківських зборів   вихователі  наголошували на 
необхідності   створення   психологічних  умов для творчої діяльності 
дитини вдома, за яких дитина відчуватиме радість подолання труднощів, 
радість відкриття, радість творчості.   Особливу   увагу   приділили   
дотриманню  принципів   взаємодії    з дитиною як у дошкільному закладі, 
та і в сім’ї, наголошуючи: 

 мета спілкування  з дитиною – забезпечення почуття 
психологічної захищеності, розвиток індивідуальності, 
збереження і покращення психічного здоров’я, формування 
засад особистості; 

 гасло спілкування – разом; 
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 засоби спілкування – розуміння, визнання і прийняття 
особистості дитини, засноване на формуванні у дорослих 
здатності до децентрації; 

 тактика – співпраця, створення та використання ситуації щодо 
виявлення інтелектуальної та моральної активності дітей; 

 особистісна позиція – погляд на дитину як рівноправного 
партнера, інтереси дитини і перспективи її розвитку, співпраця. 

 результат підходу – гнучкість і незалежність мислення, 
адекватна реакція на ситуації, пізнавальні мотиви, 
самостійність, стійкі соціальні та моральні переконання. 

Третій етап. На третьому етапі  творчого пошуку  побудови роботи з 
дітьми  щодо застосування інноваційної освітньої практики «Малюю 
довкілля стрічкою»  було проведено моніторинг  визначення домінуючих 
здібностей особистісного потенціалу дитини, метою  якого стало 
виявлення та оцінка рівня досягнень дитини в соціально-особистісному, 
пізнавально-мовленнєвому та художньо-естетичному напряму; 
відстеження динаміки якостей   та здійснення на цій основі психолого-
педагогічного супроводу в освітньому процесі закладу.  Завданням  
моніторингу було виявлення актуального рівня  розвитку якостей  
особистості дитини,  особистісних досягнень дитини  в процесі  засвоєння 
програмових завдань та  розробка програми психолого-педагогічного 
супроводу  дитини відповідно до отриманих даних. Було застосовано три 
види моніторингу (поточний, проміжний, остаточний.    

Матеріали дослідження мали велике значення для здійснення дієвого 
зворотного зв’язку в  системі «керівник – педагог – родина – дитина» для 
прийняття способів регулювання, прогнозування розвитку, удосконалення 
освітнього процесу.   

Як викликати у дітей почуття радості? Як забезпечити успіх у 
навчанні?  Важливою умовою початку  роботи з дошкільнятами щодо 
оволодіння технікою зображення стрічкою  мало застосування освітньої 
технології «Створення ситуації успіху». Саме завдяки результатам даних 
щодо соціометричного статусу дитини в колективі однолітків розпочалася 
робота з дітьми, які відносилися до категорії «не прийняті». 

Спочатку з ними проводилася індивідуальна робота з навчання 
прийомам плетіння стрічкою. Вихователі підтримували таких дітей 
словами «Починай! Ти це зробиш!  Я впевнена,  в тебе неодмінно вийде!» 
Діти раділи успіху, раділи від здолання труднощів. Для багатьох дітей  
створена ситуація успіху стала точкою відліку для змін у взаєминах з 
дітьми, для подальшого руху вгору щаблями  розвитку особистості.  

Категорія «не прийнятих»  під час заняття малювання стрічкою всією 
групою дітей мала успіх,  вони підказували тим, хто поряд, як краще 
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змалювати стрічкою, і таким чином до них стали прислуховуватися, з 
ними стали радитися.  Діти  категорії «не прийнятих» поступово   
переходили до категорії « прийнятих». 

В Україні кожна дитина має право на гідне існування в суспільстві. Та 
є діти, які відрізняються від звичайних всього лише рівнем інтелекту та, 
ненабагато, зовнішністю. Це діти з особливими потребами, з «синдромом 
Дауна». Тож, у середній групі, не в інклюзивній, а в самій звичайнісінькій, 
є дівчинка з особливими потребами – це дівчинка з діагнозом «синдром 
Дауна».  Матуся привела її до нашого дошкільного закладу зі словами 
«Нам лікарі порадили прийти до Вас». На що адміністрацією закладу було 
промовлено «А давайте спробуємо…». Уже рік,  як дівчинка відвідує  
заклад, вона самостійна в обслуговуванні, жвава, весела. Саме  родині  цієї 
дівчинки було запропоновано взяти на літо рамки та кольорові стрічки і 
спробувати малювати довкілля  стрічкою  у родині. Дівчинка діяла разом  
зі старшою сестричкою та матусею. На сьогодні є певний результат у 
роботі з дитиною з особливими потребами. Інтеграція зображення 
довкілля стрічкою  має право на існування  у роботі з категорією дітей  
«діти з особливими потребами». 

Подальша робота з навчання дітей зображенню стрічкою  планувалася 
і проводилася поступово: спочатку діти малювали довкілля стрічкою, як 
розуміли, як могли, було цікаво визначити можливості кожної дитини  
щодо відтворення оточуючого світу  за допомогою кольорових стрічок, а 
вже потім розпочався процес навчання прийомам плетіння за зразком 
вихователя.  Діти поступово оволодівали прийомами пронизування 
стрічки в різних напрямках, створюючи килимки, рушнички, геометричні 
фігури, будиночки, ялинки, веселку. Вихователі  під час проведення 
інтегрованих занять відводили 5-7 хвилин    на зображення предмету 
стрічкою, на заняттях з образотворчої діяльності – повністю заняття. 
Червоною ниткою вона пройшла через кожну лінію Базового компонента 
дошкільної освіти України.  

Результатом інтеграції інноваційної освітньої практики «Малюю 
довкілля стрічкою» в освітній процес  стало:  

 прояви  високої розумової активності та діяльності вихованців 
дошкільного навчального закладу; 

 збагачення творчого потенціалу кожної особистості засобами 
нетрадиційної техніки зображення; 

 самовираження за допомогою безлічі способів малювання 
стрічкою; 

 розкриття власного внутрішнього світу дитини; 
 наявність естетичного почуття, уміння повноцінно сприймати 

красу мистецтва; 
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 прояв винахідницького стилю мислення.  
Авторським внеском у розвиток інтелектуального та творчого 

потенціалу особистості  стало створення методики зображення довкілля за 
допомогою стрічки: 

 Визначено:  мету,  завдання,  актуальність,  зміст. 
 Розроблено:  

- прийоми зображення стрічкою; 
- зразки  застосування техніки зображення;              
- пам’ятки щодо використання обладнання; 
- конспекти занять з інтеграцією малювання стрічкою   в  

різні види діяльності освітнього процесу;   
- модель самозростання педагогічного колективу; 
- модель взаємодії з батьками. 

 Технічно забезпечено:  
- підбір дерев’яних рамок різної величини  (3 розміри); 
- підбір гумових  та тканинних  мотузок; 
- підбір різнокольорових стрічок різної ширини. 

Сьогодення  зарубіжних  і українських ідей розвитку освітнього 
простору дошкільників дуже багате  та душа щемить за ту спадщину, яка з 
роками втрачається, забувається новими поколіннями, втрачає цінність. 
Тож,  хай  моїм   особистим внеском  буде  сама ідея створення 
інноваційної освітньої практики «Малюю довкілля стрічкою»,  
осучаснення  спадщини поколінь українського народу.  
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Майстер-клас на тему:  
«Кожен народжується творцем» 
 

Дмитренко Л.В., вихователь-методист  
комунального закладу «Дошкільний навчальний  
заклад (ясла-садок) комбінованого типу № 223 

Харківської міської ради» 
 

Мета: 
 розвиток інтелектуального та творчого потенціалу особистості 

засобами нетрадиційної техніки зображення, малювання 
довкілля стрічкою. 

Завдання: 
 створити умови для формування нестандартного, 

винахідницького стилю мислення особистості, в яких 
усвідомлюються мотиви, мета, мобілізуються зусилля; 

 підвищити мотивацію учасників до формування власного стилю 
творчої діяльності; 

 розвивати творчі можливості, творчий інтерес, творче 
мислення; 

 самовиражатися за допомогою безлічі способів малювання 
стрічкою; 

 спиратися на свої враження та почуття в контексті власної 
діяльності; 

 популяризувати  інноваційну практику малювання довкілля 
стрічкою; 

 активізувати партнерську співпрацю педагогів і членів родин; 
 формувати національно-патріотичні почуття до українського 

народного ужиткового мистецтва. 
Очікувані результати:  
 розуміння учасниками майстер-класу суті розробленої 

інноваційної практики щодо малювання довкілля стрічкою; 
 практичне засвоєння учасниками майстер-класу 

найважливішими навичками: вміння ставити мету, планувати й 
організовувати хід роботи (визначати, що і в якій послідовності 
робити, добирати потрібний матеріал та обладнання, 
раціонально розміщувати їх на робочому місці); 

 уміння користуватись обладнанням, використовувати 
раціональні прийоми роботи; 

 оволодіння прийомами малювання стрічкою; 
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 прояв кожною особистістю власного інтелектуального та 
творчого потенціалу у продукті  діяльності. 

Матеріал:  дерев’яні  рамки трьох розмірів,  різнокольорові  стрічки, 
музичний супровід. 

 
І. Етап підготовки. 
1.1. Запрошення на майстер-клас педагогів та присутніх гостей. 
1.2. Підготовка приміщення до роботи:  
- стільці, столи, картинні рамки, кольорові стрічки, проектор, екран з 

презентацією мети та завдань майстер-класу, програвач. 
1.3.  План-конспект майстер-класу. 
 
ІІ. Етап реалізації. 
2.1. Вступне слово.  
Педагог-майстер. Шановні освітяни, з давніх-давен існує плетіння. 

Плетуть із лози, із клаптиків тканини, із ниток. Але  людській творчості 
немає меж.  

Епіграфом майстер-класу я  взяла слова: «Я знаю як це зробити, і я 
навчу вас». 

То ж  запрошую до участі у майстер-класі «Кожен народжується 
творцем». Малювати довкілля будемо стрічкою. 

  У майстер-класі беруть участь  3 категорії освітян: 
 освітяни, які володіють прийомами нетрадиційної техніки 

зображення; 
 освітяни, які вчаться зображувати довкілля стрічкою; 
 гості-освітяни, яких я сьогодні навчу прийомам зображення. 

Прошу зайняти місця  за робочим  столом, категорію, яка володіє 
інноваційною технікою зображення – напроти  мене, категорію, яка 
вчиться – праворуч від мене, категорію гостей – ліворуч від мене.  

 
2.2. Повідомлення теми.   
Педагог-майстер. Сьогодні Ви змалюєте довкілля стрічкою. 
Наприкінці майстер-класу презентуйте  свої роботи. 
 
2.3. Демонстрація обладнання. 
Педагог-майстер. Перед вами картинні рамки з різним 

розташуванням мотузок. А зараз увага. Головне правило – гумова мотузка 
повинна чітко бути розташована біля внутрішньої сторони картинної 
рамки. Подивіться, ось вона. Таке розташування потрібне, щоб 
зафіксувати початок стрічки.  

Оберіть, ту яка до вподоби. Перед кожним з вас ножиці та стрічки.  
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2.4. Практична діяльність учасників майстер-класу. 
Педагог-майстер. Пропоную першій категорії взяти технічні засоби, 

прослухати музичний твір у навушниках і змалювати його зміст 
кольоровими стрічками. Починайте працювати. 

 Друга категорія працює самостійно, відтворюючи власний задум, а 
третю категорію я навчу прийомам нетрадиційного зображення стрічкою. 

 
Демонстрація прийомів.   
Педагог-майстер. Я  малюю стрічкою  таким чином: 
1. Беру рамку, переконуюсь, що гумові мотузки міцно притиснуті до 

рамки по внутрішній стороні. 
2. Беру стрічку закріплену гумовою мотузкою і починаю пронизувати 

через клітинку «знизу – вгору»,  «згори – вниз»,  «зліва – направо»,  
«справа – наліво»; 

3. Пронизую стрічку через клітинку «знизу – вгору» з лівої нижньої 
клітинки - в праву верхню і навпаки, похило «зліва – направо», з накидом 
та просуванням вгору. 

4. Починайте працювати. Я індивідуально підійду покажу якщо буде 
необхідно. На виконання роботи  відводиться 15 хвилин.  По закінченню 
роботи кожен учасник презентує  малюнок, створений стрічкою.  

 
ІІІ. Етап рефлексії. 
Педагог-майстер. Шановні  учасники майстер-класу час скінчився. 

Пропоную презентувати створений витвір мистецтва. Презентувати 
будете за планом: 

 Як називається робота. 
 Які враження та емоції викликала ця робота. 
 Що для вас було цікавим. (Слово надається учасникам  майстер-

класу). 
Шановні колеги, ви переконалися, що малювання довкілля стрічкою – 

шлях до розкриття  неповторності, оригінальності, креативності, 
унікальності особистості. Звичайні дерев’яні рамки, звичайні кольорові 
стрічки…А який розвивальний потенціал!  Дякую за співпрацю і 
сподіваюсь на широке розповсюдження практики малювання довкілля 
стрічкою. 
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Народна іграшка як засіб реалізації педагогіки партнерства  
в освітньому просторі дошкільного навчального закладу  

 
Потебенко О.А., вихователь-методист  

комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад  
(ясла-садок) № 355 Харківської міської ради 

 
Сьогодні перед суспільством постало дуже важливе актуальне 

питання – чим та як сьогодні граються наші діти?В умовах інформатизації 
суспільства, недостатньої педагогічної освіченості батьків дошкільнят, 
нерозвиненого вітчизняного ринку якісних дитячих іграшок для дітей, 
насичення вітчизняного ринку іграшками-монстрами, – якими стануть 
наші діти? Чого від них чекати в майбутньому? Активно включився в 
роботу над цим питанням і наш дошкільний заклад. Ми  звернулися до 
батьків та запропонували разом попрацювати над проблемою. Тоді ми ще 
не знали, якими будуть наші наступні спільні дії. 

Ми організували й провели конкурс «Моя улюблена іграшка».  
Аналізуючи результати конкурсу «Моя улюблена іграшка, що ми 

проводили на своєму сайті, результати опитування й анкетування батьків 
за допомогою googl-форм, було виявлено, що народною іграшкою діти та 
їхні батьки цікавляться мало. Тому виникло питання – як привернути 
увагу батьків до народної іграшки та зацікавити нею дітей?  

«У народній іграшці закладена могутня енергія колективного розуму 
нашого народу», – стверджує дослідник історії української народної 
іграшки Олександр Найден . Її сакральний код, закладений у віках нашими 
предками, поєднаний з сучасними освітніми технологіями, допоможе 
дитині пізнати джерела мудрості, створити фундамент особистості. 

Під час обговорення проблеми в колі педагогів і батьків було 
визначено подальші шляхи розв’язання поставленого завдання:  

 використовувати народну іграшку в виховному процесі; 
 знайти  нові форми і методи  роботи; 
 застосовувати в практиці роботи музейну педагогіку. 

Ми усвідомлювали, що ефективність виховання  залежить від цілісної 
педагогічної діяльності на усіх рівнях. 

Для підвищення кваліфікації та професійної майстерності педагогів, 
було заплановано та проведено: 

 семінари-практикуми; 
 майстер-класи; 
 засідання «круглого  столу»; 
 консультації; 
 конкурси на професійну майстерність. 
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Важливим етапом став збір та виготовлення музейних експонатів, 
який відбувався зусиллями всього колективу закладу, вихованцями та 
членами їх родин. Залучення батьків до спільної справи мало велике 
значення – зацікавлені до створення народних іграшок своїми руками, 
використовуючи наукову, історичну літературу та отримані самостійно 
знання, дорослі почали знайомити дітей з українською народною 
«іграшковою культурою».  Батьки активно включилися в роботу і ми 
відкрили для дітей новий іграшковий світ – «музей народної іграшки».  

У системі роботи ураховувалися всі структурні фактори, що 
утворюють цілісний простір для розвитку життєвої компетентності 
дитини засобами музейної педагогіки:  (слайд пирамида) 

Щоб зацікавити дітей, використовувалися різні форми і методи 
музейної педагогіки: організовані заняття, спостереження, лекції, бесіди, 
диспути, вікторини, творчі завдання, дослідження, виставки, презентації. 

Для роботи на заняттях та інтегрування української народної іграшки в 
освітній процес, нами було створено інформативно-ілюстративний 
матеріал про символіку іграшки,  демонстраційний матеріал та предметні 
картки, які розкривають історію, різновид народних іграшок. 

Під час роботи над проектом, було розроблено і використано в роботі: 
 концептуальні та інтелектуальні карти класифікації іграшок 

за матеріалом, дерев’яних іграшок, виробів з глини, вузлових 
ляльок;  

 розроблено схему-модель, за якою дитина може самостійно 
описати будь-яку народну іграшку, яку візьме у руки, 
розмірковувати, що можна нею робити та як з нею гратися.  

Разом із дітьми створювалися асоціативні картки, що розвивають 
асоціативне мислення, уяву, мовлення; формують цілісну картину світу. 

Одним з ефективних засобів  пробудження інтересу дітей до 
української народної іграшки є робота з коректурними таблицями – 
своєрідна інформаційно-інтелектуальна гра, розгорнута в часі і просторі.  

Створені за допомогою елементів мнемотехніки, колажі та схеми   
знайомлять з  історією  та використанням народних іграшок. 

Активно працює система роботи щодо залучення  батьків у навчально-
виховний процес з метою розширення знань про народну іграшку, її 
значення, традиції і обряди, пов’язані з нею.  

У закладі проводяться свята та розваги, майстер-класи, де батьки є 
активними учасниками, інтегровані заняття у музеї разом з дітьми, 
організовуються он-лайн консультації та обговорення спільної роботи  за 
допомогою медіа ресурсів, проводяться он-лайн семінари, воркшопи, 
конкурси, творчі майстерні, відеоконференції, працює скап-група, 
відбувається активне спілкування у творчій групі у вайбері.  
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Результативність роботи висвітлюється на сайті закладу та у блогах 
вихователів.  

У нашому дитячому садку проводяться квести та  ВЕБ-квести -– це 
проблемні завдання з елементами рольової гри,   запрацював кіноклуб 
для батьків «Чого навчають мультфільми?»,  метою якого є 
формування психологічної компетентності батьків в питаннях духовно-
морального виховання та розвитку ефективних навичок комунікації з 
дітьми.   

Нові вимоги змушують орієнтуватися на майбутнє. Що потрібно 
сучасній дитині та її батькам? Мінімум затрат, максимум результат.  

Працюючи з дітьми в музеї, ми помітили, що за допомогою 
української народної іграшки можна спостерігати прояви психологічної 
національної особливості дитини, її характер, самосвідомість, системні 
зв’язки психологічних та культурних цінностей, етнічні стереотипи та 
особливість поведінки. І тому, у музеї розгорнула свою роботу 
психологічна служба та творча група закладу. Вивчалися матеріали, 
підбиралися тести, робилися висновки. Результатом нашого творчого 
пошуку стало таке: українську народну іграшку можна використовувати в 
якості психологічного дієвого  інструменту емоційної та психологічної 
підтримки, який відкриває шляхи неусвідомленій мудрості та внутрішній 
інтуїції особистості дитини.  

Народна іграшка допомагає в цьому не тільки дитині, а й дорослим, 
бо її можна використовувати у практиці як діагностичний тест + 
проективну технологію. 

Ми провели майстер-класи з педагогами, методистами району, 
батьками вихованців, де ознайомили їх з новими підходами та сучасним 
сенсом народної іграшки для самовираження, самосвідомості особистості, 
власної активності. Бажаючі могли виявити та усвідомити свій внутрішній 
потенціал, здібності, внутрішню силу і енергію, надані з народження, на 
рівні підсвідомості, використовуючи природні матеріали та образ і 
технологію створення іграшки народними та сучасними засобами, 
надаючи можливість особисто скласти символічний образ іграшки 
внутрішнього Я – «як є зараз»  і «як я хочу, щоб було».  

Використовуючи образ створеної іграшки, учасники  відкривали для 
себе, що може блокувати здійснення мрій,  усвідомлювали  та знаходили в 
собі внутрішні ресурси, силу та енергію  для здійснення бажань, гармонії, 
цілісності та сенсу подальшого свідомого життя. Відчувши на собі дію 
такого інструменту, у подальшому, можуть  застосувати його в роботі з 
колегами, батьками та дітьми. 

Для роботи  з позитивними емоційними ресурсами, для емоційної та 
психологічної підтримки  і самодопомоги, нами було розроблено також 
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ресурсні метафоричні асоціативні карти,  взявши за основу метод 
метафори  та асоціацій. Використання їх у педагогіці та психології є  
науково обґрунтованим і доведеним. 

Метафоричні асоціативні карти – це універсальний психологічний 
інструмент, який базується на метафорі, що звертається до підсвідомості і 
використовується для діагностики, корекції, розвитку, розкриття творчих 
здібностей та коучингу. Проективні карти – новаторський і надзвичайно 
ефективний інструмент практичної психології. Вони відносяться до класу 
арт-терапії і дозволяють значно прискорити процес отримання 
результатів. 

Активно і постійно використовуйте народну іграшку як дієвий 
виховний, педагогічний та психологічний інструмент. Нехай вона знайде 
свій сенс не лише як історія в національних куточках, а займе належне 
місце поряд з сучасною іграшкою для формування різнобічно розвиненої, 
національно свідомої, життєво-компетентної дитини, готової знаходити 
виходи із реальних життєвих ситуацій і самовиражатися. 

 
 

Майстер-клас на тему «Значення  гри  для збереження 
фізичного здоров’я та емоційного благополуччя дитини-
дошкільника» 

 
Слюсар О.В., вихователь-методист Балаклійського  

дошкільного  навчального закладу (ясла-садок) №7  
комбінованого типу Балаклійської міської ради  

Харківської області 
 

Мета:  
 підвищити рівень професійної компетентності педагогів, щодо 

збереження та зміцнення здоров’я, емоційного благополуччя 
дітей засобами рухливої гри;  

 вправляти в умінні аналізувати проблему, ділитися досвідом, 
знаходити  спільну думку;  

 розвивати творчу активність, нестандартність мислення. 
 

Хід майстер-класу 
 

На екрані надпис: Лабораторія науково-дослідницьких відкриттів 
Експериментальне дослідження «Вирощування квітки-фізичного 

розвитку та емоційного благополуччя дитини-дошкільника». 
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І. (звуки сирени) 
Голос. «Увага, увага! У комп’ютерній  системі відбувся збій 

програми! Під загрозою наукове відкриття планети: «Вирощування 
квітки-фізичного розвитку та емоційного благополуччя дитини-
дошкільника».  

Керівник лабораторії. Оголошується екстрена наукова нарада, 
запрошую працівників лабораторії науково-дослідних відкриттів до 
нарадчої кімнати.  

(Заходять працівники лабораторії) 
Керівник лабораторії. Шановні колеги, в нашій лабораторії склалася 

непередбачувана ситуація, комп’ютерний вірус знищив результати нашого 
дослідження, нависла загроза над науковим експериментом.  

Нагадую, що темою нашого дослідження є «Значення  гри  для 
збереження  фізичного здоров’я та емоційного благополуччя дитини-
дошкільника». Кожен із науковців досліджував певні фактори, які мають 
вплив на фізичний розвиток дитини та якість ігрової діяльності. За 
результатами дослідження нам вдалося напрацювати ігрові прийоми, що 
позитивно впливають на якість цього процесу. 

Але, на жаль, дані  втрачені, під загрозою найцінніше –  
ДИТИНСТВО. Наше завдання – якнайшвидше відновити результати 
дослідження.  

Шановні, тож не гаємо часу! Давайте переходити до справи! Лише 
дозволю собі нагадати вам, що гра – ефективним засобом формування 
життєвої компетентності дошкільників. У рухливих іграх дитина отримує 
унікальну можливість максимально проявити активність, творчість; 
заповнити дефіцит  рухів, отримати масу позитивних емоцій.  

Науковець з питань фізичного виховання. Досліджуючи свій напрям 
роботи, можу сказати, що  дієвим прийомом залучення дитини до гри є 
тактильне об’єднання в групи, під час якого дитина відчуває підтримку 
дорослого, друзів, набуває впевненості у власних силах. Хочу сказати про 
те, що дітям, які бояться перестрибнути через «рів», піднятися по 
гімнастичній драбині, треба вчасно допомогти – підтримати за руку під 
час переходу через «місток», підбадьорити, щоб вони були впевненішими.  

Науковець з питань дошкільної педагогіки 1. Спостерігаючи за 
роботою вихователів  скажу, що спочатку слід  залучити тих вихованців, 
які виявляють бажання включатися в гру, а скутих дітей  брати за руку і 
разом з ними грати. Діти захоплюються грою і теж виявляють бажання 
бути в колективі.  

Керівник лабораторії. Діно Олександрівно! Прийом тактильного 
об’єднання в групи внесіть в комп’ютерну програму.  
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(На екрані з’являється перша частина моделі – тактильне 
об’єднання в групи). 

Секретар. Шановні науковці! Прошу звернути увагу, до нас 
електронною поштою надійшов лист! Вихователі  просять  вас надати 
відповідь на запитання «Як можна залучити до гри сором’язливих дітей?» 

Науковець з питань дитячої психології: Шановні колеги! Вважаю, що 
психологічна складова цього процесу має велике значення. Тому раджу 
педагогам використовувати в своїй роботі  психогімнастику, яка включає 
в себе ігри, вправи та етюди. 

Науковець з питань фізичного виховання. Результати мого 
дослідження також підтверджують, що психогімнастика сприяє 
емоційному піднесенню вихованців.  Одним із дієвих ігрових прийомів є 
вправа «Будинок  Нехотійок» (на початку заняття, діти, у яких є проблеми, 
залишають їх там).  

Науковець з питань дошкільної педагогіки 2. Використовуючи поради 
психолога можна запропонувати роль вихователя сором’язливим дітям:  

 допомогти вихователю роздати атрибути до гри;  
 пограти з друзями  або невеликою кількістю дітей;  
 разом з вихователем  виконати головну роль. 

Також можна одночасно доручити виконати одну і ту саму роль двом 
малюкам – боязкому і сміливому. Останній, в свою чергу, надихне своїм  
прикладом сором’язливу дитину, бо наслідування – це характерна риса 
для дітей. 

Керівник лабораторії. Колего, внесіть, будь ласка,  прийоми 
психогімнастики в нашу базу. 

(На екрані з’являється друга частина моделі – психогімнастика: ігри, 
вправи, етюди ) 

Керівник лабораторії. Нагадую, що фізичний розвиток та емоційне 
благополуччя дітей залежить  від предметно-ігрового середовища! 

Науковець з питань фізичного виховання. Звичайно, так. Ті умови, які 
створені у дошкільних навчальних закладах, позитивно впливають на 
фізичний розвиток та рухову активність  дітей. 

(Фото: спортивна зала, ігрові майданчики, розвивальне середовище 
груп) 

Я переконана, що  найбільш дієвим є використання нетрадиційного 
обладнання. Воно яскраве, багатофункціональне, доступне, позитивно 
впливає на емоційний стан дитини. Його  легко виготовити разом із 
педагогами, вихованцями та їх батьками. 

(Фото) 
Керівник лабораторії. Діно Олександрівно! Використання 

нетрадиційного обладнання вносимо до бази. 
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(На екрані з’являється третя частина моделі – використання 
нетрадиційного обладнання) 

Керівник лабораторії. Колеги, здається ми на вірному шляху. 
Поступово відновлюється наша втрачена програма. Але не вистачає ще 
деяких файлів.  

Дитячі страхи є одним із найпоширеніших запитів батьків до 
практичного психолога. Найбільш вираженим є страх до казкових 
персонажів. Як його подолати? 

Науковець з питань дитячої психології. Для того, щоб допомогти 
таким дітям побороти об’єкт страху, раджу використовувати вправи з 
елементами малювання. Наприклад, вправа «Перетворимо страшне на 
смішне» - дорослий пропонує малюнок страшного героя доповнити 
певними елементами, перетворити страшне на смішне (бантик, квіточка, 
посмішка). 

(На екрані з’являється четверта частина моделі – вправи з 
елементами малювання) 

Керівник лабораторії. Ну що, колеги, і цей прийом внесемо в базу 
даних?  

Методист центру дошкільної освіти. Колеги! Здається, ми не 
відновили файл про ігри-естафети. Всі діти по-різному реагують на 
змагання. Більшість дітей люблять бути ведучими в грі,  інші  - не можуть 
проявити себе в змаганнях з різних причин: бояться зайвої уваги до себе, 
невчасно закінчити гру і тим самим підвести команду.   

Науковець з питань дошкільної педагогіки 1. А  є й такі, у яких  
бажання виграти переборює страх, бо вони розуміють, що від участі однієї 
дитини залежить результат гри всієї команди. Я вважаю, для того, щоб 
залучити всіх дітей до участі в грі-естафеті необхідно використати яскраві 
предмети, атрибути, музичний супровід, підбадьорити дитину, створити 
ситуацію успіху.  

(На екрані з’являється п’ята частина моделі – створення ситуації 
успіху.) 

Секретар. Колеги, відновлено ще один файл. Заношу його до бази 
даних. 

Керівник лабораторії. Колеги, чи всі файли ми відновили? 
Науковець з питань дитячої психології. Не треба забувати про роботу 

з тривожними дітьми. Допоможуть  зняти тривожність вправи та ігри з 
сипучими матеріалами (пісок, крупа, борошно). Вони допомагають 
врівноважити нервову систему, зняти напругу, створюють ситуацію 
свободи, вільного вияву свого бажання («Знайди що заховано», «Малюнки 
на піску», «Печемо пиріжки»). 
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(На екрані з’являється шоста частина моделі – пісочна терапія: 
малювання піском, крупою, борошном.) 

Керівник лабораторії. Діно Олександрівно, внесіть і цей прийом у 
базу даних. Наталія Іванівно, яка ваша думка з цього питання? 

Науковець з питань педіатрії. А я проводила медичні дослідження.  
Для того, щоб дитина брала активну участь  в рухливих іграх,  
вихователям слід звертати увагу на її стан  здоров’я, враховувати медичні 
показники. Щоб рухлива гра приносила користь для організму, необхідно 
навчати  дітей правильно дихати:  виконувати вдих і видих під час рухів. 
Дихальні вправи примушують працювати більшу частину легень, тим 
часом збільшуючи кількість кисню, що надходить в кров, а отже 
запобігають розумовій та фізичній втомі. Вважаю цей файл не менш 
важливим, і пропоную внести  його до бази даних. 

(На екрані з’являється сьома частина моделі –  дихальні вправи.) 
Керівник лабораторії. Шановні колеги, у нас відозв’язок. На 

сучасному етапі освіти постає питання навчання та розвитку дітей із 
особливими освітніми потребами. Як педагоги можуть залучати цих дітей 
до гри? Цю проблему досліджувала Наталія Володимирівна (вихователь-
методист). Вам слово. 

Методист центру дошкільної освіти. Ці діти потребують особливої 
уваги, бо такі вихованці дуже важко чи на короткий час долучаються до 
гри. Вони потребують індивідуального підходу. Спеціалісти нашої 
лабораторії рекомендують: 

 проводити  вправи для розвитку дрібної моторики;   
 залучати до малювання,  до ігор з природними матеріалами, 

маніпуляцій з предметами, фізкультурними атрибутами; 
 проводити  самомасаж,  релаксацію, психогімнастику  для 

зняття м’язового та емоційного напруження; 
А головне – не забувати, що ці діти особливі і потребують 

індивідуального підходу до них. 
Науковець з питань дошкільної педагогіки 2. Більшість сучасних 

педагогів у своїй практиці для залучення цих дітей до гри використовують 
сигнальні картки, спрощують правила гри. Але не треба забувати, що слід 
тримати всіх дітей в полі зору, а діти з ООП не повинні бути 
ізольованими, а відчувати себе частиною колективу. 

(Фото роботи  з дітьми з ООП) 
Секретар. Шановні дослідники! Вітаю, всі файли відновлені,  ви 

бачите на моніторі результати дослідження – модель квітки фізичного 
розвитку та емоційного благополуччя дитини-дошкільника. 

Керівник лабораторії. Ми досягли мети!!! Розроблені нами прийоми 
допоможуть педагогам зробити кожну дитину:  
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 фізично та психічно здоровою  
 впевненою  
 соціально адаптованою  
 комунікабельною  
 життєрадісною  
 активною.  

(фото дитини з цими якостями) 
Керівник лабораторії. Вітаю колеги, сподіваюся, що наше 

дослідження допоможе кожному педагогу виконати головну місію – 
зберегти і зміцнити ЗДОРОВ’Я ДИТИНИ.  

(Аплодисменти) 
Науковець з питань дошкільної педагогіки 1. Пропоную результати  

дослідження розіслати електронною поштою педагогічним працівникам 
дошкільних закладів України. 

Керівник лабораторії. Я дякую всім науковцям за роботу. На 
сьогоднішній день роботу в лабораторії завершено. А попереду нас 
чекає ще багато досліджень, і я впевнена – нових наукових 
відкриттів!!! 

 
 

 «Від цеглинки до цеглини – у майбутнє України»  
Майстер-клас педагогів Валківського дошкільного навчального 
закладу(ясла-садок) «Веселка» Валківської міської ради Валківського району 
Харківської області 
 

 
Зюбан Т.П.,вихователь-методист 

Валківського дошкільного навчального закладу  
(ясла-садок) «Веселка» Валківської міської ради  

Валківського району Харківської області 
 

Мета: 
 підвищити рівень теоретичної підготовки педагогів щодо питань 

патріотичного виховання дошкільників в умовах сьогодення; 
 розширити уявлення педагогів про можливості використання 

конструктора ЛЕГО у роботі з дітьми під час формування у них 
національно-патріотичної свідомості;  

 формувати у педагогів практичні навики з використання 
конструктора ЛЕГО;  

 сприяти розвитку творчої ініціативи, активності, викликати 
позитивні емоції, інтерес до методичного заходу, бажання 
втілювати в практику роботи отримані знання і вміння. 
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Матеріал: 
 ЛЕГО-конструктор, презентація, табло, кросворд. 

 
Хід проведення: 

 
(Люди різних професій відображають професійні дії. 

Соціолог з мікрофоном проводить соціологічне опитування) 
 

Соціолог.  Доброго дня, шановні друзі! Я представляю Валківський 
дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) «Веселка». У цей час  
проводжу соціологічне опитування людей різний професій. 

– Чи є у вас вдома конструктор? (Так, є.) Скажіть будь ласка, ви 
знаєте, що таке ЛЕГО? (Дитячий конструктор.) З чим у вас 
асоціюється слово ЛЕГО? (Гра, будівництво.). 

– Що вам відомо про конструктор ЛЕГО? (Мені відомо про цей 
конструктор тільки те, що він дуже дорого коштує.) А хотіли б 
дізнатися? (Так, звичайно.) 

– Чи згодні ви з тим, що гра з ЛЕГО є ефективним механізмом 
розвитку дитини? (Я не впевнена, але якщо це конструктор, то мабуть 
дитину розвиває.) 

– Як ви думаєте, чи можливо через гру з ЛЕГО виховати 
національно-патріотичну свідомість у дошкільнят? (Виховати 
справжнього патріота через гру з конструктором мабуть 
неможливо.) 

– Шановні друзі! Чи хотіли б навчитися грати в конструктор 
ЛЕГО, а в подальшому навчити своїх дітей? (Звичайно.) 

 
Ведучий. То ж дозвольте запросити вас до клубу веселих цеглинок 

«Легограй» 
 

(Люди різних професій перевтілюються у членів   
клубу веселих цеглинок). 

 
Візитка-привітання:  Синя річка, зелен гай, 
                                      Жито і калина, 
                                      Клуб веселий ЛЕГОграй, 
                                      Валки – Україна! 
 
Ведучий. У Базовому компоненті дошкільної освіти однією з основних 

освітніх ліній є «Гра дитини». Зміст цієї лінії «…передбачає розвиток у 
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дітей творчих здібностей, ініціативності, організованості в ігровій 
діяльності та формування у них стійкого інтересу до пізнання довкілля… 
Гра забезпечує задоволення ігрових уподобань кожної дитини, сприяє 
виникненню дружніх, партнерських стосунків та ігрових об’єднань за 
інтересами…» Під час гри одночасно відбувається і розвиток, і навчання, і 
виховання дитини. Ось чому гра була, є, і завжди буде провідним видом 
діяльності дитини в дошкільному віці. 

 Одним із дієвих засобів, що дає змогу реалізувати підхід «навчання 
через гру» є конструктор ЛЕГО. Це ціла палітра гри, яка охоплює 
конструкторсько-будівельну, вільну, сюжетно-рольову, розвивальну, 
рухливу гру та гру за уявою; гру індивідуальну, самостійну та гру в парах, 
у міні-групах, групах та командах, гру з однолітками та гру з дорослими.  

Це і спонукає педагогів у своїй практиці в цілому взяти за основу 
підхід «навчання через гру», де ЛЕГО є одним з універсальних 
інструментів, що допомагає збагатити ігровий досвід кожної дитини та 
розширити і поповнити знання дітей про навколишній світ та виховати в 
них національно-патріотичну свідомість. 

Запрошую вас здійснити гру-подорож по нашій славній Україні 
засобами ЛЕГО технологій. 

Ведучий. Але для цього спочатку ми повинні дізнатися, яка погода в 
регіонах України 

 
Вправа «Погода» 

(Проводиться з допомогою ЛЕГО цеглинок) 
Мета: створити комфортні умови для учасників семінару,  через гру 

налагодити та розвинути взаємодію, співпрацю між учасниками;  
активізувати роботу тілесно-кінестетичих та візуально-аудіальних 
аналізаторів педагогів.  

Матеріал: цеглинки з конструктора ЛЕГО (по 2 на кожного 
учасника) 

Хід вправи: 
Учасники стають у коло. Ведучий пропонує повернутися направо, 

послухати інструкцію та повторювати  рухи за ним: 
 «За вікном  гріє сонечко (цеглинками ЛЕГО погладити по плечах 

того, хто йде попереду), 
дме легкий вітерець (провести цеглинками  по спині). 
здійнявся вітер (терти спину), 
 Та ось хмарки закрили сонце, почав накрапати дощик (злегка 

постукувати цеглинками),  
почалася справжнісінька злива (енергійно стукати по спині),  
а потім - град (енергійно стукати по спині).  
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Але що це? Буря вщухає (усе в зворотному порядку).  
Злива переходить у дрібний дощик, буря перетворюється на 

легенький вітерець. Стає тепло. 
Нанебі знову сяє сонечко».(підняти руки вгору) 
 
Ведучий.Для того, щоб здійснити подорож, потрібно набратися сил і 

здоров’я, а допоможе нам в цьому ЛЕГО зарядка 
 

Вправа «ЛЕГО зарядка» 
(Учасники Клубу Веселих Цеглинок виконують фізичні вправи з 

різнокольоровими ЛЕГО цеглинками) 
 
1. З ЛЕГО будемо ми грати всі ось так… (ритмічні рухи руками 

вперед) 
З ЛЕГО любимо ми грати всі ось так…(ритмічні рухи руками вперед) 
Ти постукай сміливіше,  (стукання цеглинками перед собою) 
Всім нам буде веселіше  (стукання цеглинками перед собою) 
З ЛЕГО будемо ми грати всі ось так… (повороти навколо себе) 
 
2.  Повернімось зараз вліво, роби так… (повороти вліво) 
Повернімось зараз вправо, роби так… (повороти вправо) 
Повернімось, посміхнімось,  (повороти навколо себе) 
Вліво, вправо повернімось  (повороти навколо себе) 
І постукаєм, постукаєм ось так… (стукання цеглинками перед собою) 
 
3. Покружляємо всі разом всі ось так… (кружляння у парах) 
Пострибаємо всі разом ми ось так… (стрибки з піднятими руками) 
З ЛЕГО любимо ми грати, (колові рухи руками) 
Всіх навколо дивувати, (колові рухи руками) 
Роби з нами, роби з нами, роби так. (стукання цеглинками над 

головою) 
 
Ведучий. Наша подорож складається із шести зупинок, на кожній з 

яких на вас чекає завдання. То ж, рушаймо! 
 

(Звучить весела мелодія, учасники клубу імітують рух потяга) 
 
Ведучий. Перша зупинка «Наша слава – Українська держава» і перше 

для вас завдання. 
Визначте колір цеглинки, яку я підніму і першу літеру назви цього 

кольору викладіть на своїх столах та назвіть її. 
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(ведучий по черзі показує цеглинку червоного кольору,  

члени клубу викладають літеру «Ч»,  
далі - цеглинку голубого кольору -  викладається літера «Г»,  

 цеглинку синього кольору - літера «С») 
 

Наступне завдання: на звук «С» назвіть слова, які символізують нашу 
Україну.(Соборна, сильна, самостійна, співуча, славетна, суверенна) 

Із завданням ви справилися. Молодці!  Так можна грати з різними 
кольорами і з різними літерами 

 
Ведучий. Подорож продовжується. Наступна зупинка – «Землю 

красить сонце, а людину – праця». 
Через поле, через гай, ходить хлопчик Помагай, який пропонує 

відтворити і впізнати трудову дію українців. Працюємо  в парах. 
(Перший в парі показує – другий відгадує, потім міняються місцями) 
Молодці! 
 
Ведучий.  Поїхали далі. На нас чекає третя зупинка, яка має назву 

«Казка вчить, як на світі жить». 
Увага на екран. Впізнайте, з якої української казки цей фрагмент. 
Ви добре впоралися із завданням, поаплодуйте одне одному! 
 
Ведучий. Наступна зупинка «Народну гру вивчай – звичаї українців 

зберігай» 
 (Ведучий пропонує учасникам перевірити свої знання щодо 

українських народних ігор і розгадати кросворд, ключовим словом якого є 
«ГРА») 

1. Героями цієї гри є мати і вовк («Гуси»); 
2. Учасники гри намагаються ухилитися від п'ятнашки і вчасно 

вистрибнути з кола(«Стрибунці»); 
3. Обов’язковим атрибутом гри є хустинка, але тримають її не в руках 

(«Панас»). 
 
Ведучий. Наступна зупинка «Віночок вити – життя любити» 
Ви добре знаєте, якими квітами багата наша Україна. Перед вами 

схема, яку вам необхідно прочитати і відтворити з допомогою ЛЕГО 
цеглинок. 
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Учасники працюють за схемами, наприклад: 

 

 
6 – червоного кольору, 
1 – чорного, 
5 - зеленого 

 
Виріб учасника 

 
Назвіть свою квітку та що вона символізує для України. 
 
Ведучий. І остання зупинка. Поїхали. «Рушник вишиваю – Україну 

прославляю» 
З якої пісні звучить ця мелодія? («Пісня про рушник») Пропоную 

всією командою «вишити» український рушник.   
(Учасники викладають з ЛЕГО конструктора на білому полотні, у 

вигляді рушника,  український  орнамент.) 
 
Ведучий. Ось і закінчилась наша подорож. Ви молодці,а на останок 

давайте підведемо підсумок нашої подорожі, склавши  всі разом вірш у 
вигляді сенквейну, який є швидким і потужним інструментом для аналізу, 
синтезу і узагальнення інформації.  

Перший рядок вірша називаю я. Це буде іменник, ключове слово, що 
позначає тему нашого заходу. Увага, це слово «ГРА». 

Наступні чотири рядки складіть ви. 
Другий рядок – два прикметники, що описують тему.  («весела», 

«рухлива») 
Третій рядок – три дієслова, що позначають дії пов’язані з темою. 

(«розважає», «виховує», «навчає»). 
Четвертий рядок – це речення (фраза) з чотирьох або більше слів, в 

якому висловлено ставлення до теми («Ключ у руках вихователів і 
батьків») 

П’ятий рядок – це слово-резюме, яке визначає нову інтерпретацію 
теми     («життя») 

(Учасники працюють) 
 
Ведучий. То жозвучте свою думку. 
Гра 
Весела, рухлива. 
Розважає, виховує, навчає. 
Ключ у руках вихователів і батьків. 

Життя. 
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Ведучий. Дійсно, гра для дошкільників – це справжнє життя зі своїми 
радощами і прикрощами, переживаннями і досягненнями, у якому дитина 
вільно, без натиску дорослого, засвоює різноманітні знання, набуває 
вмінь, готується до дорослого життя. 

 То ж я сподіваюсь, що сьогоднішня наша зустріч допоможе вам 
зростати професійно, залишатися сучасним педагогом, а головне – бути 
завжди цікавим для дітей, допомагати їм пізнавати світ,  готувати їх до 
викликів дорослого життя. І все це робити у стихії, де діти відчувають 
себе комфортно і затишно –  у грі. 

 
Усі разом. Хочеш бути здоровим – грайся! 
         Хочеш бути розумним – грайся! 
         Хочеш бути щасливим – грайся! 
 
 

«Майданчики пригод» –інтерактивне ігрове середовище для 
формування життєвої компетентності дітей дошкільного віку  

 
Дворцова Л.В., вихователь-методист  

комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад  
(ясла-садок) № 407 Харківської міської ради» 

 
Дитяча гра – це діяльність, спрямована на орієнтування в предметній і 

соціальній дійсності, у якій дитина відображає враження від їх пізнання. 
Мати дитинство – це передусім мати право на розвиток власної ігрової 
діяльності, яка є важливою складовою дитячої субкультури. Водночас гра 
є могутнім виховним засобом, у котрій, за словами К. Ушинського, 
реалізується потреба людської природи. 

Життя дитини неможливо уявити без гри. Її можливості величезні –
вона розвиває увагу, пам’ять, мислення, уяву, мову, рухові вміння та 
навички, творчі здібності, формує емоційну сферу. Гра сприяє пізнанню 
дитиною навколишнього світу і самої себе, спонукає її до 
самовдосконалення, учить самостійності, цілеспрямованості, 
наполегливості – усім тим якостям, без яких важко жити й досягати 
поставлених цілей і завдань.  

З огляду на величезні можливості гри, її особливо значущу роль в 
дошкільному віці, у нашому дошкільному закладі головне місце в 
організації життя дітей відводиться саме їй. «Дитячий садок – територія 
гри» – наш девіз. 

Саме тому наші педагоги відчувають підвищений інтерес до 
оновлення предметно-ігрового середовища ДНЗ. Одне з головних 
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завдань – створити різнобічне розвиваюче середовище так, щоб 
надати кожній дитині можливість проявити себе в різних видах 
діяльності, забезпечити атмосферу, найсприятливішу для 
прогресивного розвитку свідомості та поведінки дошкільника. Щоб 
наш дитячий садок був так званим «майданчиком пригод» для 
формування життєвої компетентності кожної дитини. 

 
На території закладу ми 

спробували організувати все так, щоб 
задіяти кожен куточок, забезпечити 
гнучке й варіативне використання 
простору, інтеграцію освітніх 
областей, ураховуючи провідну роль 
ігрової діяльності. Практично вся 
територія дитячого садка стає 
основою для організації 
захоплюючого, змістовного життя, є 
основним засобом формування 
особистості дитини, джерелом його 
знань і соціального досвіду. 

 
 
 
 

Під час створення «майданчиків пригод» ми дотримувалися 
необхідних вимог відповідно до нормативно-правових документів, а саме: 

 виконання санітарно-гігієнічних норм;  
 комфортність і безпека обладнання; 
 ігрова, пізнавальна, дослідницька та творча активність усіх 

вихованців, експериментування з доступними дітям 
матеріалами (у тому числі з піском і водою); 
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 рухова активність, у тому числі розвиток моторики, участь в 
рухливих іграх і змаганнях; 

 емоційне благополуччя дітей у взаємодії з предметно-
просторовим оточенням; 

 можливість самовираження дітей; 
 охорона і зміцнення здоров’я дітей. 

На ділянці дошкільного закладу були спроектовано й обладнано 
прогулянкові майданчики для кожної групи, відповідно до особливостей 
кожного вікового етапу. Кожен майданчик передбачає наявність зони 
для рухової активності дітей і  кількох ігрових зон. Є спортивний 
майданчик, який дозволяє повноцінно збагатити руховий досвід дитини 
на фізкультурних заняттях, і  реалізувати потребу в русі в самостійній 
діяльності, організувати гру в футбол, хокей, баскетбол, теніс, покататися 
взимку на лижах тощо. 

 
Зона ігор з піском. Пісочниця на ділянці дитячого садка… Що тут 

особливого? Дай дітям совочки, лопатки, формочки і дивись, як вони 
«копаються» в піску. Насправді, пісочниця – це «полігон» для цікавих 
ігор, занять, «наукових відкриттів». Це місце, яке дозволяє дитині 
пізнавати нове, використовувати свої вміння і знання, а головне – творити. 

Відомо, що в дошкільному віці діти дуже люблять казки. Казка для 
дитини - не просто фантазія, це особлива реальність. Вона допомагає 
зрозуміти світ людських почуттів, засвоїти найважливіші моральні 
поняття. Тому на кожному майданчику створено казкові осередки, де 
діти розповідають та інсценують казки, випробовують себе у різних ролях 
під час театралізованих ігор.  

Особливу увагу ми приділяємо майданчикам для проведення квест-
ігор. Освітня діяльність в форматі квест-гри чудово вписується в 
концепцію, задану стандартом дошкільної освіти. Вона стає чудовою 
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можливістю для педагога і дітей захоплююче і оригінально організувати 
життя в дитячому садку. 

 Якщо ви хочете разом з дітьми зануритися в чарівний світ загадок і 
таємниць, допомогти їм зробити нові відкриття і отримати позитивні 
емоції від досягнення поставлених завдань, то, безумовно, квест-гра 
допоможе здійснити задумане з легкістю і зацікавленістю.  

 
Що таке «квест»? «Quest» в перекладі з англійської мови – тривалий 

цілеспрямований пошук, який може бути пов’язаний з пригодами або 
грою; різновид комп’ютерних ігор, це інноваційна форма організації 
освітньої діяльності, яка сприяє розвитку активної, діяльнісної позиції 
дитини в ході вирішення ігрових пошукових завдань. Відмінною 
особливістю кожного квесту є наявність в ньому головоломок і завдань, 
що вимагають застосування розумових зусиль і кмітливості, а також 
пошук учасниками нестандартних шляхів виходу із запропонованих 
обставин. 

Для того щоб ефективно організувати дитячі квести, слід 
дотримуватися певних принципів і умов: 

 усі ігри та завдання повинні бути безпечними; 
 завдання, поставлені перед дітьми, повинні відповідати віку 

учасників і їх індивідуальним особливостям; 
 до змісту сценарію потрібно впровадити різні види діяльності, 

тому що виконувати одноманітні завдання діти зазначеного віку, 
згідно психолого-віковим особливостям, не можуть; 

 завдання необхідно продумати таким чином, щоб вони були 
послідовними, логічно взаємопов'язаними; 

 гра повинна бути емоційно забарвленою за допомогою 
декорацій, музичного супроводу, костюмів, інвентарю; 
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 дошкільнята повинні чітко уявляти мету гри, до якої вони 
прагнуть (наприклад, знайти скарб або врятувати доброго 
персонажа від злого); 

 слід продумати тимчасові інтервали, під час яких діти зможуть 
виконати завдання, але при цьому не втратити до нього інтерес. 

Квести ми проводимо в різних вікових групах, починаючи з 
молодшої. Але найчастіше в них беруть участь старші групи, тому що у 
дітей вже є навички і певний запас знань і умінь.  

Форма проведення квестів нестандартна, цікава. Це і захоплюючі 
подорожі, пізнавальні екскурсії, цікаві зустрічі. Ми протягом останніх 
трьох років широко впроваджуємо в роботу квест-ігри. Проводимо їх у 
приміщенні, на майданчиках, під час прогулянок, під час туристичних 
походів, у різні пори року. Ось для цього і створюються «майданчики 
пригод». 

Для складання маршруту використовуємо різні варіанти:   
 Маршрутний лист (на ньому можуть бути послідовно написані 

станції і місця їх розташування; а можуть бути загадки, ребуси, 
закодовані слова, відповідь на які і буде те місце, куди треба 
піти). 

 «Чарівний клубок» (на клубку ниток послідовно прикріплені 
записки з назвою того місця, куди треба йти. Поступово 
розмотуючи клубок, діти переміщаються від станції до станції). 

 Карта, мапа (схематичне зображення маршруту). 
 «Чарівний екран» (планшет або ноутбук, де послідовно 

розташовані фотографії тих місць, куди повинні вирушити 
учасники). 

Можна сказати із впевненістю, що в процесі квест-гри в дитини 
розвивається інтелект, фізичні здібності, формуються особистісні риси, 
дитина вчиться комунікабельності, вчиться виявляти свої здібності, 
самостійно здобувати знання і знаходити рішення, починає прагнути до 
успіху. Усі ці якості, безумовно, допоможуть їй в подальшому житті. Чим 
ефективніша гра, цікавіша, насичена різними завданнями, а також 
персонажами, які направляють дітей в квестах, тим із більшим 
задоволенням діти розгадують їх.  

А ще квест-гра, з її майже безмежними можливостями, надає 
неоціненну допомогу педагогу урізноманітнити освітній процес, зробити 
його незвичайним, цікавим, веселим, ігровим.  
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Розглянемо детальніше організацію та проведення квест-гри з 

використанням «майданчиків пригод» та роль батьків у процесі створення 
заходу. 

 
Алгоритм створення квесту 

 

 

 

 

 
 

4. Підбір та складання завдань 

3. Розробка маршруту (конспекту, сценарію) 

2. Формулювання сюжету 

1. Визначення теми, мети та виду 
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Робота з батьками в процесі підготовки до проведення квест-гри 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Головні правила проходження квесту: 
• загальні дії учасників команди; 
• рішучість; 
• нестандартне мислення; 
• уважність і сміливість; 
• азарт і позитивний настрій. 

Етапи квесту: 
• отримання завдання; 
• його виконання; 
• нагородження. 

8. Розробка критеріїв оцінювання діяльності дітей 

7. Підбір та виготовлення обладнання й матеріалів 

6. Залучення батьків до організації заходу 

5. Визначення дати й місця проведення  

Консультації, бесіди щодо впровадження новітніх технологій 
в освітній процес, а саме квест-гри 

Проведення квесту з батьками на батьківських зборах 

Обговорення організації  та проведення квесту з дітьми 

Залучення до виготовлення матеріалів та створення 
костюмів для проведення квесту  

Обговорення результатів проведення квест-гри на 
зборах 
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Особлива увага в процесі підготовки до проведення квест-гри 
приділяється облаштуванню «майданчиків пригод», на яких будуть 
відбуватися основні події заходу, обов’язково враховується тема й мета 
квесту, його складові (етапи) та завдання, які будуть виконувати діти. 
Важливо створити умови, максимально наближені до змісту квесту, щоб 
діти змогли повністю «зануритися» в процес та відчувати себе головними 
героями. 

До облаштування «майданчиків пригод» колектив нашого закладу 
підходить раціонально: використовується обладнання (малі архітектурні 
форми, спортивний майданчик, ігрові зони, тематичні куточки тощо), які 
вже створені на території закладу дошкільної освіти, а потім відбувається 
дооблаштування, тобто доведення майданчиків до відповідності змісту 
квесту. Якщо квест-гра запланована поза межами закладу ми ретельно 
досліджуємо місцевість, виявляємо об’єкти, які можемо використати 
(кущі, ямки, земляні вали, стовбури повалених дерев тощо), а потім 
визначаємо обладнання, яке необхідно підготувати та взяти із собою. 

Облаштування «майданчиків пригод» до квест-гри  
«У пошуках скарбів» 

 

 
 

Піратська шхуна  Острів 
пригод  

Бухта 
пантоміміки  

Математична бухта  
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Квест-гра для дітей старшого дошкільного віку  
 «У пошуках скарбів» 

 
Барсукова С.С., вихователь  

комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад 
 (ясла-садок) № 407 Харківської міської ради» 

Волошко О.В., інструктор з фізичної культури  
комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад  

(ясла-садок) № 407 Харківської міської ради» 
 

Мета: 
 ознайомити дітей з формою спортивно-інтелектуального 

змагання – квест-грою; дати уявлення про піратів як шукачів 
скарбів та пригод; 

 закріпити вміння дітей виконувати завдання логіко-
математичного, художньо-естетичного, мовленнєвого та 
фізичного розвитку;  

 активізувати  розумову  діяльність шляхом створення 
спеціальних умов для виконання завдань, які потребують 
здатності до подолання перешкод;сприйняття матеріалу 
засобами наочності та аудіо звуків (реальних предметів, макетів, 
мапи для пошуку скарбів, пісень з мультфільмів, музики для 
флешмоба, умовних графічних знаків, символіки тощо); 

 розвивати комунікативно-мовленнєві здібності, мислення, 
уміння долати проблеми та труднощі, застосовувати свої знання 
на практиці у нестандартних ситуаціях, інтерактивні здібності та 
фізичні якості; 

 виховувати дружні стосунки між однолітками, вміння 
поступатися один одному заради загальної мети, почуття 
відповідальності та впевненості. 

Обладнання:  «майданчики пригод», піратський прапор та емблеми 
кожної команди, карти пошуку скарбів, аудіо, відео пристрої, пісні з 
мультфільмів, музика для флешмоба, м’ячі, аркуші паперу зі словами для 
гри «Пантоміміка», загадки, плакати логіко-математичного змісту, скарби 
для команд. 
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Хід квесту: 
(Звучить піратська пісня) 
Ведуча.  Доброго дня всім, хто завітав сьогодні до нас в гості. Давайте 

на якусь мить закриємо очі та поринемо в світ захоплюючих пригод. Тож 
уявімо себе на безлюдному острові. А потрапили ми сюди на своїх 
піратських човнах. Отож, новоспечені пірати, увага, вітайтесь! 

(Команди представляють назву човнів, прапори , емблеми) 
Ведуча.  Піратом неможливо стати, ним потрібно народитися. Зараз 

подивимося, тече у ваших венах кров справжніх морських вовків! 
– Слухай мою команду! 
– Шикуйся в шеренгу! 
– Ліво руля! – (крок вліво). 
– Право руля! –- (крок вправо). 
– Ніс! – (крок вперед). 
– Корми! – (крок назад). 
– Підняти вітрила! –  (пірати стоять на місці, піднімають руки вгору). 
– Драїти палубу! – (зображують миття палуби). 
– Гарматне ядро! – (усі присідають навпочіпки, закривають голову 

руками). 
–  Команди успішно пройшли навчання, тепер ви не юнги, а справжні 

морські пірати. 
Ведуча. Запрошую здійснити захоплюючу пригоду та пошукати 

скарби. 
Команди, рівняйсь, струнко. Слухай умови проведення квету. Усі 

команди  отримують карту пошуку кладу. Ваша мета – пройти якомога 
швидше свій шлях і виконати всі завдання, зібравши всі фішки підказки. 
Ці чарівні фішки допоможуть  з’ясувати, де знаходиться скарб вашої 
піратської команди. Кожен човен пливе точно за своїм маршрутом. 
Капітани отримайте свої карти. 

(Капітани отримують маршрутні листи. Ознайомлюють з ними 
команду і через дві хвилини за командою ведучого вирушають у путь.) 

Ведуча. Сміливі команди на чолі з відчайдушними капітанами, на 
вашому шляху встануть різні перешкоди, які треба подолати, проявити 
сміливість, фантазію, впевненість, єдність. Ми починаємо велику морську 
пригоду! Підемо разом на пошуки скарбу! Капітани команд, ви готові? 
Команди, ви готові? Бажаю успіхів всім учасникам пригоди! Підняти 
якоря! Розправити вітрила! Починаємо відлік до старту: 5, 4, 3, 2,1, 
Вперед! Попутного вам вітру! 
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Завдання № 1.  
«Музичний півострів» 

Хід гри. Дітям надають можливість прослухати уривки з пісень 
(включається аудіозапис). Завдання – відгадати, з якого мультфільму 
пісня. Діти отримують фішку й вирушають у путь, виконувати інше 
завдання.   

 
Завдання № 2. 

«Спортивний острів (острів пригод)» 
Гра-змагання «Побудуй міст» 
Хід гри. Усі гравці загону шикуються в колону по одному. Командир 

з м’ячем у руках передає м’яч наступному назад за головою. Гра 
продовжується, поки капітан знову не стане першим. Тоді гру закінчено. 
Командир отримує наступну фішку, і човен з командою пливе далі. 

 
ЗавданнЯ  № 3. 

« Танцювальна течія» 
Хід гри. Дітям необхідно проявити свої акторські здібності й швидко 

та дружно вишикуватися на флешмоб. Педагог вмикає аудіозапис 
знайомих мелодій (наприклад, мелодій, під які робилася ранкова 
гімнастика). Завдання – затанцювати. Після виконаного завдання діти 
отримують наступну фішку. 

 
Завдання № 4. 

«Бухта – знавці математики» 
Хід гри. Діти отримують математичні ребуси. Завдання – відгадати 

ребуси. Відгадавши всі ребуси, команда отримує наступну фішку. 
 
Задача 1 

Купила в крамниці сестричка 
Сім метрів шовкової стрічки. 
Три метри мені віддала,   
А скільки собі узяла?(Чотири) 

 
Задача 2 

П`ять хлопчиків пішли до лісу, 
Коли це їм назустріч – троє дівчаток. 
Скільки дітей прийшло в ліс?                     (П’ять хлопчиків) 

 
 



 123 

 
 
Задача 3 

Півень голосно кричить:  
– Сто душ можу розбудить! 
 Скільки півнів посадити,  
Щоб душ двісті розбудити?  (Один) 

 
Задача 4 

Бігла квочка до струмочка: 
Спереду вісім курчаток, 
Двоє курчаток позаду.  
Скільки всіх бігло, ти можеш сказати?(Десять) 

 
Задача 5 

Якось бігло через ліс 8 кіз. 
П`ять з них – білі-білі. 
А останні – сірі - сірі. 
Скільки бігло через ліс сірих кіз? (Три) 

 
Завдання № 5. 

«Затока  «Пантоміміка» 
Капітан команди витягує з коробочки аркуш паперу, на якому 

написано слово, яке потрібно показати своїй команді. Якщо команда 
відгадає слово, то отримає наступну пелюстку. 

Слова: «Човен», «Акула», «Море». 
 
Завдання № 6. 

«Мис  «На загадку є відгадка» 
1. Модель землі? (Глобус) 
2. Найбільша річка України? (Дніпро) 
3. Як називається місто в якому 

ми живемо? (Харків) 
4. Яку форму має Земля? 

(Кулясту) 
5. Чого більше на землі води чи 

суші? (Води) 
6. Яка планета головна у нашій 

Сонячній системі (Сонце) 
7. Хто над нами догори ногами? 

(Мухи) 
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8. Скільки в нас пір року? (Чотири) 
9. Скільки днів у тижні? (Сім) 
10. Гроза морів та океанів – хто це? (Пірати) 
Відгадавши загадки, команда отримує наступну фішку і вирушає 

виконувати наступне завдання.  
 
Фініш «Скарби» 
Виконавши завдання, діти отримують останню фішку. Склавши всі 

фішки за номерами, команда зможе прочитати, де знаходиться їхні скарби. 
Команда 1: «Шукайте скарби в павільйоні групи №3».  
Команда 2: «Знайдіть скарби в павільйоні групи №1. 
 
Підсумок. 
Ведуча оголошує результати, проводять нагородження. 

 
 

Медіадидактичні та технічні засоби формування життєвої 
компетентності дітей дошкільного віку 

 
Фролова С.В.,  вихователь  

комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад  
(ясла-садок) № 407 Харківської міської ради» 

  
Медіадидактичні та технічні засоби навчання є складником життєвої 

компетентності, а разом з тим і потужним інструментом її формування, 
адже не можна відокремити 
пізнання світу від сучасних 
тенденцій. Водночас сучасні 
технічні засоби вже давно 
стали неодмінною частиною 
дитячого життя, майже від 
народження. Та чи може їх 
використання якісно вплинути 
на процес формування 
життєвої компетентності дитини? 

Коло питань, що підлягає дослідженню, спрямовує нас до 
медіаосвітньої сфери, а, як зазначено в Концепції впровадження 
медіаосвіти в Україні (новій редакції), «…Дошкільна медіаосвіта є 
принципово інтегрованою і спрямована на збалансований естетичний та 
інтелектуальний розвиток особистості дитини…».  
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Ключовою ідеєю запропонованого нами досвіду є забезпечення 
загального інтелектуального розвитку та  поліпшення процесу соціальної 
інтеграції дітей дошкільного віку через використання технічних засобів 
(цифрова камера, планшет, ноутбук, смартфон) і медіапродукту 
(відеоролики, пластилінові мультфільми, скрайбінг презентації та 
презентації, створені  в програмах: Prezi, Microsoft PowerPoint, Microsoft 
PowerPoint включно з утилітою Mouse Mischief). 

Принципово дотримуючись засад інтеграції та збалансованого 
підходу, ми вчимо дітей користуватись сучасними технічними засобами, 
через залучення їх до створення медіапродукту (соціальних відеороликів, 
скрайбінг презентації, пластилінових мультфільмів), а також під час 
використання технічних засобів, їх програмного забезпечення в ігровій 
діяльності та в процесі навчання.  

Створення соціального медіапродукту передбачає знайомство дітей з 
можливостями цифрової камери, мережі та роботою ноутбуку і, звісно, є 
найефективнішим видом роботи в напряму формування  життєвої 
компетентності, але, разом з тим, є й найважчим за технологією 
створення. Адже потребує від дітей не лише творчого виконання 
послідовних етапів, а й вияву соціальної позиції, усвідомлення проблеми 
та важливості її висвітлення.  

За час роботи над проблемою формування життєвої компетенції 
дошкільників  разом з дітьми реалізовано ряд проектів, результатом 
яких є соціальний медіапродукт: 
соціальні відеоролики-заклики: 
«Бережи землю», «Роби добрі 
справи – радій життю», «Майбутнє 
без Чорнобиля», а також 
пластилінові мультфільми: 
«Пластилінова осінь», «Будинок 
ялинки в лісі», журналістський 
проект «Економічні поради» та інші.  

Знайомство дітей із 
сучасними технічними 
засобами тісно пов’язане з 
грою та пригодами. Так, у 
процесі знайомства з 
програмним забезпеченням 
планшета діти стали 
учасниками пригоди «Рятуємо 
щеня» із використанням 
програми 2ГІС (онлайн 
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навігатор). Під час цієї пригоди малюки мали змогу виявити свої 
найкращі моральні якості: доброзичливість, співчуття, бажання прийти на 
допомогу, вміння доводити розпочату справу до кінця. (Опис гри-
подорожі розміщено в додатку 1)  

Використання QR коду сьогодні 
набуває неабиякої популярності. Його 
можна зустріти на іграшках, зошитах, 
книгах. Для знайомства дітей із QR 
кодом було використано ігровий прийом 
«Розшифруй підказку». Під час цієї гри 
діти в доступній формі отримали 
пояснення про призначення коду, як утримувача інформації.(Опис гри 
розміщено в додатку 2.)  

 
 
 
 

Одним із сучасних видів 
медіапродукту є скрайбінг 
презентація, яку доволі легко 
створити разом із 
дошкільниками, починаючи з 
середньої групи. У процесі 
практичного ознайомлення з цим 
видом медіапродукту діти 
долучились до створення 
скрайбінг презентації «Якщо потрібна допомога». (Алгоритм створення  
розміщено в додатку 3. )  

Також за участі  батьків  вихованців реалізовано медійний проект 
«Садок моєї мрії».  
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 Серед вже існуючого наробку медіадидактичних засобів: дидактичні 

ігри, створені в програмах: Microsoft PowerPoint, а також в програмі 
Microsoft PowerPoint включно з утилітою Mouse Mischief, в програмі Prezi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рано чи пізно, світ техніки та медіа стане для дітей не дивиною, а 

необхідністю. Наразі із досвіду роботи напрацьовано план із залучення 
дітей до створення соціального медіапродукту від молодшої до старшої 
групи, ураховуючи вікові особливості дітей. Протягом періоду реалізації 
цієї інноваційної практики діти виявили не лише вміння використовувати 
за призначенням сучасні технічні засоби, а й неабияке бажання внести 
свій вклад у якісно нове дитяче медіаосвітнє середовище, тим самим 
демонструючи вже набуті на практиці складові життєвої компетенції.   
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Детальніше ознайомитись із матеріалами досвіду, 
зокрема, створеним в процесі його реалізації продуктом 
можна за посиланням: http://frolovasv.blogspot.com/ 

 
 
 

Додаток 1 
Гра-подорож «Рятуємо щеня» 

із використанням онлайн навігатора 2GIS 
 
Мета: формувати уявлення про користь технічних засобів, їх 

призначення, ознайомити дітей із роботою планшета та його програмним 
забезпеченням, вправляти у використанні програми онлайн навігатор 
2ГІС, дати початкове уявлення про план, схему, умовні позначки; 
розвивати навички орієнтування у просторі, логічне мислення, увагу, 
вміння доводити розпочату справу до кінця; виховувати доброзичливість, 
співчуття, бажання прийти на допомогу 

 
Матеріали, обладнання та програмне забезпечення: іграшка – 

цуценятко, лист-звернення, планшет, програма онлайн навігатор 2ГІС 
 

Хід гри: 
Діти відправляються на пошуки цуценятка, яке загубилось, 

використовуючи програму онлайн навігатор 2ГІС із вже заданим 
маршрутом, орієнтуючись за планом-схемою.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://2gis.ua/kharkov/lang/uk 

http://frolovasv.blogspot.com/
https://2gis.ua/kharkov/lang/uk
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Додаток 2 
Медіадидактична гра 

з використанням технічних засобів 
«Пригоди музикантів» 

(програма-сканер QR коду) 
 
Мета:  
 формувати уявлення про користь технічних засобів, їх 

призначення, ознайомити дітей із роботою планшета та його 
програмним забезпеченням, знайомити із QR кодом, формувати 
уявлення про призначення коду, як утримувача інформації; 

 вправляти у використанні програми-сканера QR коду, дати 
уявлення про гіперпосилання, вправляти у його використанні; 
розвивати навички гри у команді, практичний інтелект,  навички 
орієнтування у просторі, логічне мислення, увагу;  

 виховувати цілеспрямованість, уміння орієнтуватись у 
використанні, відповідно до вікових особливостей, за 
призначенням сучасних технічних засобів. 

 
Матеріали, обладнання та програмне забезпечення: іграшкові 

музичні інструменти, роздруковані підказки з QR кодом, планшет, 
програма-сканер QR коду. 

 
Попередня підготовка: генерація підказок (фотоорієнтирів, 

розміщених у блозі) у QR код 
 

Хід гри: 
Музиканти відшукують приховані музичні інструменти за допомогою 

підказок-шифрів (QR код). Розшифрована підказка представляє собою 
фотоорієнтир – фотографію місця, де приховано музичний інструмент.  

 
Генератор QRкоду:http://ua.qr-code-generator.com/ 
Посилання на відеоогляд гри: 

 
 
 

http://ua.qr-code-generator.com/
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Алгоритм створення скрайбінг презентації 
«Якщо потрібна допомога»  

 
Попередня робота: вивчення теми «Спілкування» за програмою 

«Дошкільнятам – освіту для сталого розвитку: діємо разом» (підтема 
«Допомога і подяка за неї») 

 
1. Визначення сюжету скрайбінгу. Встановлення алгоритму дій в 

ситуації із зверненням по допомогу, подякою за неї.  
2. Обрання дітьми  елементів скрайбінгу  серед запропонованих 

(сюжетні та предметні малюнки, написи, фон).  
3. Аналіз елементів скрайбінгу із записом вихователем тексту 

презентації. 
4. Відтворення обраного сюжету із використання елементів 

скрайбінгу та  одночасним коментуванням. 
5. Запис презентації за допомогою цифрової камери. 
6. Перегляд, обговорення презентації.  
7. Обробка презентації вихователем. Додавання титрів, анімації. 
 

 
Майстер-клас на тему: 
«Вироби з фетру (флісу) власними руками» 
 

Чорноріз І.А., вихователь-методист 
 Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 9 

 Ізюмської міської ради Харківської області.  
Орел І.В., вихователь 

 Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 9  
Ізюмської міської ради Харківської області.  

 
Мета:  
 розкриття і розвиток творчих здібностей кожного педагога,  
 формування  практичних трудових навичок, залучення педагогів 

до різноманітного  світу народного  мистецтва, до світу гармонії 
і краси. 

Завдання: 
 Ознайомлення з різними матеріалами, інструментами, техніками 

виготовлення виробів з фетру. 
 Вироблення трудових вмінь, навичок обробки матеріалів, 

роботи з інструментами, засвоєння технологій виготовлення 
виробів з фетру. 
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 Формування творчої особистості, її художнього смаку, 
пізнавального інтересу, творчої уяви, фантазії, задоволення 
потреб особистості у творчій самореалізації. 

 Розвиток стійкого інтересу до мистецтва свого народу, до 
декоративно –прикладної творчості. 

 
Наочність: вироби з фетру (флісу) презентація. 
Роздатковий матеріал: ножиці, нитки, паролон, лекало з готових 

форм. 
ІКТ: мультімідійна установка. 
Категорія учасників: педагоги дошкільних навчальних закладів. 
 

Хід майстер-класу: 
1. Вправа «Доброго ранку, я радий Вас бачити тому що …» 
Мета: сприяти встановленню емоційного контакту між учасниками 

засідання, поліпшенню їхнього настрою. 
Хід вправи. Усі учасники майстер-класу стають колом. Керівник 

стоїть з усіма в колі.  
Керівник. Шановні учасники, я пропоную нам всім привітатися один з 

одним. Повернувшись до сусіда зліва, промовляє: «Доброго ранку, я 
радий Вас бачити, тому що…» і сказати щось приємне, хороше, 
обов’язково щиро. 

 
2. Правила взаємовідносин у групі 
Керівник. А для того, щоб ми мали змогу працювати плідно, давайте 

всі разом розробимо правила роботи в групі. Я вам запропоную свої, а ви, 
якщо будуть пропозиції, доповните або вилучити зайві. Згодні?  

– Бути активним. 
– Бути щирим. 
– Довіряти іншим. 
– Висловлюватись по черзі. 
– Слухати не перебиваючи. 
– Звертатись по імені. 
– Взаємодопомога – один за всіх і всі за одного. 
– «Тут і зараз». 
– Виробити правила роботи в групі. 
 
3. Презентація «Вироби з фетру це …» 
Мета: розвиток почуття національної самосвідомості, любові до своєї 

країни,прищеплення повагу до народного мистецтва; розвиток 
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художнього смаку і нестандартного мислення; відтворення власними 
руками іграшок та обладнання. 

 
Керівник демонструє презентаційні матеріали: 
Слайд 1 
Мета: 
 розкриття і розвиток творчих здібностей кожного педагога, 

формування практичних трудових навичок, залучення педагогів 
до різноманітного світу народного мистецтва, до світу гармонії і 
краси. 

 
Слайд 2 
Завдання: 
1. Ознайомлення з різними матеріалами, інструментами, техніками 

виготовлення виробів з фетру; 
2. Формування творчої особистості, її художнього смаку, 

пізнавального інтересу, творчої уяви, фантазії, задоволення потреб 
особистості у творчій самореалізації;  

3. Розвиток стійкого інтересу до мистецтва свого народу, до 
декоративно-прикладної творчості;   

 
Слайд 3 
Історія 
Історія м’якої іграшки почалася в 70-і роки 19 століття в Німеччині. 

Багато жіночих журналів у той час почали друкувати викрійки та поради 
щодо власноручного виготовлення м’яких іграшок. У 1879 р. мешканка 
німецького міста Гінген Маргарет Штайфф, з дитинства прикута до 
інвалідного візка, пошила кілька кумедних іграшок у вигляді звірів в 
якості подарунка для своїх племінників на Різдво. Іграшки страшенно 
сподобалися сусідам, і незабаром у Маргарет Штайфф вже було багато 
замовлень на виготовлення іграшок. Батько молодої рукодільниці відкрив 
невелику майстерню, в якій Маргарет та її сестри виготовляли м'які 
іграшки. Вже через кілька років майстерня перетворилася на фабрику 
іграшок «Steiff». Саме там в кінці 20-го століття «народилася» іграшка, 
яка згодом стала улюбленою у багатьох країнах світу. Це плюшевий 
ведмедик. Звичайно, ведмедів робили і раніше, але художник Ріхард 
Штайфф, один з племінників Mаргарет, придумав поєднати конструкцію 
м'якої іграшки та ляльки. У ведмежати, виготовленого за його ескізами 
особисто Маргарет Штайфф, передні і задні лапи рухалися на шарнірах. 
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Слайд 4 
Що таке фетр? 
Фетр – це досить щільний нетканий матеріал, отриманий шляхом 

термічної обробки і валяння вовни, пуху тварин і деяких інших матеріалів. 
Фетр (або повсть) використовується для виготовлення валянок, капелюхів, 
а також найрізноманітніших іграшок.  

Основні переваги фетру:  
Екологічність. Цей матеріал абсолютно безпечний, тому широко 

застосовується для виготовлення одягу та іграшок. 
Деякі види повсті можна сміливо назвати натуральними. Інші 

види виготовляються з синтетичних матеріалів, але за своїми якостями і 
характеристиками вони нітрохи не поступаються натуральним. 

Простота і зручність в роботі. Це правда, з фетром неймовірно 
зручно працювати. Матеріал прекрасно ріжеться, не обсипається по краях, 
він міцний і довговічний. 

Вироби з фетру недорогі. Витративши невелику суму, ви зможете 
змайструвати щось красиве і оригінальне. 

Різноманітність кольорів матеріалу дозволяє виготовляти яскраві 
і цікаві вироби, які точно сподобаються дітям. 

 
Слайд 5 
Інструменти та матеріали 
Основні матеріали для деталей іграшки. 
Штучне хутро з ворсом різної довжини – коротким, середнім, 

довгим (натуральне хутро можна використовувати в окремих деталях чи 
для оздоблення). 

Різноманітна тканина – з натуральних та хімічних волокон, різна за 
будовою та оздобленням; бажано, щоб зрізи тканини не сильно осипалися. 
Розмір клаптиків залежить від розміру деталей – іноді шматочки тканини 
із сірникову коробочку стають у нагоді. 

Шматочки білої, чорної та кольорової шкіри – натуральної 
та штучної – згодиться пара від загубленої пальчатки, місцями потертий 
широкий пояс, уцілілі шматочки старої сумки, халяви старих осінніх 
чобіт, тощо. 

Оздоблювальні матеріали . 
Відрізки різноманітних стрічок, мережива, тасьми, резинки, тощо. 
Фурнітура – різні ґудзики та намистини; непотрібна біжутерія –

 кліпси, підвіски, ланцюжки, тощо. 
Нитки вишивальні та для в’язання. 
З’єднувальні матеріали. 
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Нитки швейні – міцні, краще армовані, різних кольорів (щоб 
добирати під колір тканини). 

Клей – ПВА, ТИТАН, плавкий силіконовий клей. 
 
Слайд 6 
Осінь 
А як ми використовуємо ці вироби в практичній діяльності? 
Для осені це – фрукти та ягоди, тварини з наліпками, ґудзиками та 

шнурівкою. 
 
Слайд 7 
Зима 
Це і оздоблення чобітків до свята святого Миколая. Сніжинки, 

прикраса цієї пори року. Ялинки, які можуть бути прикрасою. Як групової 
кімнати так і дидактичним матеріалом.  

 
Слайд 8 
Весна 
Прикраса весни квіти, різнокольорові, яскраві. А до свята Пасхи, 

чарівні святкові кошики, прикрашенні кроликами та курчатами. 
 
Слайд 9 
Театр та іграшки 
Персонажі різноманітних театрів, які прийдуть до вподобання кожній 

дитині. 
Особливо популярні розвиваючі книжки з фетру для малюків. Зробіть 

таку для своїх дітлахів та порадьте батькам, створити іграшку власними 
руками. 

 
Слайд 10 
Іграшки в дії 
Це і пальчиковий театр. Персонажі одягаються на пальчики і 

допомагають як під час навчальної діяльності так в повсякденній. 
 
Слайд 11 
Пазли-вкладки 
Діти не тільки розвивають логічне мислення, але й працюють над 

розвитком тактильних відчуттів і дрібної моторики. 
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Слайд 12 
Казкові персонажі 
Пальці рук – це ноги іграшки. В цікавій, казковій форми розвивається 

дрібна моторика та проводиться робота над тактильними відчуттями, що 
позитивно впливає на розвиток мовлення дітей дошкільного віку.  

А можна ще й так. Пальці рук – це лапки персонажу, які вітаються, 
рухаються і роблять різні рухи. 

  
Слайд 13 
Новий рік на поріг 
Які красуні ялинки, тому що прикрашені власноруч виготовленими 

іграшками та іншими прикрасами, а зроблені майже зі старих шматочків 
тканини. А краса чарівна.  

 
Слайд 14 
Закінчення 
Зараз, в 21-му столітті м’яка іграшка залишається популярною як 

один з найяскравіших спогадів про дитинство. Сучасні м’які іграшки 
багато чому навчилися: вони вже і співають, і розмовляють, і танцюють. У 
Японії давно розроблені м’які іграшки, які повністю імітують домашнього 
улюбленця: кошеня чи цуценя.  

Але не це головне. Найважливіше – це та доброта і ніжність, яку 
дарує кожній дитині м’яка іграшка, і пам'ять про яку залишається на все 
життя. 

Яскраві іграшки зроблять вашу групову кімнату по-справжньому 
святковою, а настрій чарівним. Речі, створені своїми руками, дарують 
особливе тепло! 

 
4. Вправа «Виготовлення виробу з фетру (флісу) «Осінне дерево»   
Мета: набуття практичних навичок крою та шиття, навичок роботи з 

різними матеріалами та інструментами, вміння підбирати кольори і 
відтінки тканини, ознайомлення з основами дизайну. 

Педагог-майстер: Важко знайти дитину, якій не сподобаються 
кумедні м’які іграшки у вигляді ляльок, звірят або фруктів. Таку іграшку з 
фетру для дітей або молодих душею дорослих цілком можна зшити 
самостійно. Для цього заняття не потрібні які-небудь спеціальні навички, 
а потрібно лише проявити фантазію і знайти зовсім трохи вільного часу. 

 
Виготовлення іграшки з фетру своїми руками – це захоплююче і 

корисне творчість. Ваші творіння будуть завжди оригінальні і неповторні. 
Фетрові іграшки безпечні для дітей. Вони мають приємну на дотик 

http://zolushka.ub.ua/
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структуру, кольорове забарвлення, і їх обожнюють всі малюки. А головне 
– саморобні іграшки несуть в собі тепло маминих рук. 

Можна зшити з фетру все, що завгодно: ляльок, тваринку, пташок, 
машинку і навіть овочі і фрукти. Бажано підбирати для творчості яскраві 
кольори фетру, а в якості наповнювача застосовувати синтепон. Також 
вам знадобиться набір швейних приналежностей і різні прикраси. 
Важливо, щоб всі підготовлені матеріали були натуральними і 
безпечними. 

Пропоную вам простий майстер-класів з виготовлення фетрових 
іграшок, які допоможуть вам здивувати і порадувати дітей справжніми 
іграшковими чудесами. 

Нам знадобиться: кольоровий фетр, наповнювач, стрічка, нитки, голка 
і ножиці. 

Крок перший: робимо викрійки деталей, переносимо їх на шматочки 
тканини і вирізаємо всі отримані частини. Всі ці частини вам надаються 
вже готові.   

Крок другий: пришиваємо червоний бочок до однієї з деталей яблука. 
Крок третій: зшиваємо обидві половинки разом, залишаючи в верхній 

частині отвір для набивання. Наповнюємо іграшку синтепоном і 
зашиваємо залишений отвір, вставляючи туди стрічечку, складену навпіл.   

Ось все і готово. 
У такому ж порядку можна зшити і інші фрукти і овочі. 
 
5. Виставка робіт з фетру (флісу). 
Мета: надати практичні навички щодо використання виробів з фетру 

(флісу) під час роботи з дітьми різного віку. 
Керівник. А зараз ви можете розглянути виставку робіт, яку 

виготовила педагог-майстер. 
 
6. Презентація робіт – «Я зможу це використовувати в …» 
Мета: надати можливість висловити свої враження та розвивати 

творчість під час використання виробів в ігровій діяльності. 
Керівник. А на закінчення, пропоную вам обрати любу іграшку з 

нашої виставки і презентувати її, починаючи свій виступ словами: «Я 
зможу це використовувати в …» 

Кожний учасник майстер-класу висловлюється. 
В кінці всі отримують подарунки.  
 

 



 137 

 

Майстер-клас на тему 
«Ознайомлення з технікою ажурного витинання 
з паперу «Мереживо витинанки» 
 

 
Павленко О.С., педагог  

Ізюмського дошкільного навчального закладу  
(ясла-садок) № 14 Ізюмської міської ради  

Харківської області, «Вихователь-методист»; 
Слабоспицька О.М.,  вихователь-методист  

Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 14 
 Ізюмської міської ради Харківської області 

 
Мета: 
 ознайомити педагогів з народним мистецтвом – витинанка та 

його історією;  
 надати інформацію про види витинанок, різноманітність їх форм 

та візерунків;  
 створити атмосферу доброзичливості та відвертості;  
 розвивати інтерес до естетичних цінностей українського 

народного мистецтва;  
 виховувати повагу до історії і традицій нашого народу. 

Завдання: 
1. Створення умов для професійного спілкування, самореалізації і 

стимулювання творчого зростання педагогів. 
2. Підвищення професійної майстерності. 
3. Поширення перспективного педагогічного досвіду. 

 
Хід майстер-класу: 

Педагог-майстер. Видів паперового мистецтва є багато, і сьогодні я 
розповім про такий вид мистецтва як ажурне витинання. Взагалі, що 
тільки з паперу не роблять, що тільки ним не прикрашають і що тільки з 
нього не виготовляють в нашому житті. 

Дещо про традиційне китайське вирізання з паперу. Китайці 
зберігають традицію прикрашати вікна паперовими вирізками «Чуанхуа». 
«Чуанхуа» передає не лише святкову атмосферу, але і поєднує в собі 
демократичність, естетичність і традиційність. Вирізка з паперу в Китаї є 
популярним народним мистецтвом, яке користується великою любов’ю. 
Своєрідне зображення і його багатий зміст втілює прагнення до 
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щасливого життя. «Чуанхуа» робить свято радіснішим, додає святкового 
настрою.  

А у нас, зазвичай, таке мистецтво має назву «витинанка», і, 
переважно, воно у двох кольорах – колір самої витинанки і колір тла. А 
наприклад, польська витинанка зазвичай багатоколірна. Ну і, звичайно, 
українська витинанка має свою довгу та цікаву історію. 

 
Вправа «Сюрприз» 
Обладнання:скриня з печивом. 
Мета: створення атмосфери доброзичливості та налаштованості. 
Завдання: кожен учасник майстер-класу отримує китайське печиво 

з передбаченнями. Учасники розкривають своє печиво і читають 
прогнози на майбутнє, побажання. 

Хід: 
Усі учасники майстер-класу стають колом. У центрі – педагог-

майстер зі скринею. Кожен бере печиво і зачитує прогнози на майбутнє, 
побажання. 

 
Виставка-огляд «Мереживо витинанок» 
Мета: ознайомити учасників з роботами педагога-майстра. 
 
Вправа «Назвіть вид витинанки» 
Мета: визначити знання педагогів про види витинанок. 
Завдання:використовуючи  слайд-шоу учасники майстер-класу 

визначають види витинанок. 
Примітка:за кожну правильну відповідь учасники отримують подарунок 

створений в техніці витинання. 
 
Мультимедійна презентація «Чарівний світ витинанки» 
Перші паперові витинанки (які походять від слова «витинати», тобто 

вирізати) з’явилися в Україні у 19 столітті й найбільш поширеними були 
на Поділлі, Подніпров’ї та Прикарпатті. 

Відомий в Україні та за її межами художник-графік, витинанкар та 
писанкар Андрій Пушкарьов ось що розповідає про витинанки в України, 
в статті на сайті РУКОТВОРИ: «Зараз почали дізнаватися, що витинанка 
— це скіфська старовинна культура, коли візерунки вирізали на шкірі 
тварин, накладали потім на іншу шкіру і гарячим камінням з вогнища 
випалювали ці прорізні шматочки. Тобто це був прототип першої 
витинанки. А потім, коли з’являється папір у Китаї у 9 столітті, то 
витинанки з паперу починають різати по всьому світу – зокрема, Альбрехт 
Дюрер (німецький живописець, рисувальник, гравер, математик, теоретик 

http://rukotvory.com.ua/
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мистецтва, XV-XVI ст.), Пітер Рубенс (фламандський живописець, один з 
найвизначніших представників епохи бароко, XVI-XVII ст.), наш Георгій 
Нарбут (визначний український та російський художник-графік, XIX-
XXст.) теж різав. А сам термін «витинанка» з’явився десь у 1913 році, від 
слова «тинати», тобто різати. Це симетрична різьба. Папір складається 
вдвоє і більше разів. А під словом «витинання»  вирізання, мається на 
увазі асиметрична різьба.  

Витинанки — орнаментальні й фігурні прикраси житла, ажурно 
витяті ножицями, вирізані ножем з білого або кольорового паперу. Від 
назви техніки виготовлення (витинати) походить і термін. Нескладні для 
опанування прийоми витинання й недорогий матеріал дали чудові зразки 
прорізного паперового декору, у якому втілені вічні символи природи, 
колективний досвід пізнання світу, багатство фантазії. 

Вирізані мереживом з кольорового чи білого паперу квіти, дерева, 
птахи, тварини, козаки й дівчата – та й взагалі різні сюжетні й змістовні 
зображення здавна прикрашали хату – печі, вікна, одвірки, божники, 
мисники, стіни.  Слугували вони за декоративну й оберегову річ. 

За технологічними і художніми особливостями витинанки  поділяють 
на: 

 ажурні – зображення розміщуються у прорізах;  
 силуетні – зображення виступає силуетом; 
 одинарні – виготовлені з одного аркуша; 
 складні – аплікаційні, з декількох аркушів паперу й тому завжди 

багатокольорові. 
У художньому витинанні використовують такі інструменти: ножиці, 

ніж та різноманітні штампики. Народні майстри надають перевагу 
прямим великим ножицям (18-24 см) з гостримикінцями. Такий вибір 
невипадковий, ураховуючи безпосередню залежність між розмірами 
ножиць і зручністю витинати. Великі ножиці з більшим плечем розвороту 
потребують значно менше зусиль, ніж маленькі. 

Поряд з ножицями, особливо для вирізування великих паперових 
витинанок сітчатого рапорту, користуються ножем (нагадує звичайний 
шевський ніж), кінець якого заточують під гострим кутом. 

Важливу роль – мистецтво витинання, відіграє в спілкуванні з дітьми. 
За допомогою витинанки, діти передаються свої враження , почуття, 
настрій, відношення до людей, природи, життя. Це поєднання 
неповторної краси природи, тепла, радості і любові. 

Робота по ознайомленню дітей з витинанкою починається з середньої 
групи: 

 Знайомство з ножицями. 
 Знайомство з папером для витинанок. 



 140 

 Знайомство з елементами візерунків: круги, трикутники, 
стрілки, ромби. 

Під час самостійної художньої діяльності, занять з художньо-
продуктивної діяльності можна разом з дітьми створити театр витинанок. 

Українські народні витинанки – яскравий, своєрідний вид народної 
декоративної творчості, що має глибокі й багаті традиції.  

 
Педагог-майстер. Ось так, використовуючи різні техніки витинання 

можна створити витинанку власноруч. 
 
Практичний блок  «Створюємо витинанку» 
Мета: практично виготовити витинанку.  
Обладнання:зображення акваріума, рибки виготовлених в техніці 

витинання,спеціальні ножі для витинання.  
Хід: педагог-майстер демонструє послідовність роботи.  
Усім педагогам пропонується виготовити витинанку. 
 
Педагог-майстер підводить підсумки роботи майстер-класу. 
Педагог-майстер пропонує висловити свої враження.  

 
 
Майстер-клас на тему  
«Формування здорового способу життя у дітей через 
впровадження інноваційних технологій» 
 

Шиліна М.,завідувач 
 Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 16 

Ізюмської міської ради Харківської області; 
Забашта О., вихователь-методист  

Ізюмського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 16 
Ізюмської міської ради Харківської області; 

 Салтовська Т., інструктор з фізкультури Ізюмського дошкільного 
навчального закладу (ясла-садок) № 16 

Ізюмської міської ради Харківської області 
 

 
Мета: 
 зорієнтувати педагогів на формування, збереження і зміцнення 

здоров’я дітей дошкільного віку за допомогою ігрових вправ на 
степ-платформах. 
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Завдання: 
1. Формувати інтерес педагогів до занять степ-аеробікою та 

розширювати їх руховий досвід виконанням ігрових вправ на 
степ-платформах. 

2. Зорієнтувати педагогів на формування здорового способу 
життя в процесі заняття степ-аеробікою за допомогою ігрових 
вправ та завдань. 

3. Сприяти розвитку самостійної реалізації творчих задумів під 
час виконання ігрових вправ. 

4. Допомагати особистісному та професійному зростанню, 
моральному задоволенню, збільшенню позитивних емоцій 
учасників. 

 
Хід майстер-класу:  

 
«Ігрова гімнастика мозку». 
Мета: разом з педагогами виконати ігрові кінезіологічні вправи для 

розвитку розумових здібностей і фізичного здоров’я. 
Обладнання: фішки-смайлики із зображенням піратського корабля 

на зворотному боці, зелені бандани з піратськими відзнаками. 
 

Хід: 
Педагог-майстер:  
–   Шановні колеги хочу поділитися з вами гарним настроєм та 

доброю посмішкою (роздає смайлики). 
–   Швидко знак якийсь знайдіть 
        І до мене підійдіть! 
Зустріч з піратом Джеком-Горобцем (по скайпу), отримання завдання 

та підготовка до подорожі (перетворення у піратів). 
–   Щоб у морі не хвилюватись, 
Треба нам підготуватись! (Учасники одягають бандани з емблемами.) 
 
Педагог-майстер:  
Ранок знову наступає, 
На зарядку всіх скликає. 
Джек-пірат говорить нам, 
Є чудовий комплекс вправ.       (Крокування на місці.) 
 
Для розминки зробим всі, 
Гарну вправу «ножиці». 
Щоб зв’язок півкульок мати, 

http://detkam.in.ua/atestacijna-portfolio-vihovatelya---samoanaliz.html
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Треба руками махати. 
(«Ножиці» - перехресні рухи руками перед собою, міняючи праву і ліву 

руки.) 
 
Кухар-кок завжди поважний, 
Вправу робить він уважно. 
Вправа ця «Наполеон», 
Задає йому цей тон. 
( «Поза Наполеона» - обхватити себе руками, міняючи то праву, то 

ліву руки у верхньому і нижньому положенні.)  
 
Щоб емоції владнати, 
Джека будемо навчати. 
Треба взяти вушко й ніс, 
Плесніть всі в долоні – please! 
(«Ніс - вухо - плеснути в долоні» - права рука торкається носа, ліва - 

правого вуха, плеснути в долоні, потім поміняти руки). 
 
Якщо будемо йти рухливо, 
Піднімаючи коліна, 
І руками їх торкатись, 
Мозок буде наповнятись. 
Енергетика це зветься, 
Гарно з нею нам живеться. 
(Права долоня торкається лівого коліна і навпаки, права долоня 

торкається правого коліна і навпаки.  
Правий лікоть торкається лівого коліна і навпаки; правий лікоть 

торкається правого коліна і навпаки) 
 
Дуже важно у шуканні, 
Мати нам увагу й пам'ять. 
Треба вушка потягнути 
Покрутити і загнути 
(Розтягування вушних раковин). 
 
Зір хороший треба мати, 
Щоби правильно писати. 
Крутим «вісімку» руками, 
Спробуй це ти разом з нами. 
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(Ліниві «8» для очей –  витягнути великий палець правої руки і 
описувати в повітрі лежачу «8». Потом витягнути великий палець лівої 
руки і описувати лежачу «8». 

Далі витягнути обидва великі пальці і описувати лежачу «8». Під час 
цих вправ очима стежити за пальцями, не повертаючи голови.) 

 
Подолати стрес в житті, 
Допоможуть вправи ці. 
Трем долоньки, потепліли, 
Потім лоба ми закрили. 
Тягнем шкіру догори, 
Всі зробили, молодці! 
 
(Потерти руки, приставити їх до лоба над бровами і злегка 

піднімати шкіру вгору. В цей час думати про хороше. Позитивні образи 
поступають відразу в підсвідомість. Цю вправу рекомендовано 
виконувати, якщо захочете запам’ятати правила) 

 
Степ-аеробіка «Веселі пірати у пошуках скарбів»  
Мета:разом з педагогами виконати ігрові фізичні вправи на степ-

платформах, викликати бажання рухатися в музичному ритмі, розвивати 
координацію і гнучкість, зміцнення м’язів і зв’язок, сприяти гармонійному 
розвитку, виконуючі ігрові завдання у пошуках скарбів.  

Обладнання: степ-платформи за кількістю учасників. 
 

Хід: 
За показом та вказівками інструктора з фізкультури педагоги 

виконують ігрові дії на степ-платформах. 
Педагог-майстер:–Пошуки розпочинаємо! Кроком руш! Рушаємо! 
 обирають корабель,  (обійти навколо степу) 
 заходять на корабель, (кнопочка) 
 пливуть на ньому,   (базовий крок) 
 виглядають острів,   (випад в сторону, виглядаючи острів) 
 намагаються зійти на берег,   (зірочка) 
 шукають скарби на острові,   (підскоком по залу) 

Педагог-майстер:–  Грім, злива! 
 ховаються від зливи на кораблі, (забігають на степ) 
 відганяють акул,  (м’ячик) 
 пливуть знову, (базовий крок) 
 виглядають острів, (випад в сторону, виглядаючи острів) 
 намагаються зійти на берег,  (зірочка) 



 144 

 шукають скарби на острові, (підскоком по залу) 
 знаходять, радіють.   (знаходять скриню зі скарбами) 

–Тим часом кораблі віднесло у відкрите море – треба шукати як 
повернутися додому. (Знаходять велику повітряну кулю.) 

 
Вправа-рефлексія «Надуймо повітряну кулю» (дихальна 

гімнастика).  
Мета: навчити педагогів правильному диханню та використовуванні 

дихальної гімнастики для досягнення емоційної релаксації. 
Обладнання: «велика повітряна куля». 

 
Хід: 

Педагогам пропонується завдання надути велику повітряну кулю: 
стоячи, тримаючись руками за її краї треба видихнути повітря з грудної 
клітки ротом, щоб вона втягнулася (надути кулю). Потім повільно зробити 
вдих через ніс, а видих – ротом (надути кулю), під час видиху піднімати 
руки з кулею вгору. При виконанні вправи обов'язково треба стежити, щоб 
живіт залишався нерухомим. Вправу виконувати 6-10 разів. 

 
Зустріч по скайпу з піратом Джеком-Горобцем (дякує за допомогу). 
Примітка:за виконання завдання учасники отримують заохочення 

знайдені «піратські скарби» (шоколадні медальки та золотаві цукерки). 
 
Педагог-майстер підводить підсумки роботи майстер – класу. 
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Майстер-класна тему  
«Оволодіння навичками безпечної поведінки через ігрову 
ситуацію та формування в дитини дошкільного віку ціннісного 
ставлення до свого здоров’я» 
 

Фесенко О.В., вихователь-методист  
Куп’янського дошкільного навчального закладу-ясла-садок №4 

комбінованого типу Куп’янської міської ради  
Харківської області. 

 
Категорія учасників: педагоги дошкільних закладів освіти. 
 
Мета:   
 Активізувати знання педагогів щодо використання  

інноваційних технологій під час навчання дошкільників 
правилам безпечної поведінки на вулиці.  

 Створювати умови для оволодіння навичок у дітей  безпечної 
поведінки на вулицях  та дорогах.  

 Закріпити набуті знання правил дорожньо-транспортного руху 
на практичних формах роботи. 

 Удосконалювати культуру поведінки всіх учасників дорожнього 
руху.  

 Розвивати мислення, увагу, уяву, кмітливість та винахідливість 
педагогів. 

 Виховувати  ціннісне ставлення до свого здоров’я, безпечну  
поведінку всіх учасників  дорожньо-транспортного  руху.  

 Викликати бажання  активно співпрацювати  учасникам під час 
майстер-класу.     

 
Обладнання:  жезл регулювальника; набір для кожного учасника: три 

фішки (зеленого, жовтого, червоного кольору). 
 

Хід майстер-класу: 
Ведуча. У сучасній освітній системі питання безпечної поведінки 

дитини дошкільного віку та формування її ціннісного ставлення до свого 
здоров’я є  одним із головних складової Базового компонента дошкільної 
освіти. 

Безпека життєдіяльності дошкільників має декілька напрямів, і всі 
вони спрямовані на збереження здоров’я.   
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Зараз ми пропонуємо вам майстер-клас, де ви зможете переглянути 
форми роботи з використанням  інноваційних технологій щодо  
ознайомлення дітей з правилами дорожнього руху. 

Пропоную зараз відправитись в подорож правилами дорожнього 
руху. Згодні? 

Але спочатку давайте привітаємось один з одним! В цьому допоможе 
весела пісенька. Слухайте уважно і повторюйте рухи разом з нами. 

 
Звучить пісня «В цьому залі друзі всі» (сл. та муз. М.М. Шуть). 
В цьому залі друзі всі –   
Ти і я, і ми, і ви. 
Повернись сусіду справа, 
Повернись сусіду зліва – 
Ми одна –- сім’я… 
Ведуча. Наш автобус зупинився, бо на дорозі стоїть дорожній знак. Як 

він називається?(Знак «Пункт зупинки автобусу»)  
А давайте з вами пригадаємо: хто є учасниками дорожнього руху?  
Так, водії та пішоходи і саме від них залежить безпека на дорозі. 
Одним з правил безпеки є знання про дорожні знаки. Зараз я 

пропоную вам відгадати загадку про дорожній знак, а допоможуть нам 
мнемотаблиці.  

 
1. Переходити нам слід, 
      Тільки там, де перехід.  
      А доріжку пішохідну,    
       Наче зебру, добре видно    
                     Тож, рушаймо далі. (Знак «Пішохідний перехід)   
 
2. Глянь ліворуч, глянь праворуч  
                     На дорозі діти – стій! 
                     Дитсадок і школа поруч  
                     Обережніше водій!  (Знак «Обережно діти!») 
 
Ведуча. Ну що дорожні знаки ми пригадали тож можемо рушати далі 
(Музичне відео «Автобус по місту їде», учасники  відтворюють рухи 

руками відповідно до змісту тексту пісні.)  
Звук свистка, рух автобуса зупиняється жезлом регулювальника.  
Ведуча. Хто зупинив наш автобус?  
Так, це регулювальник.  
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Якщо на перехресті немає світлофора, то рух на ньому регулює 
інспектор-регулювальник.  Допомагає інспектору регулювати рух 
пішоходів та транспорту  чарівна паличка – смугастий жезл.  

У нашій країні є автомобілі спеціального призначення, які за 
допомогою включеної сирени можуть їхати і на червоне світло світлофора 
тоді навіть регулювальник може зупинить рух та пропустить їх, тому 
треба бути дуже уважним і пішоходам і водіям. 

 
Гра «Передай жезл» 
Правила гри: 
Жезл регулювальника передається один одному під музику гравцю 

праворуч лівою рукою.  По закінченню музики, учасник, у якого в руках 
опинився жезл, підводиться та називає автомобіль спеціального 
призначення та місце куди він поспішає. 

 
 
Ведуча. Ну що ми багато чого дізнались тож можемо їхати  далі. 
(Музичне відео «Автобус по місту їде», учасники  відтворюють рухи 

руками відповідно до змісту тексту пісні.)  
 
Ведуча. Ой, що трапилось?  Наш автобус знову зупинився. 
У нього спустило колесо. Допоможемо нашому автобусу підкачати 

колесо, щоб рушити далі? 
 
В дорозі ми не чекали біди! 
Не сумуйте, насос з нами завжди: 
Ніс вдихнув, подули: «Ш-Ш-Ш» 
Підкачаємо колесо 
 
Ведуча. Ой, здається колесо дуже повільно качається, а давайте ми 

спробуємо підкачати його  за допомогою чистомовки. Давайте з вами 
пригадаємо як потрібно говорити чистомовки? Так чітко та голосно. Ну 
що готові, розпочинаємо: 

ша-ша     ші-ші       сі    са 
шо-шо     ши-ши    си   со 
шу-шу     шу-шу     су   су 
ши-ши     шо-шо     со   си 
ші-ші       ша-ша      са   сі 
 
Ведуча. Друзі, всі ви молодці! 
Відпочили ми і знову 
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Рушаймо в подорож чудову! 
(Музичне відео «Автобус по місту їде», учасники  відтворюють рухи 

руками відповідно до змісту тексту пісні.)  
 
Ведуча. Друзі, наш автобус зупинився на червоний сигнал світлофора, 

а пішоходи в цей час сміливо крокують через дорогу, бо їм світить 
зелений сигнал. За допомогою музичної тональності (високих та низьких 
нот) пропоную відтворити  пісеньку машин та пішоходів. 

 
Велика машина 
Низьким голосом гуде 
Вона повільно їде 
Мотор її реве: «Бі» (низькі звуки) 
 
Маленька машина тоненько  
сигнал подає 
Вона швидше їде 
Мотор її таку розмову веде: «Бі-бі» (високі звуки) 
 
Дорослі пішоходи повільно ідуть «Туп» (низькі звуки) 
Маленькі пішоходи швиденько ідуть 
І звук ось такий видають: «Туп-туп»  (високі звуки) 
 
Ведуча. Зараз ми з вами відтворимо пісеньку машин та пішоходів під 

музику. Час рушати далі. 
(Музичне відео «Автобус по місту їде», учасники  відтворюють рухи 

руками відповідно до змісту тексту пісні.)  
 
Ведуча. Оскільки наш автобус не може рушити далі бо загорівся 

червоний сигнал світлофора, хотілося б почути від Вас на скільки 
отримані знання для  стали корисними.  

Проаналізуємо нашу сьогоднішню зустріч наступним чином: 
Візьміть три кольори світлофора. 
– Якщо наш майстер-клас став для Вас корисним, ви винесли для себе 

щось нове, або згадали щось, про що давно забули, то нехай ваш 
світлофор загориться зеленим світлом; 

– Якщо інформація для вас була цікавою, але форма подачі не зовсім 
вас влаштувала, то нехай вас світлофор запалає жовтим; 

– Якщо інформація не була для вас актуальною і цікавою, то запаліть 
ваш світлофор червоним. 

Тож, будь ласка, ввімкніть потрібне світло на вашому світлофорі.  
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Приємно бачити, що знов нам сигналить зелене світло, та кожен з Вас 
виніс щось корисне, цікаве або нове.  

 
Ведуча.  Шановні колеги,  дякуємо вам за активну роботу. Сьогодні 

ви мали змогу переглянути різні форми роботи по ознайомленню 
дошкільників з правилами дорожнього руху із залученням інноваційних 
технологій. Сподіваємось, що отримані знання допоможуть навчити 
наших дітей бути безпечними на дорозі  і берегти своє життя та здоров’я. 

Наша подорож добігла кінця. З вами було дуже приємно працювати. 
А на останок хотілося б побажати ….  

 
Любіть себе та інших поважайте, 
Своє життя й здоров’я бережіть! 
Дорогу правильну в майбутнє обирайте, 
Зелене світло 
Хай для вас горить!  

 
 
Майстер-клас на тему  
«Соціалізація дітей через гру»  

 
Сизонова О.С., учитель-логопед  

Куп’янського дошкільного навчального закладу-ясла-садок-№10 
комбінованого типу Куп’янської міської ради  

Харківської області 
 

Категорія учасників: педагоги дошкільних закладів освіти 
 
Мета:  
 систематизувати знання педагогів про пріоритети 

загальнолюдських цінностей:  справедливість, чесність, 
доброту; 

 формувати бажання поводитися самостійно,  покладатися на 
власні сили; виявляти ініціативу, добирати потрібний 
матеріал; 

 створювати сприятливі умови для становлення соціальної 
компетентності, розвивати соціальні емоції (співчуття, 
бажання допомогти) ; 

 формувати почуття гумору; 
 збагачувати зміст і тематику дитячих ігор; 
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 підвищувати педагогічну майстерність учасників, акумулювати 
їх творчий потенціал. 

 
Допоміжний матеріал: шапочка та крила журавля, хустинки, 

нестандартне обладнання (доміно), набір свійських тварин та птахів 
(курочка, качечка, індик, котик, песик, поросятко, корова), кошик, ватман, 
фарба-гуаш різнокольорова, поролоновий пензлик. 

 
План проведення майстер-класу: 

1. Вступне слово. Народна гра «Довгоносий журавель». 
2. Рухлива гра «Доміно». 
3. Мовленнєва гра «Бабусини покупки». 
4. Творча робота – колективна картина «Сонечко і веселка». 
5. Підведення підсумків майстер-класу. 

 
Хід майстер-класу: 

 
Ведуча. Гра – провідна діяльність дошкільників, у якій дитина 

спочатку емоційно, а потім інтелектуально засвоює всю систему людських 
взаємин. 

  Проблема гри широко висвітлюється в науково-методичних працях 
та все ж організація ігрової діяльності в дошкільних навчальних закладах 
залишається відкритим актуальним питанням. Тому одним із важливих 
факторів діяльності дошкільного закладу є постійне вдосконалення 
ігрового середовища, та збагачення різноманітності ігор. Краплинку 
діяльності нашого закладу представимо до вашої уваги. 

  Запрошую всіх бажаючих взяти участь у майстер-класі. 
  Виходять за бажанням учасники майстер-класу (кількість не 

обмежується). 
  Щоб відчути важливість і вплив гри, пропоную вам трішки пограти в 

народну гру «Довгоносий журавель» 
 
Спочатку оберемо за допомогою лічилки Журавля. 
Обирається Журавель за лічилкою: 

Джинджик, джинджик, 
Джинджирички, 
На джинджику черевички, 
Жакетик і шапочка, 
Добрий вечір, дівчаточка. 
Один, два, три, 
Журавлем будеш, ти! 
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Журавель одягає шапочку та крила. 
Усі інші учасники « бабусі» візьміть, будь ласка, хустинки і утворіть 

коло. Журавель стає в коло і імітує дії журавля. Я буду наспівувати пісню, 
хто її знає співає разом зі мною та будемо виконувати дії відповідно слів 
гри.  

Ведуча. Унадився журавель, журавель 
До бабиних конопель, конопель. 

Взявшись за руки, ходять по колу. Журавель, ходить в середині кола 
навшпиньках, високо піднімає прямі ноги. 
На приспів: 

Такий, такий журавель, 
Такий, такий довгоносий. 
Такий, такий журавель 
Такий, такий довгоногий 
Конопельку поїдає 

Гравець, що стоїть у колі, махає руками, як крилами, зупиняється і 
присідає, ніби їсть коноплі. На приспів коло зупиняється, гравці тупають 
ногами, показують, який довгоносий і довгоногий журавель і як поїдає 
коноплі (присідають). 

На слова: 
Щоб він більше не літав, не літав, 
Конопельки не щипав, не щипав... 

«журавель» літає в колі, а «бабусі», стоячи на місці, приплескують і 
притупують. 

Після закінчення пісні всі кажуть: "Киш",плещуть у долоні і злегка 
нахиляються до журавля, ніби женуть його, а журавель вилітає з кола. 
 

Ведуча. Дякую за гру, я певна, що кожен учасник відчув, що народна 
гра це джерело радісних емоцій, яке володіє великою виховною силою та 
вчить взаємодіяти. На прикладі журавля діти вчаться діяти в 
непередбачуваних та не зовсім приємних життєвих ситуаціях, адже в житті 
всяке трапляється. Безперечно дана гра об’єднує і згуртовує дитячий 
колектив. Чи відчули ви це під час гри? (Учасники  висловлюють свої 
враження.) 

 «Доміно»  всім знайома  настільна  гра. За допомогою створення 
нестандартного обладнання ми перетворили знайому настільну гру на 
рухливу гру для використання  на прогулянці. Завдання гри полягає в 
послідовному викладанні кісточок доміно з відповідною кількістю, в 
нашому випадку квіточок. Тож, раз, два, три, почали…(Гравці викладають 
доміно.) 
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  Ми переконалися, що такий варіант гри в Доміно сприяє не лише 
закріпленню кількісної лічби, розвитку уваги й мислення, а також кожна 
дитина – учасник взаємодіє з іншими та відчуває, як її кісточка доміно, в 
складеному ряді так і вона – є невід’ємною частинкою створеного 
ланцюжка та дитячого колективу. 

Ведуча. Пропоную наступну гру. Мовленнєва гра «Бабусини покупки» 
Повторюйте, будь-ласка, звуконаслідування та імітацію рухів свійських 

птахів та тварин за мною. 
 

Купила бабця курочку 
Курочка по зернятку 
Кудах – тах – тах (стукаємо вказівним пальчиком правої 

руки полівій долоні) 
 
Купила бабця качечку 
Качечка тюрюх-тюх-тюх (імітування плавання) 
А курочка по зернятку 
Кудах – тах – тах 
 
Купила бабця індика, 
Індик фалди-балди (рука вправо-вліво). 
Качечка тюрюх-тюх-тюх, 
А курочка по зернятку 
Кудах – тах – тах 
 
Купила бабця котика, 
Котик мяу-мяу (імітування вмивання). 
Індик фалди-балди, 
Качечка тюрюх-тюх-тюх, 
А курочка по зернятку 
Кудах – тах – тах 
Купила бабця песика, 
Песик гав-гав (рука нахиляється вниз, піднімається). 
Котик мяу-мяу, 
Індик фалди-балди, 
Качечка тюрюх-тюх-тюх, 
А курочка по зернятку 
Кудах – тах – тах 
 
Купила бабця поросятко, 
Поросятко хрюки-хрюки (показати п’ятачок). 
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Песик гав-гав, 
Котик мяу-мяу, 
Індик фалди-балди, 
Качечка тюрюх-тюх-тюх, 
А курочка по зернятку 
Кудах – тах – тах 
 
Купила бабця корівку, 
Корівка муки-муки (показати ріжки). 
Поросятко хрюки-хрюки, 
Песик гав-гав, 
Котик мяу-мяу, 
Індик фалди-балди, 
Качечка тюрюх-тюх-тюх, 
А курочка по зернятку 

Кудах – тах – тах. 
Ведуча. Як ви гадаєте чому сприяє дана гра? 
Відповіді гравців: «Розвиває звукову культуру мовлення та 

вдосконалює звуковимову». 
Ведуча. Так звісно, і цей вплив буде вдосконалювати спілкування дітей. 
І на останок давайте створимо колективну картину долоньками 

(малювання долонями) «Сонечко і веселка» 
Гравці ставлять різнокольорові відбитки долонь по колу, а ведуча над 

сонечком малює яскраву різнобарвну веселку. 
Ведуча. Ось яке чудове вийшло в нас сонечко, через нього ми 

подарували один-одному тепло. Хочеться, щоб всі дітлахи дарували і 
відчували тепло один – одного. Незважаючи на індивідуальні особливості 
зовнішності, темпераменту чи розвитку вони мали хоча і різні кольори, та 
всі яскраві, об’єднані в одну веселку. Бажаємо, щоб ваша робота не була 
буденним обов’язком, а приносила вам радість і стала покликом душі, а 
дітки і гра нам в цьому обов’язково допоможуть. 
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Майстер-класна тему «Формування особистості дитини в 
ігровій взаємодії з природним довкіллям»  
 

Рудік О.А., вихователь-методист  
Куп’янського дошкільного навчального закладу-ясла-садок № 15 

комбінованого типу Куп’янської міської ради  
Харківської області 

 
Категорія учасників: педагоги дошкільних закладів освіти 
Мета:  
 систематизувати знання педагогів щодо формування 

особистості дитини, зокрема в ігровій взаємодії з природним 
довкіллям; 

 удосконалювати вміння добирати ефективні форми і методи 
роботи для формування ціннісно-особистісних якостей; 

 залучити присутніх до практичної діяльності та 
міжособистісної взаємодії ; 

 розвивати творчий підхід до організації освітнього процесу та 
керівництва різними видами діяльності дітей в природі; 

 підвищувати педагогічну майстерність учасників, акумулювати 
їх творчий потенціал. 

Допоміжний матеріал: слайд-презентація, макет площинного дерева 
«Особистість дитини», картки для виконання практичних завдань та 
сюжетні картинки, клубок ниток яскравого кольору, набори природного 
матеріалу для творчої роботи  «Подих життя». 

План проведення майстер-класу: 
1. Вступне слово. Вправа – налаштування «Так чи ні?» 
2. Вправа «Чарівні слова» 
3. Подорож «Дивовижна стежина»: 

- Вправа «Дерево особистості дитини»; 
- Гра «Побудуємо місток»; 
- Гра «Павутинка єднання з сім’єю»; 
- Творча робота в групах з природним матеріалом «Подих 

життя»; 
- Вправа «Плоди дерева особистості дитини» 

4. Рефлексія. Підведення підсумків майстер-класу. 
 

Хід майстер-класу 
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Ведуча. Шановні колеги! Я рада Вас вітати і хочу запросити стати 
учасниками майстер класу за темою: «Формування особистості дитини у 
взаємодії з природним довкіллям», який хотіла б розпочати словами: 

Природа нас і любить, й надихає, 
Дає людині світло і тепло, 

Пісні й красу на серце посилає, 
Щоб гарно нам і затишно було. 

Бо ж у природі стільки того дива… 
Краса повсюди чиста і дзвінка. 

Людина в ній і радісна, й щаслива, 
І думка в неї чиста і легка. 

Дійсно, природа – це унікальний світ, який дарує і дорослому, і, 
особливо дитині, безмежний простір для розвитку, відкриває тендітне та 
незвичайне, виховує найкращі та ціннісні якості особистості. Той, хто з 
дитинства не може скривдити квітку, здатен милуватись крапельками роси 
та радіти від плодів, вирощених своїми руками, без сумніву виросте 
гармонійною особистістю, що живе у згоді з собою та оточуючим світом. 

Саме тому я сьогодні хочу запросити Вас, шановні колеги, пройти 
разом зі мною по дивовижній стежині виховання особистості дитини у 
взаємодії з природним довкіллям. 

Скажіть зараз голосно, разом, ось так –  
Ви діточок своїх любите.. (Так!) 

 
А чесно, відверто признайтесь мені – 
Чи легко їх часом виховувать… (Ні!) 

 
Кожен з Вас майстер, профі, відтак – 

В команді працюємо дружно ми?... (Так!) 
Час уже відправлятись в подорож, але оскільки стежина, по якій ми 

підемо, чарівна – нам необхідно, як годиться, згадати і промовити чарівні 
слова, якими стануть зразки художнього слова на природничу тематику. 

 
Вправа «Чарівні слова» 

Декому з учасників роздаються картки із завданнями накшталт: 
 назвіть будь-яке прислів’я про природу; 
 промовте декілька рядків віршика про дерева або квіти; 
 загадайте загадку про тварину або рослину; 
 назвіть казочку, в якій згадуються явища природи тощо. 

Ведуча. Добре, вирушаймо за мною, подивіться, ось і перша зупинка – 
«Концептуальне озерце» (звертає увагу на екран, на якому 
демонструється презентація-супровід). 
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А біля цього озерця виросло «Дерево Особистості дитини» 
(демонструє макет площинного дерева, на корінні, стовбурі якого 
прикріплені невеличкі картки довільної форми на липкій ленті). Давайте 
його розглянемо. 

 
Вправа «Дерево Особистості дитини» 

Ведуча, демонструючи учасникам дерево, розповідає: 
1. Коріння цього дерева – це підґрунтя всієї життєдіяльності, 

запорука успішності. Це – здоров’я дитини. Давайте згадаємо його 
складники. 

Учасники, до яких підійшла ведуча, знімають картки, закріплені на 
коренях дерева, та зачитують їх вголос: 

 Фізичне здоров’я. 
 Психічне здоров’я. 
 Соціальне здоров’я. 
 Духовне здоров’я. 

2. Стовбур Дерева Особистості дитини – це життєвий стрижень, що 
складається з базових якостей особистості дитини. Згадаємо їх. 

 Наступні учасники, яким запропонувала ведуча, знімають картки, 
закріплені на стовбурі дерева, та зачитують їх вголос: 

 Самостійність. 
 Працелюбність. 
 Людяність. 
 Справедливість. 
 Спостережливість. 
 Відповідальність. 
 Розсудливість.  
 Самовладання. 
 Креативність. 

3. А крона Дерева Особистості – це плоди, прояви успішності дитини 
зі сформованими особистісно-ціннісними якостями. Але, як ми бачимо, – 
плодів на цьому дереві ще немає. Давайте підемо далі, попрацюємо на 
нашій чарівній стежині і, сподіваюсь, до кінця нашої подорожі, вони все ж 
таки виростуть. 

 
Ведуча. Але щоб продовжити нашу подорож, нам потрібно перейти 

через наше Концептуальне озерце. А для цього потрібен місточок. Не 
гаємо часу та збудуємо його самі. 
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Гра «Побудуємо місток» 
Ведуча пропонує групам учасників картки – «дощечки», на яких 

зазначені деякі з основних якостей особистості, які потрібно з’єднати з 
дитиною за допомогою різних форм і методів роботи у природному 
довкіллі, зображених на сюжетних міні картках, набори яких також 
роздаються учасникам в конвертах разом із картками – «дощечками». 

 
Наприклад: 
 
 
 
 
 
Після закінчення роботи, проводиться обговорення результатів та 

паралельне їх відображення на мультимедійному екрані. 
 
Ведуча. Гарний місток у нас вийшов, вирушаємо далі. Якими б  

стежками не йшли педагоги дошкільного навчального закладу, ця стежка 
обов’язково має бути спільною з батьками вихованців. Тому і ми підійшли 
до стежинки «Єднання з сім’єю». Тут живе добрий павучок, який 
подарував мені ось цей клубочок. Давайте з нього сплетемо павутинку 
єднання з сім’єю.  

 
Гра «Павутинка єднання з сім’єю» 

Ведуча пропонує учасникам передавати один одному клубочок, 
зав’язувати вузлик на ниточці, при цьому називаючи різні форми роботи з 
батьками, які вони вважають доцільними: 

 Спільні прогулянки та екскурсії 
 Праця на «екологічній стежині». 
 Робота в дослідницьких «міні-лабораторіях». 
 Спільне виготовлення різних іграшок та виробів з природного 

матеріалу. 
 Будування шпаківень, годівниць для птахів. 
 Консультації. 
 Семінари. 
 Засідання «Школи сучасних батьків» тощо. 

 
Ведуча. Вирушаємо далі, шановні колеги! Ось перед нами квітка 

«Форми і методи виховання особистісних якостей дитини у взаємодії з 
природним довкіллям». Давайте помилуємось нею і розглянемо кожну 
його пелюсточку. (Учасники розглядають на екрані модель «Форми  і 

ПРАЦЕЛЮБНІСТЬ                                                       

           Дитина 
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методи виховання особистісних якостей дитини у взаємодії з природним 
довкіллям», зображену у вигляді квітки. Ведуча вголос озвучує основні 
форми і методи). 

Ой, подивіться, поки ми з Вами розглядали, одну з пелюсточок 
відірвав вітерець і вона впала мені на долонь. Що ж тут написано? Це 
пелюсточка «Творчість з природним матеріалом». А ось я також бачу 
торбинки. Давайте ми розділимось на групи і розглянемо, що в них є. 

 
Творча робота в групах з природним матеріалом «Подих життя» 
 
Учасники майстер-класу (в групах) розглядають зміст розданих їм 

торбинок – різноманітний природний матеріал (шишки, каштани, кору 
дерев тощо). 

Ведуча. Ви тримаєте зараз маленькі дари природи – і тільки в Ваших 
руках вони можуть перетворитися на справжнє диво, тільки ви можете 
вдихнути в них життя. Для цього потрібно уважно придивитись, відчути 
серцем, проявити творчість, самостійність, працелюбність, додати  любов 
і піклування, проявити відповідальність за своє творіння. 

Давайте уявимо зараз себе дитиною, яка побачила у знайомій формі 
(шишці, корі, жолудю і т. ін.) незвичний образ. Візьмемо цей предмет, 
уважно роздивимось, стиснемо в долоньці, відчуємо його серцем і 
впізнаємо в ньому когось чи щось (тварину, квітку, пташку тощо).   

А далі проявимо творчість та фантазію, додаючи деталі і форми, 
старанно попрацюємо над плодом своєї фантазії, вдихаючи у нього життя. 

Після закінчення роботи, коли ваше створіння з’явиться на світ, 
необхідно проявити любов та піклування – дати йому ім’я, вирішити де 
воно буде жити та що робити. 

Педагоги-учасники працюють з природним матеріалом – потім 
представляють результати своєї творчості. 

 
Ведуча. Шановні колеги, зараз кожен з Вас відчув ті дивовижні 

перетворення, які відбуваються у свідомості дитини, коли вона взаємодіє з 
природою, з прекрасним, з творчістю. Це надає нам впевненості, що шлях, 
який ми обрали – правильний. 

І з цією впевненістю ми добрались нарешті на «Узлісся позитивних 
результатів», де перед нами знову з’явилось наше Дерево Особистості 
дитини, але подивіться, на ньому з’явились плоди (картки у вигляді 
червоних яблучок) – я нагадаю, що це прояви успішності дитини, набуті 
компетентності, які мають сформуватись в результаті проведеної роботи. 

Учасники, до яких підійшла ведуча, знімають картки «плоди», 
закріплені на кроні дерева, та зачитують їх вголос: 
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– Дитина відчуває себе частиною природи. 
– Виявляє екологодоцільну, екологозбережувальну поведінку. 
– Отримує задоволення від праці. 
– Бережливо ставиться до результатів своєї праці та праці інших. 
– Поважає себе та інших. 
– Відповідально ставиться до завдань, які має виконати. 
– Виявляє людяність, доброту у ставленні до людей та природи. 
– Може давати адекватну оцінку власним вчинкам та вчинкам інших 
тощо. 
 
Ведуча. Як ми впевнились, взаємодія дитини з природним довкіллям 

допомагає виховати у неї кращі особистісно-ціннісні якості. У наше 
століття швидкостей, інформації і технологій ми, як ніколи, потребуємо 
підтримки і захисту природи. Подорожуйте з дітьми цим безмежним 
світом.  

Пам’ятайте, що природа – наш дім! 
 

Майстер-клас на тему «Методична подорож –гра «Прогулянка 
містом «Грайлик»  

 
Шаповал Н.В., вихователь-методист 

Дергачівського дошкільного навчального закладу  
(ясла-садок) № 1 «Калинка» комбінованого типу  

Дергачівської міської ради Дергачівського району  
Харківської області  

 
Мета: 
 актуалізувати питання застосуванню ігор в освітньому процесі 

закладу дошкільної освіти, вдосконалювати компетентність 
вихователів щодо організації ігрової діяльності дошкільників, 
вчити діяти професійно та методично грамотно в 
нестандартних ситуаціях,  

 виховувати такі якості як ініціативність, креативність, 
оригінальність прийнятих рішень,  мобільне мислення. 

 
Матеріал: пірамідка – одна на всіх (для організаційного моменту), 

фломастери, стікери, кошики, таці, демонстраційна дошка, фонограми для 
музичного супроводу, макет автобусу, маленький м’ячик, мікрофон, 
дитяча іграшка. 
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Учасники: керівник гри вихователь-методист закладу 
Шаповал Н.В.; активні учасники – педагоги ДНЗ «Калинка»; пасивні 
учасники – присутні в залі. 

 
Хід майстер-класу:  

 
(Вихователі стоять розташовуються перед імпровізованим 

автомобілем.) 
Ведучий. Шановні колеги! Сьогодні я пропоную вам зануритися в 

особливий світ дитячої гри, її різних аспектів. 
«Будьте наче діти!» – радить нам Найвища Мудрість. Лише за такої 

умови  ми зможемо  увійти в довірливі стосунки з малечею і проживати 
разом з ними період дошкільного дитинства. Ви з цим згодні? 

– Тож, раз-два-три! Ви вже в грі! 
(Чарівні переливи.) 
– Оскільки всі діти  дуже люблять іграшки – подарунки, ви теж 

отримаєте в дарунок – пірамідку. 
– Не дивуйтеся, що пірамідка – одна на всіх. Пірамідка – річ 

унікальна, її кілець вистачить на кожного. Залиште собі одне кільце і 
передайте пірамідку сусідові. 

(Музика. Учасники передають пірамідку, знявши попередньо для себе 
кільце) 

– Спробуйте погратися наодинці зі своїм колечком. 
(учасники маніпулюють своїм кільцем:руль, бублик, обручка, колесо, 

дують в дірочку, надівають на ніс, потім розчаровано здвигають 
плечима, перестають гратися) 

– Так, краще гратися разом. А давайте ми  спільно складемо знову 
пірамідку. І пам’ятайте – кільце в ваших руках –  це ваша особиста думка, 
відповідь на  таке запитання: 

«Що для вас означає – ГРА?» 
 
Інтерактивна гра «Кільце за кільцем» 
(Учасники передають одне одному пірамідку, попередньо надіваючи 

своє кільце і відповідають.) 
Варіанти відповідей: 
                       1. Гра – це навчання дошкільників 
                       2. Гра – спосіб пізнання навколишнього світу 
                       3. Гра – розвиток емоційної та психічної сфери 
                       4. Гра – засіб формування комунікативних навичок 
                       5. Гра – прояв творчості, Ініціативи 
                       6. Гра – самореалізація 
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                       7. Гра – участь в житті дорослих 
  8. Гра – просто цікаво і весело 
 
Підсумок. 
Ведучий. Дякую. Разом ми склали пірамідку і з’ясували, що гра – 

багатовимірне явище: вона навчає, виховує, розвиває, соціалізує, 
розважає. 

 І я вас запрошую в подорож-гру на комфортабельному автобусі по 
місту «ГРАЙЛИК». 

Займіть зручні місця згідно квитків (вихователі беруть у ведучого  
квитки рожевого (квітка) або червоного (ягідка) кольорів і 
розташовуються відповідно до кольору квитка на дві сторони «автобусу»), 
включаємо автоуправління, поїхали! 

(Звук мотора, сигнал, музика, раптом  –  «гальма»!) 
1. Несподівана зупинка! (Ведучий  піднімає зображення – SOS,) 
 У нас – проблема і не одна: 
1. Навчання витісняє вільну дитячу гру – у режимі дня на ігрову 

діяльність  залишається  недостатньо часу. 
(У зв’язку з чим?) 
 
2. Діти не мають достатніх навичок гри та   ігрової взаємодії. 
 Щоби зрушити з місця – чекаю на ваші пропозиції щодо  розв’язання 

цієї нагальної проблеми. На щастя, у нас є можливість створити «коло 
ідей» 

Інтерактивна гра «Коло ідей» 
 (Кожен учасник пише свої пропозиції щодо вирішення проблеми.) 
Варіанти: 
1. Зменшити кількість навчальних занять  шляхом інтеграції, щоби 

вивільнити час для гри дітей. 
2. Проводити заняття в ігровій формі,використовуючи діяльнісний 

підхід. 
3. Запровадити «годину гри»(за темою тижня) як підсумок. 
4. Добре знати вікові та психологічні особливості дошкільнят, 

організовуючи ігрову діяльність. 
5. Створити відповідно вікові дітей предметно - ігрове середовище; 
6. Підвищити  компетенцію  вихователя щодо  особливостей 

організації   ігрової діяльності. 
7. Залучати батьків до ігрової взаємодії з дитиною вдома.) 
 
Ведучий. Ви готові поділитися своїми міркуваннями? Будь  ласка! 
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(По колу кожен учасник  озвучує свої пропозиції. Керівник  гри 
прикріплює на дошці.) 

Сподіваюсь,  подорожуючи містом «Грайлик», ми зможемо 
реалізувати дещо із ваших пропозицій. Тож, поїхали!.. 
(Музика…, стихає) 
 
2-а  Зупинка: «Ігромайстер» 
Ведучий. Ключовою фігурою в освітньому процесі є, звичайно, – 

педагог. Вихователь – особливий педагог, який має вміти професійно  
гратися, вміє створити з будь-якої ситуації – ігрову, знає безліч ігор, вміє 
зацікавити дітей, і, головне, розуміє -  де-коли-яка гра буде доречною. 

Тож, пропоную вам зосередитися на освітніх лініях розвитку 
дитини за Базовим компонентом і пригадати якнайбільше різних  ігор,  
через які вдало  реалізуються  освітні завдання саме цієї лінії. 

 Перед вами, тобто кожною умовною командою, («Квітка» і «Ягідка») 
свій ігровий кошик, до якого ви будете складати фішки, називаючи ігри. 

 
Інтерактивна гра «Ігровий кошик» 

 (фонова музика «Місточок» Філіпенка) 
 
(На стіл перед учасниками ставиться два кошики – для кожної 

умовної команди, дві таці з фішками-кружечками. К.Г – називає і показує 
напис освітньої лінії, гравці по черзі з кожної команди називають гру і 
кладуть фішку в свій кошик. Коли виникає зупинка – К.Г. говорить – 
«Вичерпано!». Наступна лінія:… 

/Освітні лінії за Базовим компонентом дошкільної освіти:/ 
1. Особистість дитини ( «Безпека життєдіяльності», «Здоров’я та фіз. 

розвиток») 
2. Дитина в соціумі.( «Сім’я», «Люди», «Соц.-комунікативна 

компетентність») 
3. Дитина в природному довкіллі.(«Природа планети Земля», 

«Всесвіт»..) 
4. Дитина в світі культури. 
5. Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі. 
6. Мовлення дитини 
К.Г. –Дякую за активність. А результати  щодо нашого змагання 

прошу оголосити членів журі  по закінченні нашої подорожі. (передають 
кошики членам журі). 

Ведучий. В кошик ми зібрали чимало різних ігор. Тепер спробуємо їх 
класифікувати.  Існує багато підходів до класифікації дитячих ігор. 
Оскільки ми  з вами працюємо  за освітньою програмою від 2-х до 7 років 
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«Дитина», спробуємо пригадати запропоновану авторами класифікацію  
дитячих ігор в процесі вправи-гри  «Ланцюжок». 

 
Інтерактивна гра «Ланцюжок» 

Хід гри 
(Кожному «ланцюжку-команді» пропонується схема класифікації  

ігор.)  
Ведучий. Ви  заповнюєте  фломастером клітинки і передаєте сусідові 

по команді.  Як тільки заповнені будуть всі  клітинки – гра припиняється і 
ви обмінюєтеся ними для коментування). Почали! 

Класифікація  ігор:  
1. Творчі ігри                                         2. Ігри за правилами 
1.1. сюжетно-рольові                              2.1. дидактичні 
                                                                    * ознайомлення із сусп..довкіллям   
                                                                     *озн. з природнім довкіллям 
                                                                     *  логіко-матем. 
                                                                     * розвиток мовлення                             
1.2. конструктивно-будівельні                                  2.2. рухливі ігри 
1.3. ігри-драматизації та театралізовані ігри           2.3. народні ігри 
                                                                                     2.4. комп’ютерні ігри 
 
 (Фонова музика) 
Підсумок 
Ведучий. Зрозуміло, що кожна класифікація є умовною і не вичерпує 

всього розмаїття  дитячих ігор. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - -  
Ведучий. Скажіть, будь ласка, який саме вид ігор є найбільш складним 

для вихователя щодо її організації та формування ігрових навичок у дітей 
і чому саме? (Сюжетно-рольова гра вимагає наявності у дітей певного 
життєвого досвіду.) 

Ведучий. Пропоную озвучити в мікрофон свою думку щодо алгоритму 
підготовки сюжетно-дидактичної гри та її розвитку в творчій інтерпретації 
дітьми. 

 
Інтерактивна гра «Мікрофон» 

– (Відповіді:  форми роботи)………. 
–Дякую! Час рухатися далі. 
–Підсумок – ? 
(музика. зупинка – ЗНАК - ?) 
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Зупинка «Дитячий майданчик» 
(Звучить фонова музика –  дитячий сміх, музика з кінофільму 

«Усатий нянь») 
Ведучий. Дитячий майданчик завжди був і є улюбленим місцем 

дитячих ігор , де  є можливість вільно гратися досхочу.   Чим змістовніше 
предметно-ігрове середовище, хоч на майданчику, хоч в груповій кімнаті, 
тим більше діти мають змогу виявляти свій творчий потенціал, тим більше 
гра  впливає на всебічний розвиток дитини. 

Центром  предметно-ігрового середовища  є – ІГРАШКА. 
Ще в античні часи в Греції, Стародавньому Римі іграшка вважалася 

важливим засобом виховання.  Сучасні іграшки – різнопланові за своїм 
призначенням та розвивально-виховним потенціалом.  

Пропоную  пригадати види іграшок за Базовим компонентом 
дошкільної освіти – пограємо в… «пінг-понг». Ви називаєте види іграшок 
і перекочуєте м’ячик на протилежну сторону. Учасник іншої команди 
конкретизує назви іграшок і так само задає завдання учаснику з 
протилежної сторони 

 
Інтерактивна гра «Пінг-понг» 

(Вихователі перекочують м’ячик через стіл учаснику протилежної 
команди , називаючи види іграшок.): 

 Образні (ляльки: хлопчики, дівчатка, дорослі. Фігурки тварин і 
звірів.) 

 Сенсорно-дидактичні. (Втулки, кільця, мозаїка, мотрійки, 
пірамідка.) 

 Народні. (Глиняні,  дерев’яні фігурки людей і тварин, свищики.) 
 Конструктивно-будівельні. (Лего, набори кубиків тощо.) 
 Спортивні. (М’ячі, кеглі,бадмінтон,кільцеброси, колесо.) 
 Технічні. (Транспорт, телефон, ноутбук.) 
 Настільно-друковані. (Мовленнєвого, математичного, 

природознавчого, морально-етичного, патріотичного 
спрямування.) 

 Іграшки-саморобки. 
 Музичні. (Озвучені , неозвучені.) 
 Побутові. (Посуд, меблі, кухонне приладдя.) 

 
Ведучий. Як ми впевнилися, у вихователя є цілий арсенал ігрового 

знаряддя. Але як зацікавити дітей, залучити до ігор, ігрової взаємодії, 
налаштувати емоційну сферу дитини на позитив?  В пригоді стають – 
комунікативні ігри. 
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Саме вони сприяють невимушено і природньо встановлювати з 
оточуючими контакт та зняти емоційне та інтелектуальне напруження. 

Запрошую вас  і всіх присутніх до такої дитячої гри. 
 
Комунікативна вправа «Сонечко прокинулося»  
Текст.    Сонечко прокинулось, дітям усміхнулося, 
               Лагідним промінчиком кожного торкнулося:  
(розводять руки в сторони, кладуть на плечі один одному) 
               В кожної дитинки погладило спинку, 
               Погладило спинку в кожної дитинки. 
(повертаються один за одним, гладять попередньому спинку, потім 

повертаються в другий бік – те саме) 
               Потім голівку... й сховалось за хмаринку! 
                         (присідають, закриваються своїми руками зверху) 

 

Майстер-клас на тему 
«Методика  «Шість цеглинок» як інструмент формування 
життєвої компетентності дітей дошкільного віку» 

 
Волкова Ю.С., вихователь-методист 

 комунального закладу «Дошкільний навчальний заклад  
(ясла-садок) № 290 комбінованого типу 

 Харківської міської ради 
 
Обладнання:  набори «Шість цеглинок» – 15 шт. 
 
Вправа 1. «Знайомтесь: шість цеглинок» 
 (Педагог-майстер роздає слухачам набори «Шість цеглинок» і 

пропонує розглянути їх). 
Хід вправи: 

Педагог-майстер. Шановні колеги, зупиніть погляд на наборах 
цеглинок, які ви щойно отримали. Потоніть в їх кольорі, зверніть увагу на 
форму, доторкніться до цеглинок, відчуйте їх структуру. А тепер 
розкажіть про свої враження. Цеглинки які? (слухачі за бажанням діляться 
враженнями про цеглинки: їх колір, форму, структуру тощо)». 

Педагог-майстер. Ви підібрали дуже багато слів – епітетів для 
характеристики ЛЕГО-цеглинок. Хочу лише добавити, що ЛЕГО-
цеглинки – це не лише гарний, приємний на дотик та сучасний ігровий 
засіб, а й ефективний інструмент навчання та розвитку дітей через гру. І 
зараз я спробую вам це продемонструвати. 
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Вправа 2. «Мої асоціації» 
Хід вправи: 

Педагог-майстер. Пропоную вам розібрати свої набори та розкласти 
цеглинки перед собою на столі. Тепер закрийте, будь-ласка, очі і 
перемішайте їх. Не розкриваючи очей, візьміть одну цеглинку та підніміть 
її вгору, тепер розкрийте очі. Якого кольору ваша цеглинка? Цеглинок 
якого кольору в нашій аудиторії найбільше? А яких найменше? Знайдіть, 
будь ласка, на своєму одязі що-небудь такого самого кольору. А тепер 
знайдіть такий самий колір на одязі вашого сусіда. Подивіться довкола і 
назвіть предмети, однакові за кольором з вашою цеглинкою. Пригадайте, 
що в природному довкіллі є червоним (зеленим, синім, жовтим і т.д.). 
Молодці, ви відмінно впоралися із завданням.  

 
 
Вправа 3. «Підступна вежа» 

Хід вправи: 
Педагог-майстер. Пропоную вам відділити одну цеглинку від одної і 

у довільному порядку покласти їх перед собою. Побудуйте, будь-ласка, 
вежу, ставлячи цеглинки вузьким боком до вузького. Ось так (педагог - 
майстер показує). Молодці, а тепер хочу запропонувати вам попрацювати 
в парі зі своїм сусідом. Змішайте на столі цеглинки з двох наборів і 
спробуйте побудувати вежу в такий самий спосіб. (Педагог-майстер 
коментує виконання вправи). Молодці, а тепер зберіть, будь-ласка, свої 
набори. 

 
Вправа 4. «Запам’ятайки -1» 

Хід вправи: 
Педагог-майстер. Пропоную вам  сконструювати з наборів ось таку 

модель (педагог-майстер показує сконструйовану модель із шести 
цеглинок). Зверніть увагу на послідовність кольорів і спосіб з’єднання 
цеглинок (учасники майстер-класу копіюють модель). Порівняйте, будь-
ласка, свою фігурку з моєю. Вони однакові? Якщо фігурки відрізняються, 
то зробіть так, щоб вони стали однаковими.  

 
Вправа 5. «Запам’ятайки-2» 

Хід вправи: 
Педагог-майстер. А зараз я дещо ускладню вправу. Ви маєте 

побудувати фігурку з пам’яті. Ось цю, наприклад (педагог-майстер 
показує щойно змодельовану фігуру з 6-ти цеглинок). Уважно розгляньте 
фігуру, запам’ятайте  послідовність кольорів і спосіб з’єднання цеглинок. 
Тепер я прибираю фігурку, а ви з пам’яті спробуйте сконструювати таку 
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саму. (Учасники майстер-класу будують  модель з пам’яті). Тепер 
порівняйте, будь-ласка, свою фігурку з моєю. Вони однакові? Якщо 
фігурки відрізняються, то зробіть так, щоб вони стали однаковими. 
Молодці, ви наполегливо працювали, не зважали на труднощі.  

 
Вправа 6. «Спина до спини» або «Розуміємо один одного» 

Хід вправи: 
Педагог-майстер. Цю вправу ми проведемо в парах і стоячи. 

Попрошу кожного із  вас взяти свої набори, вийти із-за столів і стати 
парами спиною до спини. Молодці. Ваше завдання наступне: один із вас 
(про це ви домовляєтесь самі) (умовно Педагог 1) має побудувати якусь 
фігуру, а потім пояснити колезі (умовно Педагогу 2), як йому збудувати 
таку ж фігуру. Педагог 2 будує свою фігуру, не задаючи питань і не 
дивлячись на фігуру колеги (Педагога 1). Потім ви в парі маєте порівняти 
свої фігури і обговорити, як ішло будівництво. Завдання зрозуміло? Тоді, 
будь ласка, починаємо. (Учасники майстер-класу працюють у парах згідно 
інструкції. Педагог-майстер коментує виконання вправи). 

Педагог-майстер  (по закінченню вправи). Підніміть руки, у кого із 
пар збудовані моделі співпали повністю. Як ви гадаєте, від чого залежала 
якість будівництва? А чи завжди ваші вказівки були зрозумілими і 
корисними?  

 
Вправа 7. «Збудуємо вежу разом» 

Хід вправи: 
Педагог-майстер. Я пропоную виконати останню вправу. Для цього 

ви маєте розділитись на дві групи, рівні за кількістю учасників. Допоможе 
нам у цьому ось цей чарівний мішечок. (Кожному учаснику майстер – 
класу пропонується напомацки взяти із мішечка цеглинку певного 
кольору. Потім учасники об’єднуються у дві підгрупи за двома 
кольорами). Завдання складне, але цікаве. На цей раз ви будете працювати 
у команді. Розберіть, будь ласка, всі свої набори та складіть на один стіл. 
Ви маєте побудувати вежу, використавши при цьому всі цеглинки. Висота 
вежі, її форма значення не мають. Умова одна: працюючи у команді, ви 
маєте збудувати вежу, використавши при цьому всі цеглинки. (Учасники 
майстер – класу працюють у командах згідно інструкції. Педагог - майстер 
коментує виконання завдання). 
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